
Da farmasøytene slo til!

Cand.pharm Agnes Gombos
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Økning av Influenza A (H1N1)
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Prosessen mot 

farmasøytrekvireringen 

pharmacist prescribing
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Farmasøyters erfaringer

• Informasjonsformidling

• Forberedelser

• Kundemøtene

• Annet helsepersonell
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Egenerklæringsskjemaet
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Salgsstatistikk for Tamiflu® (oseltamivir) og 

Relenza® (zanamivir), høsten 2009
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Farmasøyter vs. legers forskrivning
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Vi har vist hva vi kan, 

men hva nå?
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Veien videre

• Enkelte reseptpliktige legemidler kan gjøres 

tilgjengelig for farmasøytrekvirering etter bestemt 

prosedyre

• Enkelte reseptfrie legemidler kan forbeholdes solgt i 

apotek, med forventet veiledning fra apotekpersonale
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Erfaringene

• Rask teknisk implementering av nye tiltak i apotek

• God informasjonsformidling

• Rask kunnskapstilegning og gjennomføring av ny 

helsetjeneste

• Apotek er i frontlinjen i akuttsituasjoner med mange 

syke
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Oppsummering

• På grunn av godt samarbeid med 

helsemyndighetene, effektiv planlegging og et 

godt organisert apoteksystem, kan store 

endringer implementeres på kort tid.

• Farmasøytene opplevde den nye oppgaven 

som spennende, og gjennomførte den på en 

sikker og kompetent måte.
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Takk fra Helseministeren

• Helseministerens takk 

til alle landets 

farmasøyter for deres 

imøtekommenhet og 

svært godt utført 

arbeid.
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