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Helsenorgeplattformen
Helsenorge.no

Andre portaler
Felleskomponenter
Apne data

Kontinuerlig plattformutvikling og tilrettelegging for at andre
aktarer kan bygge tjenester ved gjenbruk av innhold,
komponenter og data.




Redaksjonelt innhold
om helse, livsstil, sykdom, helsehjelp og rettigheter

Rettigheter og
gkonomi

e Helsetilstand og
Tidslinje _kunnskap

og

forlgp

Behandlere og
behandlingssteder

Dialog og samhandling

Helseprofil
med innstillinger for Behandler-

dialog og personvern spesifikke
tienestetilbud

Ngkkelelementer fra alle aktgrer sammenstilles i felles
visninger. Behandlerspesifikke tilbud og piloter kan
tilgjengeliggjeres per behandlingssted.




Redaksjonelt innhold
om helse, livsstil, sykdom, helsehjelp og rettigheter

Rettigheter og
gkonomi

e Helsetilstand og
Tidslinje _kunnskap
0g
forlap

Behandlere og

behandlingssteder

Dialog og samhandling

SpeS|aI|stheIse-
tienesten

Helseprofil —
med innstillinger for Behandler-

dialog og personvern spesifikke
tienestetilbud

Ngkkelelementer fra alle aktgrer sammenstilles i felles Aktagrene kobler seg mot
visninger. Behandlerspesifikke tilbud og piloter kan helsenorge.no gjennom et sett med
tilgjengeliggjeres per behandlingssted. standardiserte grensesnitt.



< Sak i alt innhold Q >

-E- ST. OLAVS HOSPITAL

Helseforetak > Behandlinger > Prostatakreft

Prostatakreft

Behandlingsprogram, Kirurgisk klinikk
Kreft i prostatakjertelen (cancer prostatae) er den mest vanlige kreftformen S t @
hos menn i Norge. De primaere behandlingene er kirurgi eller ]
stralebehandling. Hvis du har en "snill" kreft kan det beste alternativet vaere

aktiv overvaking med jevnlige blodprever og vevsprover.

Les mer om prostatakreft

Sykdomsinformasjon og ventetider fra helsenorge.no

Ventetid for utredning Ventetid for behandling Ventetid for behandling Ventetid for innleggelse

4-20 dager 1-10 dager 1-10 dager 2-3 dager

1. UTREDNING 2. BEHANDLING 3. OPPFOLGING
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Du ser helseopplysningene til Ole Fos Themt 4% Byttperson

Digitale tjenester hos fastlegen Jacob Tore Staalesen

Din fastlege siden 01.01.2001
“

Bestil Forny Start Kontakt
time resepter e-konsultasjo legekontoret

DD Fastlege InfoDoc
reg. | AR_test

—]o
o
-

efonnummer: 22222222
Mer praktisk informasjon

Tjenester hos fastlegen

Digitale helsetjenester

Her samies t)

kan du benytt:

rader | Norge. Etter hert

ned Kontaktinformasjon, bruker- og
persenverninnstillinger; logg over

bruk
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SYKDOM/DIAGNOSE
HELSEHJELP OG RETTIGHETER

HELSE OG LIVSSTIL

( ALTINNHOLDA-A )

m

i =r

Andre tjenester

MIN HELSE

Folkesykdommer Nar du er syk eller skadet

Astmz og allerg o ader
Avhengighet og Giftinformasjon

( SYKDOM/DIAGNOSEA-A )

™ =]
Profil

Kontaktinformasjon, bruker- o
personverninnstillinger; logg over
bruk

@

Kjernejournal P

i+
gf

sientjournal

oxumenter ved

& Ole Fos Thgmt

Q
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Du ser helseopplysningene til Ole Fos Themt 4% Byttperson

Digitale tjenester hos fastlegen Jacob Tore Staalesen

Din fastlege siden 01.01.2001
“

Bestil Forny Start Kontakt
time resepter e-konsultasjo legekontoret

DD Fastlege InfoDoc
reg. | AR_test

—]o
o
-

efonnummer: 22222222
Mer praktisk informasjon

Tjenester hos fastlegen

Digitale helsetjenester

Her samies t)

kan du benytt:

rader | Norge. Etter hert

ned Kontaktinformasjon, bruker- og
persenverninnstillinger; logg over

bruk




Tjenester hos
fastlegen

Bestille time og
kontakte resepsjonen
ved legekontoret

E-konsultasjon,
be om fornyet resept

@kt tilgjengelighet

Dialog om kjent
sykdom hjemmefra;
kompetanse og
mestring

Jacob Tore Staalesen

6 N& starter snart influensasesongen. Bestill time hvis du gnsker vaksine.

Tjenestetilbud

Du far svar innen fem arbeidsdager.

0 U j—) [ X ]
w
Bestill time Forny resept Start e-konsultasjon

Be om time hos fastlegen din
Forelgpig kan du bare bestille

egne timer.

9 Kontaktinformasjon

Dd Fastlege Infodoc
http://www.infodoc.no

helsenorge-no

N\
Kontakt legekontoret

Still spersmal til de i resepsjonen

om du lurer pa noe praktisk



Tjenester hos
fastlegen

o U -
= ®
Bestill time Forny resept

Bestill time hos fastlegen din.

Velg en time som passer. *

AUGUST 2015 UKE 33

11

TIRSDAG

INGEN LEDIGE
TIMER

Valgt time

Fredag 14. august, 2015, kl 11:20-11:40

Merk timeavtalen med *

Allergisjekk

Eventuell kommentar

12

ONSDAG

08:15
08:30

08:30
08:45

08:45
09:00

09:00
09:15

09:15
09:30

W

Start e-konsultasjon

13

TORSDAG

08:15
08:30

08:30
08:45

08:45
09:00

09:00
09:15

09:15
09:30

Lurer pa om jeg er blitt allergisk mot katten min,|

14

FREDAG

A

10:30
10:45

10:45
11:00

11:00
11:20

11:40
12:00

[\

Kontakt legekontoret

15 16

36 31

LORDAG  SONDAG UKE
3
10:00 10:00 32
10:15 10:15
33
10:15 10:15
10:30 10:30 34
10:30 10:30 35
10:45 10:45
10:45 10:45
11:00 11:08
11:00 12:08
11:20 12:20

10 1

August 2015

18 19 20 21

12 13 14 15

>

16
22 23

24 25 26 27 28 29 30

helsenorge-no



] helsenorge-no
Tjenester hos

fastlegen

] o B 5

Bestill time Forny resept Start e-konsultasjon Kontakt legekontoret

Hvis du allerede har snakket med legen din om et tema, kan du stille et medisinsk spgrsmal om dette her. Du betaler vanlig egenandel og

fakturagebyr. Ved fraveer hos din fastlege kan meldingen din bli lest og besvart av en annen lege ved legekontoret.

Emne *

Fortsatt vondt i kneet

Beskrivelse *

Hei, kneet er fortsatt like vondt, faktisk er det blitt endel verre. Du ba meg gi tilbakemelding hvis det ikke ble bra, for s3 ville du henvise meg til videre
undersokelse pa Ulleval. Kan vi gjore det pa denne maten?

& Velgvediegq

29. jan Time til Timeavtale Status o~

Astrid Psa Info 1015 Bestilling sendt
29.jan 2015 Dd Fastlege Cgm 02

09:10 10:00-10:15



Resepter

Oversikt over resepter
og legemidler/andre
varer som er hentet pa
apotek

Informasjon om hvordan
legemidler skal brukes

Status; behov for
fornyelse

Kompetanse, ansvar for
eget legemiddelbruk

Reseptstatus

(@ Aktive resepter og resepter utlevert siste aret (36)

E Bergensk Brystbalsam NAF

Mikst ~

Sistutlevert: 10.12.14

Bergensk Brystbalsam NAF Mikst ./

E Marevan Tab 2,5 mg ~

Sist utlevert: 10.12.14

Marevan Tab 2,5 mg

E Fluconazol Bluefish Kaps 50

mg ~»

ol Krka Kaps 50 mg

Tilsvarer Fluconazol Bluefish Kaps 50

mg

pruxsomrade

Ved behov
VELDIG FORKJOLET

v
uksomrade

Fast

MOT BLODPROPP

VMOT BLODPROPP Bruke Qe

ege
v

Kur

MOT CANDIDA INFEKSJON

helsenorge-no

® Aktiv

Status

® Aktiv

Status

® Aktiv

)N 1 kapsel daglig Svelges hele



Resepter

Bergensk Brystbalsam NAF

Mikst ~

Virkestoff: Kombinasjoner

Sist utlevert: 10.12.14
Bergensk Brystbalsam NAF Mikst /

E-resept

Forskrevet dato 10.12.14

Gyldigti 10.12.15

Bruksomrade: Status:
Ved behov ® Aktiv
VELDIG FORKJOLET

Denne resepten
kan fremdeles
brukes

VELDIG FORKJBLET ER SVART FORKJOLET OG HOSTER
MYE. TRENGER ET MELKEGLASS VED SENGETID

A

Reiterasjoner: 2 (Det betyr 2t du kan hente ut forskrevet mengde 2 ganger)

Pakningsstorrelse: 100 ml

Antall 54

E Bergensk Brystbalsam NAF  sruksomrace Status

Mikst 2 Ved behov ® Aktiv

o VELDIG FORKJOLET
Virkestoff: Kombinasjoner Denne resepten
kan fremdeles

brukes

Sist utlevert: 10.12.14
Bergensk Brystbalsam NAF Mikst /*

VELDIG FORKJBLET ER SVART FORKJOLET OG HOSTER
MYE. TRENGER ET MELKEGLASS VED SENGETID

A

E-resept

Forskrevet dato:10.12.14

Gyldigti: 10.12.15

Reiterasjoner. 2 (Det betyr at du kan hente ut forskrevet mengde 3 ganger)
Pakningsstorrelse: 100 ml

Antall: 54

Forskrivende lege: Sofie Fos Ramm, Baeremeisen Fastlegekontor

Mer om resepten @

Utleveringshistorikk

101214 Bergensk Brystbalsam NAF VELDIG FORKJOLET ER Hdir_Test4RF
Mikst 2 SVART FORKJOLET 0G
Pakningsstorrelse: 100 ML HOSTER MYE. TRENGER
Antall: 54 ET MELKEGLASS VED

SENGETID

Skjul tidligere resepter (3) A

E-resept

Forskrevet dato: 17.11.14

Gyldigti:17.11.15

Reiterasjoner: 2 (Det betyr at du kan hente ut forskrevet mengde 3 ganger)
Pakningsstorrelse: 100 ml

Antall: 54

Forskrivende lege: Sofie Fos Ramm, Baeremeisen Fastlegekontor

Mer om resepten @

Utleveringshistorikk

Forskrivende lege: Sofie Fos Ramm, Baeremeisen Fastlegekontor

Mer om resepten @

Utleveringshistorikk

10.12.14

Bergensk Brystbalsam NAF
Mikst A
Pakningsstorrelse: 100 ML
Antal 54

VELDIG FORKJ@LET ER
SVART FORKJOLET 0G
HOSTER MYE. TRENGER
ET MELKEGLASS VED
SENGETID

Hdir_Test4RF

17.11.14 Bergensk Brystbalsam NAF VELDIG FORKJOLET ER Hdir_Test4RF
Mikst 2 SVART FORKJOLET 0G
Pakningsstorrelse: 100 ML HOSTER MYE. TRENGER
Antall: 54 ET MELKEGLASS VED
SENGETID
17.11.14 Bergensk Brystbalsam NAF VELDIG FORKJOLET ER Hdir_Test4RF
Mikst 2 SVART FORKJOLET 0G
Pakningsstorrelse: 100 ML HOSTER MYE. TRENGER
Antall: 54 ET MELKEGLASS VED
SENGETID

E-resept

Forskrevet dato: 30.09.14
Gyldig il 30.09.15

Reiterasjoner: 2 (Det betyr at du kan hente ut forskrevet mengde 3 ganger)

Pakningsstorrelse: 100 ml
Antall: 54

Forskrivende lege: Sofie Fos Ramm, Baeremeisen Fastlegekontor

Mer om resepten @




helsenorge-no

Henvisninger

Oversikt over
henvisninger til
spesialist

helsenorge no =— MENY EII MIN HELSE

Du ser helseopplysningene til Tora Hansen 4%  Byttperson

2i  MIN HELSE Henvisninger

Status: til vurdering,
utfall av vurdering,
tildelt timethale, P ] Vis kun aktive henvisninger

Henvisninger til spesialisthelsetjenesten

rienvisning felse Forde

Mottatt 16.06.2015 A : i F prde >

Innsyn i prosessen og Henvisning Haugesund sykehus
Vottatt 02.07.2015 Ortopedisk avdeling, Haugesund N
lgpende status ® Eenanding pich Henisning vurdet 140620

Henvisning Voss sykehus

Reduserer behov for >
telefonkontakt

Mottatt 13.06.2015 n en, Ven >

Les bloggen var

Om helsenorge.no Hjelp og brukerstgtte

En tjeneste brukes nar den er nyttig A
Altinnhold A - A 800 HELSE (800 43 573)

Bruksstatistikk oktober 2
Personopplysninger og Kontakt oss

informasjonskapsler Other languages Konsept for *Felles nettlgsning for

spesialisthelsetjenesten® 2



Henvisninger

Henvisning Haukeland universitetssykehus

Motatt 08.06.2015 Gynekologisk avdeling,
Diagnostisk senter HBE, Bergen
Telefon: 05 300

Status: O Videresendt Henvisning vurdert 14.06.2015

Informasjon om henvisningen (2)

Henvist av
Fast Legesen, Legekontornavn

Timeavtaler knyttet til henvisninger
Kommende timeavtaler

sty 20.07.2015, k. 14:00
Poliklinisk time, Avdeling for gynekologi

E 13.08.2015, kl 09:30
Poliklinisk time, Avdeling for radiologi

Lukk vindu

helsenorge-no




Timeavtaler

Oversikt over
fremtidige avtaler

Endre time, avbestille,
spgrsmal og svar

Lagre i egen kalender,
si fra at du kommer:

Bidra til at alle mgater,
forberedt

Kortere ventetid

Du ser na opplysninger for: Ole Fos Themt o

#I  MINHELSE Fremtidige timeavtaler

Fremtidige timeavtaler

Neste avtale

14.aug 2015, kI. 11:20

® Tildelt

September 2015 — oktober 2016

13.sep 2015, kI. 09:00
® Tildelt

14.sep 2015, kl. 09:00
® Tildelt

15. sep 2015, kl. 08:00
® Tildelt

25. sep 2015, kl. 08:00
Ikke sendt

28.sep 2015, k. 12:00

® Tildelt

30. sep 2015, k. 09:00
® Tildelt

Behandler: Jacob Tore Staalesen

Poliklinisk time, Hudpoliklinikk

Poliklinisk time, Kreftavdeling

Poliklinisk time, Gastroenterologisk kirurgisk avdeling

0e infadoc Banes

Oppmeotested: Se Kallingsore

Poliklinisk time, Hudpoliklinikk

Oppmetestec: Se innkallingsore:

helsenorge-no

& Ole Fos Thgmt ~

Q




helsenorge-no
Timeavtaler

23.juni 2015 Haukeland Poliklinisk time

klokken 11.45 umversntetssykehus ved nevrokirurgisk avdeling
Antatt varighet: 1t. Jonas Lies vei 65 hos Navn Navnesen
5021 Bergen
Timestatus:
@ Tildelt - ma bekreftes av deg Finnikart 2

Administrer timen

Vi har satt av time til deg, og har et helt team klar til & ta vare pa deg nar du kommer. Vi trenger
likevel din bekreftelse pa at du kommer slik at timen ikke gar til spille. Merk at du ma betale for timen
selv om du ikke bekrefter at du kommer.

' Jeg kommer til timen

[%] Leggiegen kalender

Forberedelser til timen

Ved enkelte timer vil det vaerened. (| { ) Endre tidspunkt for timen 1 som 4 faste, eller ta med
urinprove for a fa gjennomfert unc w vedlagt informasjon noye i
forkant av timen

polvak_2015.pdf 2; Innkallingsbrev

v Meldinger til timen (3)




Velg
behandlings-
sted

Sgke fram mulige
behandlingssteder for
den undersgkelse eller
behandling man er
henvist til

Vurdere ventetider og
annen informasjon

Aktiv involvering i eget
forlap

Bidrar til bedre
ressursutnyttelse

Mest sgkte behandlinger

‘m U

Meniskskade Hofteprotese

Utvalgte behandlingsomrader

»

Nervesystemet Hud og underhud

é é
Muskel og skjelett

=

Rentken, CT og MR

Alle behandlinger innen

fysisk helse

Pasientradgivere

E hjelper deg a velge

800 41004

Hjerte og blodarer

r

Kneprotese

@
0

Kreft

e

Mage og tarm

Alle behandlinger innen

psykisk helse

helsenorge-no

| |

Mannlig sterilisering

Graviditet og fgdsel

@re, nese og hals

Alle behandlinger innen

rus og avhengighet

Dette er retten til fritt
sykehusvelg

Fritt sykehusvalg har flere dyk-
tige p-




Velg

behandlings-

sted

Velg helseregion eller fylke

Velg spesielle rettighet (fritt behandlingsvalg, Raskere tilbake osv.)

Viser behandlingssteder som tilbyr bade forundersokelse/utredning og behandling (8)

Hvordan forstd ventetidene

Hele Norge (8)

Behandlingssted,

sted og 10r

Privathospitalet
Fana Medisinske Senter
Bergen, Helse Vest

Se detaljer

Sykehuset Telemark HF,
Kragero
Kragero, Helse Sor-0st

Vis detaljer

HF,
avdeling Lofoten
Gravdal, Helse Nord

Vis detalyer

Haugesund sykehus

Haugesund, Helse Vest

Vis detalper

Kolibri Medical
Sandnes, Helse Sor-Ost

Vis detaljer
Helgelandssykehuset

Mosjoen, Helse Nord

Vis detaljer

forundersokelse/
utredning

6 uker

8 uker

8 uker

8 uker

13 uker

20uker

{ Viser alle (8)

behandling pa
dag-/poliklinikik

6 uker

24 uker

26 uker

40 uker

13 uker

20 uker

behandling ved

innleggelse

Tilbys ke ved
dette inngrepet

Tilbys i

dette

dette inngrepet

Tilbys dke ved
dette inngrepet

Nommalt ddee

innleggelse fo
dette mngrepet

behandlinger
utforti 2013

20 behandlinger
8 leger/farurger

64 behandlinger
3 leger/farurger

20 behandlinger
8 leger/larurger

102 behandinger
11 leger/kirurger

21 behandlinger
8 leger/larurger

102 behandinger
11 leger/kirurger

d il gt
nummer

24 km fra
dnt postnr

399 km fra
ditt postnr

19km fra
ditt postnr

406 km fra
ditt postor

19 km fra
dnt postnr

406 km fra

ditt postne

~

Flest behandinger

helsenorge-no




Kvalitets-
indikatorer

Statistikk som belyser
kvaliteten i tienestene;
tolkes med varsomhet

Somatisk sykdom, rus og
psykiatri, tannhelse,
pleie- og omsorg, ...

Dybdeinfo om hver
enkelt indikator;
sammenlikne kommuner
eller behandlingssteder

Apenhet og kunnskap
om kvalitet og
maleparametere

Behandling av sykdom og
overlevelse

Sykehusopphold

Kvalitetsindikatorer for blant annet

Psykisk helse for voksne

Kvalitetsindikatorer for blant annet start av

helsehjelp, ventetider, tvangsinnleggelser og
dd

Psykisk helse for barn og unge

orer for blant annet star
tetider og fristbrudd

helsenorge-no

Graviditet og fedsel

alitetsindikatorer knyttet til keisersnitt og

fodselsrifter.

Pleie og omsorg

nfeksjon

Kvalitetsindikatorer knyttet til infeksjoner.

Legemidler



Kvalitets-
indikatorer

Kvalitet

Her er en oversikt over indikatorer som sier noe om kvaliteten ved Helse Stavanger,

Stavanger universitetssykehus

f om venandiingsstedet

Tilbakemeldinger sendtinnen syv dager

66,9
76,9

Sykehusinfeksjoner

45
49

Korridorpasienter

42
14

9087 av totalt 13578 tibakemeldinger
(epikriser) ble sendt fra sykehus innen
7 dager

Jjanuar - apni 2014

4,5 prosent av alle pasientene har fatt
sykehusinfeksjon (uansett
infeksjonstype)

mai 2014

2926 pasienter pa korridor pr. dogn i
gjennomsnitt. Totalt antall liggedogn
var 70029

mai - august 2014

Andel (%) utsettelser av planlagte operasjoner

476 av totalt 7701 planlagte
operasjoner i perioden ble utsatt

mai - august 2014

helsenorge-no

Helse Stavanger, Stavanger universitetssykehus .

Hele landet [l

ikn med annen enhet [l

s Om spesifikke behandiinger og sykdommer

Startet behandling av brystkreftinnen 20 arbeidsdager

265 13 av totalt 49 pasienter fikk pabegynt
’ behandling av brystkreft innen 20

I 52,1 dager

mai - august 2014

Startet behandling av lungekreftinnen 20 arbeidsdager

63.0 12 av totalt 19 pasienter fikk pabegynt
! behandling av lungekreft innen 20
38,9 dager
=M

mai - august 2014

Startet behandling for tykktarmskreft innen 20 arbeidsdager

556 25 av totalt 45 pasienter fikk pabegynt
’ behandling av tykktarmskreft innen 20
59,0 dager

mai - august 2014

Andel (%) pasienter med larhalsbrudd operertinnen 48 timer

964 81 av totalt 84 operasjoner av
! larhalsbrudd ble pabegynt innen 48
93,8 timer

[]
ke
H;ﬁ
3
i
n
8.

Januar - apni 2014



Kjernejournal

De viktigste helse-
opplysningene:

kritisk informasjon,
besakshistorie sykehus,
legemidler, familie,
adresse og fastlege,
dine egne registreringer

Innsikt i egen situasjon

Kontroll over dialog med
helsetjenesten som
helhet

Kjernejournal Kritisk helseinformasjon = Meny

Om deg og din kjernejournal
Denne siden gir deg innsyn i krit
viktig at helsepersonell kjenner { Resepter

Er det feil eller mangler i opplys Kritisk informasjon
Egne registreringer
Vis: (@ Baregjeldende opy| Besokshistorikk i spesialisthelsetjenesten

Logg over bruk
Overfglsomhets| Innstillinger

Her vises legemidler og annet som kan gi deg en alvorlig reaksjon som for
eksempel allergisk sjokk eller alvorlig utslett

Komplikasjoner ved anestesi (narkose og
bedgvelse)

Har du opplevd alvorlige komplikasjoner ved narkose eller annen bedovelse, skal

get veere registrert ner

Kritiske medisinske tilstander

Her vises kun tilstander som er vanskelig 2 oppdage, og som kan gi fare for feil

eller forsinket behandling hvis de ikke er kjent

Pagaende behandling og implantater

Her listes behandling du far som er viktig for helsepersonell & vite om nar du
kommer til underse
eller kreftbehandling,
organer eller annet

Smitte

Her vises utvalgte langvarige og smittsomme infeksjoner som kan pavirke

behandling av andre sykdommer, for eksempel hvilken type antibiotika du vil fa

nar registrert i din kjernejournal. Det er

er behandling. Listen kan inneholde dialyse-, smerte-
nstander som er operert inn i kroppen, transplanterte

helsenorge-no

Din kjernejournal

@nsker du & se alt innhold i din
kjernejournal samlet, kan du
aste den ned som et PDF-
dokument.

Last ned kjernejournal (PDF) &

Din kjernejournal ble opprettet

22082013

= Din fastlege

Tor Christian Hegna
Tasenklinikken

Kaj Munks Vei 41

0876 Oslo

Telefon: 23005940

Din fastlege siden 1. mai 2007

Kilde: Fastlegeregisteret
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Kjernejournal

Kjernejoumal Egne registreringer = Meny

Her kan du registrere opplysninger som du @nsker at helsepersonell skal kunne lese nar du er til behandling. Denne o .
informasjonen vil bidra til at de bedre kan ivareta dine behov. Din kjernejournal

Opplysningene lagres i kjernejournal og blir ikke lest med mindre du oppseker helsetjenesten. Onsker du 4 se aktinnhold i din

kjernejournal samlet, kan du
. laste den ned som et PDF-
Neermeste par0rende ), reqistrert dokument.

Last ned kjernejournal (PDF) &

[

[t=]

Legg inn hvem du onsker at helsepersonell skal kontakte som dine naermeste

X Din kjernejournal ble opprettet
parorende. JEme) pprett

22.08.2013

Helsekontakter

@

[t=]

Legg inn personer som kan kentaktes for utfyllende informasjon om din helse.

Arbeidsgiver

@

[t=]

Legg inn arbeidsgiver slik at helsepersonell har kontaktinformasjen, for
eksempel hvis du behgver sykemelding.

Kommunikasjon fgent

[0

[t=]

Legg inn opplysninger hvis du har utfordringer med syn, hersel, tale eller sprak.

Sykehistorie e reqistrert

A
o
[te]
0

®

Legg inn opplysninger om hvilke sykdommer du har hatt. Du kan bygge opp en
komplett historikk, eller registrere det du spesielt onsker at helsepersonell skal
kjenne til
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Pasientjournal

Pasientjournal

Innsyn i pasientjournal Dokumentoversikt

o
pa Sykeh us: Pa denne siden far du innsyn i pasientjournal ved sykehus i Helse Nord. Bare dokumenter signert etter

jou rnaldoku menter 21.9.2015 er tilgjengelig her, med mindre behandleren din har apnet for eldre dokumenter. (For UNN er
’ datoen 10.10.2014.) Les mer om pasientjournal, innhold og rett til innsyn @
hvem som har brukt

. 9 Takk for at du vil teste tinnsyn i pasientjournal. Du er en av de forste som far logge inn i testversjonen. Dine erfaringer og meninger er viktige for
Jou rnalen oss, slik at vi kan utvik sktroniske journalen som pasientens onsker den. Nar du har gjort deg kjent med innholdet | lesningen, vil vi gjerns hz dine
tilbakemeldinger.
Viser 165 dokumenter Filtrer visning v
He[SEforetak
03.09.201510:44 Klinisk ernaeringsfysiolog pol Gastrokirurgisk avdeling UNN Universitetssykehuset Else Aune, It-konsulent

Kom petanse Og notat Nord-Norge HF
Ernaeringsfysiolog rapport
f o
O rSta e I Se av eg e n 03.09.201507:47 Hab. Foresporsel om Gastrokirurgisk avdeling UNN Universitetssykehuset Else Aune, It-konsulent
. . ; Nord-Norge HF
epikrise v/team
SltuaSJOn Lopende journal

01.09.201512:46 Fodenotat fra Partus Kvinneklinikken UNN Universitetssykehuset Else Aune, It-konsulent
Fodejournal Nord-Norge HF

Kvalitetssikring av
. . 24.08.201514:23 Infeksjonsskjema Kvinneklinikken UNN Universitetssykehuset Eila Iren @verland, It-konsulent
| nfo rm aSJ O n (filtypen stottes ikke) Nord-Norge HF

Seerskilte obs.skjemaer

17.07.201509:45 Brev eksterne (Skannet) Alderspsykiatrisk avdeling UNN Universitetssykehuset Else Aune, It-konsulent
(dette dokumentet er for Nord-Norge HF
stort il & vises)
Div. brev og brevkopier

17.07.201509:44 Journalnotat UN Alderspsykiatrisk avdeling UNN Universitetssykehuset Else Aune, It-konsulent
Lopende journal Nord-Norge HF
17.07.2015 09:42 Epikrise UN Alderspsykiatrisk avdeling UNN Universitetssykehuset Else Aune, It-konsulent

Egne epikriser Nord-Norge HF



£ skriv ut dokumentet

Pasientjournal

Helse Nord

Dokumentoversikt

Pa denne siden far du innsyn i pasientjournal ved sykehus i Helse Nord. Bal
21.9.2015 er tilgjengelig her, med mindre behandleren din har apnet for eldi
datoen 10.10.2014.) Les mer om pasientjournal, innhold og rett til innsyn &

k]

Takk for at du vil teste digitalt innsyn | pasientjournal. Du er en av de ferste sol
oss, slik at vi kan utvikle den elektroniske journalen som pasientene onsker de
tiloakemeldinger

Helseforetak

Viser 165 dokumenter

03.09.201510:44 Klinisk ernaeringsfysiolog pol Gastrokirurgisk avdeling UNN
notat
Ernzeringsfysiolog rapport

03.09.201507:47 Hab. Foresporsel om Gastrokirurgisk avdeling UNN

epikrise v/team
Lopende journal

01.09.201512:46 Fodenotat fra Partus Kvinneklinikken UNN

Fodejournal

24.08.201514:23 Infeksjonsskjema Kvinneklinikken UNN
(filtypen stottes ikke)
Seerskilte obs.skjemaer

17.07.2015 09:45 Brev eksterne (Skannet) Alderspsykiatrisk avdeling UN

(dette dokumentet er for

otart til A vicas)

Universitetssykehuset Nord-Norge Hf (Eila Testnar

Anonymisert Adresse

TEST - INNSYN 2. forsok :0)

Deres ref. Vir ref Eau002/Eau002

Dat027.10.14

EPIKRISE FOR
Navn: FINN DOTTNO
Fodt: 21.01.64 00952

Adresse: ASSIDEN 31. 9294 TROMSO

Innlagt: .. 29.01.10 - 20.01.10

Koordinator:

Hoveddiagnose:

H33.1 Retinoskise og cyste i netthinne / Anonymisert tekst

Bidiagnose(r):
D30.1 Sideropen dysfagi / Anonymisert tekst
J18.9 Uspesifisert pneumoni / Anonymisert tekst

F10.06 Akutt

‘med kramper 3 tekst
X6n.9 Villet egenskade:annet sted / Anonymisert tekst

T50.9 Forgiftning med andre og uspes. legem. og biologiske subst. / Anonymisert tekst
T4n Forgiftning med terapeutiske legem. og biologiske substanser / Anonymisert tekst
T50.9 Forgiftning med andre og uspes. legem. og biologiske subst. / Anonymisert tekst

F10.05 Akutt

‘med koma ¥ tekst

Familie/sosialt/barn under 18 ar

Tidligere sykdommer

Aktuelt

Forlop (inkl supplerende undersokelse)

Vurdering

Videre plan for oppfolging og eventuelle henvisninger som er sendt

Medikamenter ved utskrivelse:

Handelsnavn (generisk navn). form. styrke. dosering. indikasjon

Med vennlig hilsen

Else Aune

Kopi

Dottno, Finn. Assiden 31. 9204 Tromso (Pasient)

Prosedyre(t):
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Egenandeler

Oversikt over alle Vis egenandeler for
betalte egenandeler ,
Velg ar: 2014 v
Status for frikort
Mine egenandeler i 2014 Du har fatt innvilget
- _ R frikort for 2014 den
Skriv ut egenandeler for 2014 @ 12.05.2014.
Egenandelstaket for 2014 er 2105 kroner.
Innsyn og kontroll over
egen helsegkonomi Du har per 12.12.2014 kr 145,00 til gode
Belgpet du har til gode er under minstegrense for utbetaling
Egenandeler registrert dette aret er kr 2 250,00
Egenandeler registrert i ditt vedtak om frikort:
DATO TJENESTETYPE BEL@P UTBETALT
02.01.2014 Apotek kr 450,00
01.01.2014 Apotek kr 800,00
31.12.2013 Apotek kr 800,00
Totalsum kr 2 250,00 kr 0,00

Sjekk konto- og adresseinformasjon v



Profil

Tilgang for pargrende:
foreldreansvar, fullmakt

Personvern: samtykker,
reservasjoner

Kontaktinformasjon

Varselprofil (e-post,
SMS)

Kontroll over egen bruk
av helsetjenesten og
mulighet for a fa stgtte
av andre

helsenorge-no

Velg hvem du vil se helseopplysningene til

i Ole Psa Tomten (du har fullmakt)

i Maryan Abdirahman Coldevin Carper-Rask Olsen Pettersen

(du har fullmakt)

& Francois Raymond Augustynek (du har foreldreansvar)

Du bytter na til a se helseopplysningene til Francois
Raymond Augustynek

Alle opplysningene som vises er knyttet til denne personen, og
eventuelle oppdateringer du gjer vil vaere pa dennes vegne

Nar du bruker tenester pa vegne av andre, vil det loggfores pa et
overordnet niva. Den du representerer vil kunne se dette under sin
Profil.

o -



Profil

MIN HELSE Din helseprofil

helsenorge-no

| Kontakt- og varseloppsett | Personverninnstillinger | Logg over andres bruk |

Din helseprofil

Personverninnstillinger

Din bruk av digitale dialogtjenester og
personlig helsearkiv

Viz disse tjenestene kan du kommunisere digitalt med stadig flere behandlere
og lagre informasjon i det personlige helsearkivet ditt.

Fullmakt til a representere andre

Du kan g fullmakt 1l & bruke yenester pa helsenorge no pa dine vegne, og du
«<an fa tilsvarende fullmakt fra andre.

Reservasjon mot innsynstjenester pa
helsenorge.no

Du kan reservere deg mot & bruke tjenester pa helsenorge.no som gir deg
nnsyn | helsetjenestens opplysninger om deq.

Du har samtykket til bruk

Du har gitt eller fatt fullmakt

Reservasjon er mulig



helsenorge-no

Profil

MIN HELSE Din helseprofil

‘ Kontakt- og varseloppsett ‘ Personverninnstillinger ‘ Logg over andres bruk

Din helseprofil

Kontakt- og varseloppsett

Familierelasjoner

Varselprofil Du far varsel pa SMS
Dette er opplysninger som er registrertom d
Dette er ditt oppsett for 2 motta varsler fra helsetjenesten, for eksempel om

egetime.
FO I kereg | St rert ad resse Dette er dine innstillinger for d[glta_e dizlogienester og personlig helssar<iv. | forste omgang vil du bare fa varsel nar
du mottar noe nytt fra fastlegen din.
Dette er din registrerte bostedsadresse © Varsel nar noe skjer Jersom seresse £ler
= registrers e . . telefonnummer ikke stemmer, mé&
] pae-post: 12065400195-test@minid.norge.no i
i du cppdatere digitalt
& pa SMS: +47999999S% kontaktregister hos Difi, digitalt
. _ kentaktregister (ID-porten
. Ukentlig oppsummering pa e-post: 12065400195-test@minid.norge.no
v . .
Kontaktinformasjon Ingen varsler
Dette er opplysninger om deg | digitalt konta Vil du ha samme varsler for andre du representerer?

bruke opplysning r & sende ut varsle :
oruke opplysningene for 2 sende ut varsler, f O Ole Psa Tomten (du har fullmakd)

[ Maryan Abdirahman Coldevin Carper-Rask Olsen Pettersen (du har fullmakt)

) Francois Raymond Augustynsk (du har foreldreansvar)

Varselprofil



Mer i 2016 ++

(eksempler)

Meldinger - flere dialogmuligheter
Stgtte i behandlingslapet:

- forlepskoordinator i pakkeforlgp
- beslutningsstgtte/samvalg

Innsyn i flere registre og programmer
Pasientreiser: sgke refusjon
Kommunene: helsestasjon, hjemmetjenester

Bytte fastlege

Bygger opp under malsettingen om gkt
kompetanse, involvering og mestring

helsenorge-no

helsenorge-no

jene til Tora Hanser Byt per

Digitale tienester hos fastlegen

L] 4

Digitale helsetjenester

Y [ |
9 g &
o ‘. W B

Hielp og brukerstotte




Antall besgk pa helsenorge.no
15.jun 2011 - 30.sept 2015
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Innbyggerne skal mgte én
helsetjeneste pa nett med

helsenorge.no

drom eller virkelighet?

Moite iR
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W"ﬂ Helsedirektoratet



Takk for meg!

Bodil Rabben
Avdelingsdirekter
Digitale Innbyggertjenester, E-helse

bodil.rabben@helsedir.no
tlif 952 84 335

ﬂi Helsedirektoratet




