Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester
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Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester

Typiske problemstillinger fra LMG i boliger....

* Behandling av spasmer og kontrakturer

 Smerteproblematikk

* Antiepileptika- effekt og bivirkninger

* Obstipasjon

* Legemidlerisonde

* Adferdsforstyrrelser

* Bruk av psykofarmaka
— Vurdering av effekt og bivirkninger
— Kombinasjonsbehandling




Hva vi fikk til i en LMG

Brukeren:
* Psykisk utviklingshemmet
* Parkinson sykdom

* Cerebral parese
* Smertefulle spasmer

* Forstoppelse
* Underernzert
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Henvises til spesialist: Legemiddel mot spasmer
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legemiddelregimet mot behandling
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Utviklingssenter for
U sykehjem og hjemmetjenester

...men det mest interessante er selvsagt
hvordan brukeren far det!







Utviklingssenter for
U sykehjem og hjemmetjenester
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* Legemidler og utviklingshemming
* Legemidler, rus og psykiatri
* Legemidler og eldre







Utfordringer

Fastlegen og bruker gnsker ikke a delta
Lederforankring og «bestillerkontoret»
Tidkrevende

Varig endring i hele byen



Hva er legemiddelgjennomgang
Metoder og verktay

Fastlegeforskriften §25
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«Na har vi begynt a legge
inn alle blodprgvesvar i
Gerica. Nesten ikke behov
for medisinpermen
lenger...»

«Jeg tar meg selv i a
sjekke interaksjoner

hver gang en bruker
har vaert hos legen»

«Vi snakker mye
mer om
legemidler i
boligen na»




