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Når dosen er for høy eller

preparatet er feil
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Uriktig legemiddelbruk – hvor galt kan det gå?

• Sykehusinnleggelser – Norsk pasientregister

• Dødsfall - Dødsårsaksregisteret

• Henvendelser til Giftinformasjonen
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Akutte forgiftninger førte i 2008 til:

På sykehus

13 080 innleggelser

5 517 med legemiddel
som forgiftningsagens

41 dødelig utfall

Dødsårsaksregisteret

459 dødsfall

154 med legemiddel som 
forgiftningsagens
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På sykehus

13 080
sykehusinnleggelser

5 517 med legemiddel
som forgiftningsagens

41 dødelig utfall

Alder Mann Kvinne Totalt

0 – 4 år 33 40 73

5 – 14 år 11 41 52

15 – 50 år 1 209 2 492 3 701

> 50 år 664 1 027 1 691

Totalt 1 917 3 600 5 517

Alder Mann Kvinne Totalt

0 – 4 år 0 0 0

5 – 14 år 0 0 0

15 – 50 år 2 6 8

> 50 år 16 17 33

Totalt 18 23 41

Akutte forgiftninger førte i 2008 til:
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Dødsfall av akutt forgiftning med stoffer, 

legemidler og biologiske substanser (2003 – 2008)

Stoffer involvert Antall tilfeller

Heroin 745

Andre opiater; kodein, morfin 327

Metadon 196

Petidin 48

Andre narkotiske stoffer 42

Antidepressiva 125

Antipsykotika og nevroleptika 79

Benzodiazepiner 79

Psykostimulantia 66

Paracetamol 35

Hjerteglykosider 20

Insulin og p.o. antidiabetika 17

Kilde: Dødsårsaksregisteret
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Henvendelser til Giftinformasjonen i 2009

31 665 henvendelser 

pga akutt eksponering

Legemidler: 

12 187

Kjemiske produkter/stoffer: 

12 760

Øvrige agens:

6 718 350 (5,2 %)

2 838 (23,3 %)

900 (7,1 %)

Anbefalt behandlet på sykehus:
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Legemiddeleksponeringer -

årsak vs alder
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Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009
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Forgiftningsrisiko
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Legemiddelinntak –

selvforskyldt/misbruk (n=25 141)

Feildosering/forveksling 

av legemidler (n=8 020)

Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009
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Anbefalt behandling
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Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009
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Feildosering/forveksling (n=8 020)

Legemidler hyppigst 

involvert

Antall 

henvendelser

Paracetamol 588

Metoprolol 188

Ibuprofen 185

Metylfenidat 162

Fenoksymetylpenicillin 154

Paracetamol + kodein 150

Etylmorfin 126

Cetirizin 119

Lamotrigin 113

Zopiklon 109

Escitalopram 99

Levotyroksin 99

Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009
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Feildosering/forveksling –

potensielt moderat/alvorlig forgiftning (n=519)

Legemidler hyppigst 

involvert

Antall 

henvendelser

Paracetamol 78

Klozapin 29

Paracetamol + kodein 23

Digitalisglykosid 16

Metoklopramid 15

Alimemazin 14

Oksykodon 14

Oksymetazolin 12

Etylmorfin 11

Morfin 11

Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009
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Legemiddelinntak – selvforskyldt/misbruk 

(n=25 141)

Legemidler hyppigst involvert Antall henvendelser

Paracetamol 2 374

Zopiklon 1 707

Oksazepam 1 225

Klorprotiksen 1 032

Paracetamol + kodein 981

Karisoprodol 810

Diazepam 797

Ibuprofen 756

Metylfenidat 721

Escitalopram 661

Levomepromazin 645

Venlafaxin 643

Klonazepam 582
Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009
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Legemiddelinntak – selvforskyldt/misbruk –

potensielt alvorlige forgiftninger (n=7 509)

Legemidler hyppigst involvert Antall henvendelser

Paracetamol 1 475

Paracetamol + kodein 489

Klorprotiksen 382

Venlafaxin 360

Karisoprodol 319

Levomepromazin 305

Zopiklon 284

Amitriptylin 211

Escitalopram 191

Lamotrigin 190

Oksazepam 169

Ibuprofen 164

Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009
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Feildosering/forveksling –

eksempler på typiske henvendelser som kan føre 

til potensielt alvorlige forgiftninger

• Feil preparat/Feil styrke

• Feil dose

• Feil administrasjonsmåte

• Gjentatt dosering

• Feil pasient



| 

Virkemidler for riktig legemiddelbruk
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2007 Inquiries to 

NPIC 

Paracetamol 397 

Paracetamol 

and codeine

137

Carisoprodol 94

Venlafaxine 86

Levomepromazin 79

Total drugs 1933

The top five drugs

Risk assessment: Potentially serious toxicity

2003 Inquiries to 

NPIC 

Paracetamol 161 

Carisoprodol 85

Paracetamol and 

codeine

80

Zopiclone 56

Levomepromazin 50

Total drugs 1335

2005 Inquiries to 

NPIC 

Paracetamol 254

Venlafaxin 97

Paracetamol and 

codeine

93

Carisoprodol 86

Chlorprotixen 66

Total drugs 1571

2006 Inquiries to 

NPIC 

Paracetamol 321

Carisoprodol 117

Paracetamol and 

codeine

114

Chlorprotixen 96

Levomepromazin 90

Total drugs 1869

2002 Inquiries to 

NPIC 

Paracetamol 136 

Carisoprodol 88

Paracetamol and 

codeine

61

Venlafaxine 61

Flunitrazepam 58

Total drugs 1176

2001 Inquiries to 

NPIC 

Paracetamol 114

Carisoprodol 66

Paracetamol and 

codeine

56

Chlorprotixen 41

Amitriptyline 34

Total drugs 923
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Henvendelser vedr paracetamol
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Paracetamol
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Karisoprodol
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• klassifisert som A-preparat fra 1. august 2007

• trukket tilbake fra det norske markedet 1. mai 2008
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Henvendelser vedr metylfenidat
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Metylfenidat
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Oppsummering

• Legemiddelforgiftninger forårsaker årlig ca:

• 5 500 sykehusinnleggelser

• 40 dødsfall på sykehus

• 160 dødsfall totalt (gj.sn. 6 pga paracetamol)

• 12 000 henvendelser til Giftinformasjonen

• 3 000 anbefales sykehusbehandling

• 1 600 skyldes feil administrering av legemiddel


