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WS Helsedirektoratet

Uriktig legemiddelbruk — hvor galt kan det ga?

- Sykehusinnleggelser — Norsk pasientregister
- Dadsfall - Dgdsarsaksregisteret
- Henvendelser til Giftinformasjonen



WS Helsedirektoratet

Akutte forgiftninger fagrte 1 2008 til:

Pa sykehus

13 080 innleggelser

l

5517 med legemiddel

som forgiftningsagens

l

41 dadelig utfall

Dgdsarsaksregisteret

|

459 dgdsfall

l

154 med legemiddel som
forgiftningsagens




N3 Helsedirektoratet
Akutte forgiftninger fgrte 1 2008 til:

Pa sykehus Alder Mann Kvinne Totalt

0—4 &r 33 40 73

13 080 5— 14 &r 11 41 52
sykehusinnleggelser 15— F:O & 1209 2492 3701
> 50 &r 664 1027 1691
l / Totalt 1917 3600 5517

5517 med legemiddel

som forgiftningsagens Alder Mann Kvinne Totalt

0—4 &r 0 0 0

l 5—14 ar 0 0 0

15— 50 &r 2 6 8

41 dgdelig utfall = >so& 16 17 33

Totalt 18 23 41



WS Helsedirektoratet

Dadsfall av akutt forgiftning med stoffer,
legemidler og biologiske substanser (2003 — 2008)

Stoffer involvert Antall tilfeller

Heroin 745 X )

Andre opiater; kodein, morfin 327 E

Metadon 196 ('I? > 1358 \
Petidin 48 I

Andre narkotiske stoffer 42 §
Antidepressiva 125 ] ) > 2348
Antipsykotika og nevroleptika 79 E
Benzodiazepiner 79 CE; )
Psykostimulantia 66 '\I/l > 990
Paracetamol 35 D
Hjerteglykosider 20 E

Insulin og p.o. antidiabetika 17 R J

Kilde: Dgdsarsaksregisteret



WS Helsedirektoratet

Henvendelser til Giftinformasjonen i1 2009

e

31 665 henvendelser
pga akutt eksponering

—

h¥

Anbefalt behandlet pa sykehus:

Legemidler:
12 187

v

2 838 (23,3 %)

Kjemiske produkter/stoffer:

.+ 900 (7,1 %)
12 760

@vrige agens:
6718

A

. 350 (5,2 %)



W§ Helsedirektoratet
Legemiddeleksponeringer -

arsak vs alder

100% v =""""mmm T
80 % - b
OO0 Annet
60 % 1 (b : . :
M Feil administrering
0% B _|m Selvforskyldt
E Uhell
209% b
O% I I I I |

<lar 1-4ar 15-19 20-69 >70ar
ar ar

Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009



Forgiftningsrisiko

W§ Helsedirektoratet

Feildosering/forveksling
av legemidler (n=8 020)

Symptpm_, ikke h3 %
forgiftning

Legemiddelinntak —

selvforskyldt/misbruk (n=25 141)

Symptom, ikke -hl %

forgiftning
Umulig & vurdere 8% Umulig & vurdere 16 %
Alvorlig forgiftning 2% Alvorlig forgiftning 30 %
Moderat forgiftning 4% Moderat forgiftning 29%
Lett forgiftning 25% Lett forgiftning 20 %
Forgiftning | Forgiftning |
Usannsynlig |58 % usannsyn“g :IS %
T T T T T 1 T T T T T 1
0% 10% 20% 30% 40% 5S0% 60% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009




W§ Helsedirektoratet
Anbefalt behandling

Feildosering/forveksling Legemiddelinntak —
av legemidler (n=8 020) selvforskyldt/misbruk (n=25 141)
Annet svar hll% Annet svar 18 %

Sykehus .5 % Sykehus 50 %

UI

Lege .5% Lege 14 %

T T T T T 1
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

18 %

|

Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009



¥ Helsedirektoratet
Feildosering/forveksling (n=8 020)

Legemidler hyppigst Antall
Involvert henvendelser
Paracetamol 588
Metoprolol 188
Ibuprofen 185
Metylfenidat 162
Fenoksymetylpenicillin 154
Paracetamol + kodein 150
Etylmorfin 126
Cetirizin 119
Lamotrigin 113
Zopiklon 109
Escitalopram 99
Lelvotyroksin 99

Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009



WS Helsedirektoratet

Feildosering/forveksling —
potensielt moderat/alvorlig forgiftning (n=519)

Legemidler hyppigst Antall
involvert henvendelser
Paracetamol 78
Klozapin 29
Paracetamol + kodein 23
Digitalisglykosid 16
Metoklopramid 15
Alimemazin 14
Oksykodon 14
Oksymetazolin 12
Etylmorfin 11
Morfin 11

| Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009



N8 Helsedirektoratet
Legemiddelinntak — selvforskyldt/misbruk

(n=25 141)

Legemidler hyppigst involvert Antall henvendelser

Paracetamol 2374
Zopiklon 1707
Oksazepam 1225
Klorprotiksen 1032
Paracetamol + kodein 981
Karisoprodol 810
Diazepam 797
Ibuprofen 756
Metylfenidat 721
Escitalopram 661
Levomepromazin 645
Venlafaxin 643
Klonazepam 582

Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009



WS Helsedirektoratet

Legemiddelinntak — selvforskyldt/misbruk —
potensielt alvorlige forgiftninger (n=7 509)

Legemidler hyppigst involvert Antall henvendelser

Paracetamol 1475
Paracetamol + kodein 489
Klorprotiksen 382
Venlafaxin 360
Karisoprodol 319
Levomepromazin 305
Zopiklon 284
Amitriptylin 211
Escitalopram 191
Lamotrigin 190
Oksazepam 169
Ibuprofen 164

| Kilde: Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009



WS Helsedirektoratet

Feildosering/forveksling —
eksempler pa typiske henvendelser som kan fare
til potensielt alvorlige forgiftninger

- Fell preparat/Feil styrke
- Feil dose

- Feil administrasjonsmate
Gjentatt dosering

Feil pasient




N3 Helsedirektoratet
Virkemidler for riktig legemiddelbruk
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W3 Helsedirektoratet

The top five drugs
Risk assessment: Potentially serious toxicity




Antall

WS Helsedirektoratet

Henvendelser vedr paracetamol
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% av henvendelsene

W§ Helsedirektoratet
Paracetamol
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Giftinformasjonens henvendelsesstatistikk 2009
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Karisoprodol

- klassifisert som A-preparat fra 1. august 2007
* trukket tilbake fra det norske markedet 1. mai 2008

Inqueries to NPIC
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Henvendelser vedr metylfenidat

[0]AGENS[\"] [EDISIN

BUAVHENGIG NYHETSAVIS FOR HELSEVESENET

Fredaq 16 april 20°

Sok:

Siste nytt
Mobil

RSS
Jobbmarkedet
Nyhetsbrev
Ferieservice
Kalender

Den gylne resept

Fra avisen

» Leder

» Kronikk

* Debatt

» Kunnskapstipset
»IT & helse

» Maktlisten 2008

> DM Arena

» Abonnere

» Annonsere

» Kundeservice
» Kontakt oss

Linktilsiden (1) Tips en kollega

Skriv ut ziden

Flere far ADHD-medisin

Fra 2008 til 2009 pkte forbruket av medikamenter
ved ADHD med droyt ti prosent. @kningen var sterst i
aldersgruppen 20-29 ar og aller storst for kvinner.

Lisbeth Milsen

Forbruket ADHD-medikamenter ckte med
10,5 prosent fra 2008 til 2009. Dette viser
beregninger Dagens Medisin har gjort, basert
pé tall fra Reseptregisteret.

Sterst forbruk

Totalt fikk cirka 27.000 personer ADHD-
medikamenter | fjor. Regnet | bruk per tusen
innbyggere var ckningen pa ni prosent.
Metylfenidat er det klart mest brukte
virkestoffet.

@kningen er omkring dobbelt 53 stor for
lkevinner som for menn. Likevel er forbruket
nesten dobbelt s stort blant menn som
kvinner. I yngre aldersgrupper er andelen av

Les mer:

» Panikksyndrom
behandlec like godt
ower nettet

» Badre med
brukermedvirkning

» Hey selvmords
blant veterinzre

» Langvarige PTSD-
symptomer

» Massasje trester ved
sorg

gutter som behandles, nesten tre ganger sterre enn antallet jenter.

Unge voksne

Bruken har gkt for alle aldersgrupper, med sterst ekning for begge kjenn

samlet i aldersgruppen 20-28 &r.

@kningen er stor ogsa for personer | 50-arene, men her er tallene sma,

med 723 brukere i fjor.

Nyhetsbrev | [R) RSS Mobil

.i Dagens Medisin pa facebook

Lk Dagens Medisin pa twitter

Mest lest to

» Magefett farligere enn reyking cg 08/04
heyt kolesterol

» Sakseker staten 13/04
» Skattesmell for danske leger 13/04
» Anbefaler screening for 15/04
tarmkreft

» Tar oppgjer med sutrekultur 15/04

Mest

mmentert

» Saksgker staten 6

» - Sveklker pasientsikkerheten 3

v

Samhandlingsrefoermen utsatt 3
» Farlig feilbruk av metotreksat 3

» Skattesmell for danske legeri 2
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% av henvendelsene

_ ¥ Helsedirektoratet
Metylfenidat
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Giftinformaskonens henvendelsesstatistikk 2005 - 2009



WS Helsedirektoratet
Oppsummering

- Legemiddelforgiftninger forarsaker arlig ca:
- 5500 sykehusinnleggelser
. 40 dagdsfall pa sykehus
- 160 dgdsfall totalt (gj.sn. 6 pga paracetamol)

- 12 000 henvendelser til Giftinformasjonen
- 3 000 anbefales sykehusbehandling
- 1 600 skyldes feil administrering av legemiddel




