
SAMARBEID MELLOM MEDISIN- OG FARMASISTUDENTER  

Elisabeth Holven (1), Ida Susanna Fattah (1)*, Marie Karoliussen (2) og Anne-Marie V. 
Tessem (2)*  

 (1) Norsk medisinstudentforening ved Universitetet i Oslo, (2) Norwegian Pharmaceutical Student’s Association 

 

I «de voksnes verden» i dag, møtes vi mange steder av en profesjonskamp mellom leger og 
farmasøyter: Leger som er redde for å miste oppgaver som de tradisjonelt har hatt og 
farmasøyter som prøver å nå fram med, noe som i mottakers ører kan oppfattes som, «jeg er 
bedre enn deg». Samarbeidet burde startet før karrieren: Vi burde venne oss til å samarbeide 
med annet helsepersonell gjennom utdanningsløpene våre. Studenter er åpne for dette. 
Dersom vi ble bedre kjent med hva de andre profesjonene faktisk kan underveis i studiene, så 
tror vi at redselen og behovet for å hevde seg selv ville forsvinne. Med det som utgangspunkt, 
ville samarbeidet i det yrkesaktive liv i stor grad blitt til av seg selv. Vi ville begynne å 
etterspørre hverandres kompetanse.	
  

NoPSA (Norwegian Pharmaceutical Student’s Accosiation) og NMF (Norsk 
medisinstudentforening) har startet samarbeidet. Før sommeren arrangerte vi en felles training 
i «team work» i kjeller’n på Farmasøytisk Institutt her i Oslo, og med bakgrunn i 
tilbakemeldingene planlegger vi en casebasert workshop, som et mer faglig rettet 
arrangement, nå i høst. Videre ble «Nasjonalt råd for helseprofesjonenes samarbeid» etablert 
nå i våres, for å fremme tverrfaglig samarbeid. Rådet, hvor representanter fra NMF og NoPSA 
sammen med psykologi- og sykepleiestudenter er de aktivt deltakende, planlegger en felles 
temadag i mars 2015.  

Vi mener at et økt fokus på tverrfaglig samarbeid fra studietiden av, vil føre til bedre 
kommunikasjon og samhandling når vi kommer ut i helsevesenet. Med bedre kommunikasjon 
og samhandling følger bedre utnyttelse av kunnskap, som kan gi færre feil og bedre 
behandling av pasienter. Slik, på sikt, tror vi dette kan vise seg å være et viktig bidrag til 
bedre folkehelse.	
  


