
L e d e r k o n f e r a n s e n
Torsdag 6. og fredag 7. februar 2014 

Oslo Kongressenter

The harms of
overtreatment

Fritt 
behandlingsvalg mellom 
offentlige og private tilbud  

– muligheter og utfordringer

 Ledelse
gjennom relasjoner 

– mellommenneskelige 
relasjoner kan aldri 

effektiviseres

Utdeling av 
Helselederprisen 

2014

Ny regjering og 
ny helsepolitikk!

   
Folkehelse 

– hvordan bruke 
nøkkeldata til styring?

Overbehandling 
– en utfordring i 

norsk helsetjeneste?

www.nsh.no
Norsk sykehus- og helsetjenesteforening

Camilla Stoltenberg Morten Meyer

Hanne Kristin Rohde John-Arne Røttin
gen

Bjarne Håkon Hanse
n

Fiona Godlee Grethe AasvedLiv Arum Bent Høie

Aslak Bonde
Sveinung Tornås

Den viktigste møteplassen for helseledere i Norge!



		  T o r s d a g  6 .  f e b r u a r

	 Møteleder: Stein Kinserdal, styreleder i NSH og adm. direktør ved Sykehuset i Vestfold

kl. 09.00	 Kaffe og registrering
kl. 10.00    	V elkommen

kl. 10.15    	 Ny regjering og ny helsepolitikk! 
	 v/ Bent Høie, helse- og omsorgsminister 
	 Den nye regjeringen har sittet i noen måneder og mange områder har vært diskutert: regionale foretak, 		
	 private vs. offentlig helsehjelp, nasjonal helse- og sykehusplan m.m.

	
	 Utdeling av helselederprisen
	 Kulturelt innslag ved Helse Stavanger		
kl. 11.15	P ause

kl. 11.35	 Norsk helsepolitikk mot 2017 – kosmetiske endringer eller store inngrep?
	E n analyse av norsk helsepolitikk etter Stortingsvalget 2013 
	 v/ Morten Andreas Meyer og Bjarne Håkon Hanssen, partnere og rådgivere i First House 

	 Kommentar og debattleder: Aslak Bonde, politisk kommentator
	F ritt behandlingsvalg mellom offentlige og private tilbud – muligheter og utfordringer
	 Regjeringen har foreslått at pasienter fritt kan velge mellom offentlige og private tjenester, 
	 og i første omgang vil det gjelde for rus og psykiatri.
	 v/ Liv Arum, generalsekretær i FFO
	 v/ Grethe Aasved, adm. direktør i Aleris Helse
	 v/ Jon Magnussen, professor ved NTNU	

kl. 13.10 	L unsj
	
kl. 14.10	 The harms of overtreatment
	 v/ Fiona Godlee, editor in chief, British Medical Journal, BMJ
	
kl. 14.45	O verbehandling – en utfordring også i norsk helsetjeneste?
	 v/ Olav Helge Førde, professor ved Universitetet i Tromsø og Senter for klinisk dokumentasjon og evaluering
	 Overbehandling omfatter alle deler av helsevesenet. I alle deler av landet er det store forskjeller 
	 i behandlingspraksis og behandling som ikke kan forklares medisinskfaglig

kl. 15.10	A lt i beste mening….
	G eorge Washington og prostatakreft i Sogn og Fjordane – er det en link?
	 v/ Hans Johan Breidablik, fagdirektør i Helse Førde
	 Helse Førde, kommunene og Høgskulen i Sogn og Fjordane har et samhandlingsbarometer. 			 
	 De ønsker åpenhet rundt henvisninger og forbruk av spesialisthelsetjenester som grunnlag for refleksjon 
	 og en kunnskapsbasert utvikling av tjenestene
kl. 15.35	P ause

kl. 15.50	 15 kulls erfaring med Nasjonalt topplederprogram – hvilke ledere er det behov for i framtida?
	 v/ Paul Hellandsvik og Heidi Stien, Nasjonal ledelsesutvikling

	F elles lederplattform for sykehus og kommuner 	
	 Sørlandet sykehus og flere agderkommuner gjennomfører et felles lederprogram som har vært en nasjonal 
	 pilot støttet av KS. Lederne kommer fra sykehusets psykiatri- og rusenheter og nabokommunene.
	 v/ foredragsholder kommer senere 

kl. 16.30	P lattformledelse - et skråblikk på norsk helsetjeneste
	 v/ Eva Grinde, kommentator i Dagens Næringsliv 
kl. 17.00	S lutt

kl. 19.30	 Kongressmiddag på Oslo Kongressenter med kultur fra Helse Stavanger
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		F   r e d a g  7 .  f e b r u a r

kl. 09.00	 Folkehelse og hvordan bruke nøkkeldata til styring?
	 v/ Camilla Stoltenberg, direktør i Folkehelseinstituttet
	 Folkehelseinstituttet leverer folkehelseprofiler for alle kommuner, hvordan står det til i ditt 
	 distrikt? Hvordan planlegge tjenestetilbudet og hva gjør vi med styringsdataene?

kl. 09.35	 Hvordan planlegger vi helsetjenester framover? 
	 v/ Per Haarr, direktør for oppvekst og levekår i Stavanger kommune
	 Haarr er også medlem av Nasjonalt råd for kvalitet og prioritering i helse- og omsorgstjenesten 
kl. 10.20	P ause

kl. 10.40	 HelseOmsorg21 – hvordan utvikle en god forsknings- og innovasjonsstrategi 
	 for helse- og omsorgssektoren? 
	 v/ John-Arne Røttingen, divisjonsdirektør i Folkehelseinsituttet/Universitetet i Oslo og leder av 
	 HO21 strategigruppen
	 HelseOmsorg21 er en nasjonal strategiprosess for å utvikle en forsknings- og innovasjonsstrategi. 	
	 HelseOmsorg21-strategien skal være ferdig og legges fram for Helse- og omsorgsdepartementet innen 
	 sommeren 2014 og vil være et viktig grunnlag for regjeringens prioriteringer innen helse- og omsorgsfeltet.

kl. 11.10	I nnovasjon og ledelse – to sider av samme sak?
	 v/ Sveinung Tornås, innovasjonssjef ved Sunnaas sykehus

kl. 11.40	 MeAndYou – innovasjon og teknologi 
	 v/ Marie Gjerpe, lege, blogger, gründer og pasient 
	 Gjerpe er opptatt av innovasjon og teknologi og driver blant annet med crowdfunding av medisinsk forskning
kl. 12.00	P ause

kl. 12.20	L edelse gjennom relasjoner
	 v/ Hanne Kristin Rohde, tidligere politiinspektør ved Oslo Politikammer 
	 Mellommenneskelige relasjoner kan aldri effektiviseres. Og du kan aldri lede et menneske du ikke kjenner. 
	 Dermed må du være nysgjerrig på mennesker! Rohde tar blant annet utgangspunkt i sine nærmere 20 år
	 som profilert leder i politiet.

kl. 13.20	L unsj

kl. 14.00	S lutt
	 Med forbehold om endringer

Kultur: På Lederkonferansen 2013 var Helse Stavanger raskt ute med å ta ansvaret for de kulturelle innslagene til 
Lederkonferansen 2014. De stiller med revynummer og de syngende jordmødrene. Jordmødrene har ”en passion for 
fødsler og passion for sang og musikk”, og er kjent fra det store korslaget på NRK og fra juleturne med Carola. Tidligere 
har UNN, Nordlandssykehuset og Helse Bergen stått for det kulturelle. Vi er spente på hvem som melder seg for 2015.

	 Prosjektledelse ved May Britt Buhaug, generalsekretær i NSH

Deltakeravgift: Medlem i NSH kr 4 500, ikke-medlem kr 5 500 - inkl. lunsj begge dager og pauseservering
Grupperabatt for medlemmer i NSH: Meld på 6 deltakere og betal deltakeravgift for 5, 
forutsatt samtidig påmelding
Middag torsdag kveld kommer i tillegg til deltakeravgiften, 450 kroner
Påmeldingsfrist: 15. januar 2014 på www.nsh.no

Betingelser og annen informasjon, se www.nsh.no eller ring 22 40 25 50
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