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Samarbeidsprosjekt 

 

 

 

 

Kvalitetssikre legemiddelbruk 
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Helsestasjon for eldre 



4 

Hva skal vi gjøre? 

 Legemiddelveiledning ved hjelp av IMM-verktøy 

 

 En farmasøyt 

 En dag i uka 

 Seks måneder 

 

 Prosjektrapport og evt. publisering av erfaringer 
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Formål med prosjektet 

 Bidra til utprøvning og utvikling av IMM-modulen 
Legemiddelveiledning i en kommunal setting 
 
 

 IMM = Integrated Medicine Management 
IMM er pasientforløpet for legemidler og har som mål å 
øke pasientsikkerheten og forbedre kvaliteten på 
legemiddelbehandlingen 
 
Forskningsbasert metode 
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Hensikt med LMV 

 avdekke, forebygge og løse legemiddelrelaterte 
problemer 

 redusere bekymring og skape trygghet hos 
legemiddelbrukeren 

 bidra til større innsikt og forståelse for 
legemiddelbehandlingen 

 øke motivasjonen for å ta ansvar for egen 
legemiddelbehandling 
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Evaluering 

 Kvalitative data (intervju) 

 Evaluering av tilfredshet i forhold til tjenesten og 
settingen 

 

 Kvantitative målinger 

 Spørreskjemaundersøkelse 

 Registrering av legemiddelrelaterte problemer mv. 
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Takk for oppmerksomheten! 
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Pasientorientering med 

legemiddelhistorikk,  

medisinkort, informasjon og 

utlevering av legemidler 

Legemiddelsamstemning med 

legemiddelintervju* og aktuell 

legemiddelliste 

Sykehusopphold - 

Legemiddelveiledning* 
Utskrivning Innskrivning 

Hjemme 

eller  

KHT 

Hjemme 

eller  

KHT 

IMM i Midt-Norge 

* Pasienter som kan håndtere legemidlene sine selv 

Legemiddelgjennomgang 


