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Bakgrunn og formal:

Farmasien er 1 stadig utvikling, og fokus retter seg mer mot pasientrettet arbeid og nye roller
for farmaseytene. Bachelorstudenter 1 farmasi ved HiNT har 20 studiepoeng 1 farmakologi, der
det er noe vurdering av sammensatt legemiddelbruk men lite fokus péd den kliniske hverdagen.
Heosten 2013 inngikk sykehusapoteket 1 Namsos og bachelorutdannelsen 1 farmasi ved HiINT et
samarbeidsprosjekt for a kartlegge nytten av en alternativ praksisoppgave i klinisk farmasi.

Gjennomfering:

To studenter fra HINT og to ansatte ved Sykehusapoteket i Namsos gjennomferte prosjektet.
En forutsetning for & delta 1 prosjektet var minimum karakter C pd eksamen i1 farmakologi.
Studentene fikk delta 1 gjennomferelsen av legemiddelsamstemming ved to ulike avdelinger pa
sykehuset. I tillegg deltok de i legemiddelgjennomganger med utgangspunkt i de samstemte
legemiddelkurvene. De funnene som ble gjort, ble presentert i pre-visitt med lege og sykepleier.
Studentene fikk pd denne maéten ogsd et innblikk 1 tverrfaglig samarbeid mellom de ulike
helseaktorene.

Resultat:

Erfaringene fra prosjektet tilsier at suksessfaktorene var faglig sterke studenter i farmakoterapi
og med gode kommunikasjonsferdigheter. Studentene ma kunne se problemstillinger, stille
spersmil og ha konkrete forslag til alternative lesninger. Fagterminologi, samarbeid i tverr-
faglige team samt tolkning av laboratorie verdier ble identifisert som omrader der studentene
trenger mer kompetanse.



