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Vestre	Viken		består	av	åtte	klinikker	(befolkning:	500.000		
mennesker)	
•  Bærum	sykehus	
•  Drammen	sykehus	
•  Kongsberg	sykehus	
•  Ringerike	sykehus	
•  Klinikk	for	medisinsk	diagnostikk	
•  Klinikk	for	intern	service	
•  Klinikk	for	psykisk	helse	og	rus	
•  Klinikk	for	prehospitale	tjenester	
Smittevernavdelingen	tilhører	stab	til	administrerende	direktør	
•  Åtte	årsverk	
	
	
	



Uten	sikt	kan	ingen	styre	
	
	
	



Uten	sikt	kan	ingen	styre	
Beslutningsstøtte	
	
	
	



Risiko	
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Overvåkinger	
i	smi-evern	



Smi$evern	

•  Forebygging	
•  Kontroll	
•  Overvåking	
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Agenda	
Overvåkinger	i	smittevern	i	Vestre	Viken	

1.  Postoperative	sårinfeksjoner	(NOIS-tall)	
2.  Håndsmykkebruk:	0	%		
3.  Antibiotikabruk	

•  Hvor	mye?	
•  Hva?	

4.  Pasientsikkerhetsprogrammet	
•  SVK-sepsis	
•  Kateter-assosierte	urinveisinfeksjoner	

Prevalenstall:	<	3	%	
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NOIS	
	

•  Norsk	overvåkingssystem	for	infeksjoner	i	
sykehustjenesten	

•  Ulike	inngrep	
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Forbedre	noen	av	NOIS-inngrepene?	



Agenda	
Overvåkinger	i	smittevern	i	Vestre	Viken	

1.  Postoperative	sårinfeksjoner	(NOIS-tall)	
2.  Håndsmykkebruk:	0	%		
3.  Antibiotikabruk	

•  Hvor	mye?	
•  Hva?	

4.  Pasientsikkerhetsprogrammet	
•  SVK-sepsis	
•  Kateter-assosierte	urinveisinfeksjoner	

Prevalenstall:	<	3	%	
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Redusere	håndsmykkebruk?	



Agenda	
Overvåkinger	i	smittevern	i	Vestre	Viken	

1.  Postoperative	sårinfeksjoner	(NOIS-tall)	
2.  Håndsmykkebruk:	0	%		
3.  Antibiotikabruk	

•  Hvor	mye?	
•  Hva?	

4.  Pasientsikkerhetsprogrammet	
•  SVK-sepsis	
•  Kateter-assosierte	urinveisinfeksjoner	

Prevalenstall:	<	3	%	



An6bio6kabruk	gir	an6bio6karesistens	

•  Antibiotika-styringsprogram	



An6bio6ka-styringsprogram	-	krav	
CDC	(Centers	for	Disease	Control,	Atlanta,	US)	
•  1.	Ledelsesstøtte	
•  2.	Pålitelighet	
•  3.	Medikament-kunnskap	
•  4.	Handlingsplan	for	å	støtte	optimal	forskrivning	
•  5.	Overvåking	av	forskrivning,	forbruk	og	resistens	
•  6.	Rapporteringssystem	for	forbruk	og	resistens	
•  7.	Utdannelse	

	



Hvor	mye?	



0	

20	

40	

60	

80	

100	

120	

Bærum	sykehus	 Drammen	sykehus	 Kongsberg	sykehus	 Ringerike	sykehus	 Vestre	Viken	

2010	

2011	

2012	

2013	

2014	

AnXbioXkabruk	(DDD/100	liggedøgn)	



0	

50	

100	

150	

200	

250	

300	

350	

400	

450	

Bærum	sykehus	 Drammen	sykehus	 Kongsberg	sykehus	 Ringerike	sykehus	 Vestre	Viken	

2010	

2011	

2012	

2013	

2014	

AnXbioXkabruk	(DDD/100	utskrivelser)	



0	

50	

100	

150	

200	

2009	 2010	 2011	 2012	 2013	 2014	 2015	

GYN	

KIR	

MED	

ORT	

Drammen	sykehus	
AnXbioXkaforbruk	pr.	avdeling	
(DDD/100	liggedøgn)	
	



0	

50	

100	

150	

200	

2009	 2010	 2011	 2012	 2013	 2014	 2015	

GYN	

KIR	

MED	

ORT	

Drammen	sykehus	
AnXbioXkaforbruk	pr.	avdeling	
(DDD/100	liggedøgn)	
	

	-				

	50				

	100				

	150				

	200				

2009	 2010	 2011	 2012	 2013	 2014	 2015	

GYN	
KIR	
MED	
ORT	

Bærum	sykehus	
AnXbioXkaforbruk	pr.	avdeling	
(DDD/100	liggedøgn)	



Hva?	
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Forbedre	an6bio6kabruk?	



Agenda	
Overvåkinger	i	smittevern	i	Vestre	Viken	

1.  Postoperative	sårinfeksjoner	(NOIS-tall)	
2.  Håndsmykkebruk:	0	%		
3.  Antibiotikabruk	

•  Hvor	mye?	
•  Hva?	

4.  Pasientsikkerhetsprogrammet	
•  SVK-sepsis	
•  Kateter-assosierte	urinveisinfeksjoner	

Prevalenstall:	<	3	%	



Infeksjonsposten	Bærum	sh		
(start:	desember	2014)	

	
1	SVK-sepsis/1149	SVK-døgn	
	
Tilsvarer	insidens	=	0.87	pr.	1000	SVK-døgn	
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Variabler	

Daglige	tall	for:	
•  Antall	SVK’er	
•  Antall	av	disse	med	indikasjon	
•  Antall	av	disse	med	SVK-sepsis	



Utvide	SVK-målinger	



Agenda	
Overvåkinger	i	smittevern	i	Vestre	Viken	

1.  Postoperative	sårinfeksjoner	(NOIS-tall)	
2.  Håndsmykkebruk:	0	%		
3.  Antibiotikabruk	

•  Hvor	mye?	
•  Hva?	

4.  Pasientsikkerhetsprogrammet	
•  SVK-sepsis	
•  Kateter-assosierte	urinveisinfeksjoner	

Prevalenstall:	<	3	%	
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Bærum	sykehus	
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Variabler	

Daglige	tall	for:	
•  Antall	urinkatetre	
•  Antall	av	disse	med	indikasjon	
•  Antall	av	disse	med	kateter-assosiert	
urinveisinfeksjon	
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Er	prevalenstallene	deres	gode	nok?	



løpende	erfaring:	
	

…..den	som	leter,	finner	



løpende	erfaring:	
	

…..den	som	leter	li-	mindre,	slipper	å	finne	
så	mye	



Med	sikt	kan	man	jo	kanskje	styre	
	
	
	


