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"Helse-Norge i endring - Hva slags 
farmasøyter skal vi utdanne?"

Årets tema for Farmasidagene
torsdag 31. oktober og fredag 01. november
i Oslo Kongressenter Folkets Hus, 
Youngsgt. 11, Oslo

Ansvar for egen helse -
Trygg i egne hender?



Satellittsymposium
Helse-Norge i endring - Hva slags farmasøyter skal vi utdanne?

Møteledere: Karianne Johansen, LMI
 Håvard Thøgersen, Aker Biomarin/NFS
 Helle Håkonsen, UiO

12.00 Velkommen, åpning
12.10 Historiske linjer for norsk farmasiutdanning
 Jan Karlsen, professor emeritus 
12.40 Hvordan kan farmasøyter bidra til riktigere 
 legemiddelbruk i vår aldrende og !erkulturelle
 befolkning?
 Else-Lydia Toverud, professor Farmasøytisk institutt, UiO
13.10 Som nyutdannet farmasøyt - hvordan ser jeg på
 fremtiden?
 Resultater fra NFS workshopserie „Unge farmasøyter“
  Linn Jacobsen, provisor Boots Apotek Linderud
13.30 Pause med enkel servering
14.00 Studenter med talenter
 Underholdningsinnslag
14.20 Krav til og erfaringer med omlegging av studieløp i EU. 
 Fokus på Finland
 Jouni Hirvonen, professor Universitetet i Helsinki
15.00 Pause
15.15 Hva etterspørres av kompetanse hos farmasøytiske 
 kandidater?
 3 x 10 min innledninger fra representanter fra 
 farmasøytiske arbeidsgivere og kommentar fra NFF
 Anne Cecilie Mikkelsen, apoteker Apotek 1
 Jalil Djahromi, leder for sykehusapoteket i Oslo
 Leif Rune Skymoen, CEO Nansen Neuroscience Network 
 Tove Ytterbø, leder Norges Farmaceutiske Forening
15.45 Hvordan ivaretas samfunnets behov for farmasøytisk
 kompetanse i de nye studieprogrammene?
 3 x 10 min innledninger fra representanter fra de
 største farmasøytiske utdanningsinstitusjonene
 Sverre Arne Sande, professor Farmasøytisk institutt, UiO
 Thrina Loennechen, professor Institutt for farmasi, UiT
 Vigdis Aas, førsteamanuensis HiOA
16.15 Paneldebatt
17.00 Slutt
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09.00 Velkommen
 Hege Helm, daglig leder Norsk Farmasøytisk Selskap
09.10  Åpning av Farmasidagene 2013
 Britt Wolden, styreleder Norsk Farmasøytisk Selskap
Møteleder: Thrina Loennechen, professor Institutt for farmasi, UiT
09.20 Morgendagens helse- og omsorgtjenester
 Øystein Mæland, assisterende direktør Helsedirektoratet
09.55 En pille hver dag - min nye hverdag
 Kari Grønås Dyvik, cand.pharm.
10.20 Spørsmål
10.25 Pause og utstillinger
10.45 Behavioural aspects of non-adherance
 Hvorfor bruker ikke folk legemidlene sine?
 Rob Horne, Pofessor Director, Centre for Behavioural Medicine,
 UCL School of Pharmacy, University College London

11.25 Apotekets rolle som pasientens legemiddelrådgiver
 Per Kristian Faksvåg, Fagdirektør Apotekforeningen
11.55 Spørsmål
12.00  „Årets farmasøyt“, tildeling av pris
 Tove Ytterbø, leder Norges Farmaceutiske Forening
12.10 Overrekkelse av Det Giftige Kors
 Britt Wolden, styreleder Norsk Farmasøytisk Selskap
12.30 - 14.00  Lunsj og utstillinger

Kl 14.00 - 17.00
Sesjonsforedrag i følgende sesjoner:
Sesjon for apotek og samfunn
Sesjon for utdanning og kompetanse
Sesjon for forskning og utvikling

EGET SESJONSPROGRAM kommer i oktober
Posterutstilling både 31. oktober og 1. november

Torsdag 31. oktober 2013
i Folkets Hus, Youngsgt. 11

Kl 09.00 - 12.00
Sesjonsforedrag i følgende sesjoner:
Sesjon for farmasihistorie
Sesjon for sykehusfarmasi
Sesjon for industri og regelverk
Sesjon/workshop i farmasøytisk etikk

12.00 - 13.00  Lunsj og utstillinger
Møteleder: Reidun Kjome, postdoktor UiB
13.00 Optimalt frisk - nye holdninger til helse
 Njål Berge, partner Indianer AS
13.30 Optimalt frisk eller reelt syk
 Etiske re!eksjoner om spennet i møtene mellom
  farmasøyt og kunde/pasient
 Elisabeth Moen Rørvik og Hilde Frøyland,
 Etikkrådet for farmasøyter i Norge
14.00 Pause
14.20 Utdeling av Weifas posterpris
 Kjell-Erik Nordby, adm.dir., Weifa AS
 Utdeling av priser for beste sesjonsinnlegg
 Britt Wolden, styreleder Norsk Farmasøytisk Selskap
14.40 Individualisert oppfølging av legemiddelbruk krever 
 kompetanse!
 Beate H. Garcia, førsteamanuensis, Institutt for farmasi, UiT
15.00 PANELDEBATT
 Innledning til paneldebatt med relevante tall om 
 trygg legemiddelbruk
 Eirik Torheim, Apokus
 Hvordan kan farmasøytene bidra til å trygge 
 legemiddelbruken?
 Møteleder: Markus Moe, Dagens Medisin
  I panelet:
 Hedvig Nordeng, professor, Farmasøytisk Institutt, UiO
 Morten Finckenhagen, overlege  Statens Legemiddelverk
 Solrun Elvik, farmasøytisk rådgiver Apotek 1
 Arn!nn Aarnes, helserådgiver FFO
 Thomas Svendsen, lege Diakonhjemmet Sykehus
15.55 Avslutning
 Britt Wolden, styreleder Norsk Farmasøytisk Selskap
16.00 Slutt

16.05 Medlemsmøte i NFF-Pensjonistkrets, Møterom 1
 Pensjonsordning for apotekvirksomheter (POA)
 Per Lund, adm.dir. Apotekforeningen
 Tove Ytterbø, leder Norges Farmaceutiske Forening

Fredag 1. november 2013
i Folkets hus, Youngsgt. 11



For bestillinger kontakt:

Thon Hotel Terminus

Tlf: +47 22 05 60 00

E-post: terminus@thonhotels.no

Ref.nr. ved bestilling: 678731

Norsk Farmasøytisk Selskap
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Frie sesjonsforedrag og postere

Foredrag eller poster meldes på ved å sende inn 
abstract (sammendrag).

Se www.nfs.no for informasjon om foredrag, poster 
og abstract.

NB! De som skal presentere poster eller holde 
innlegg under frie foredrag, må selv sørge for å være 
påmeldt som deltaker på Farmasidagene. 

Frist for påmelding av frie foredrag og 
postere er 1. september 2013
Påmelding gjøres ved å sende abstract til 
post@nfs.no

Beste innmeldte innlegg innen hver sesjon 
premieres med gratis deltagelse på 
Farmasidagene 2014!

Det tas hensyn til:
Samsvar mellom abstract og innhold i presentasjo-
nen, overholdelse av tiden gitt i programmet, 
kvalitet av faglig innhold, viktighet av faglig innhold, 
aktualitet av faglig innhold, muntlig presentasjons-
form og bruk av visuelle hjelpemidler. 

Weifas posterpris

Posterprisen på kr 10 000 deles ut for beste poster. 
Bedømmelseskomitéen vurderer posterne bl.a. ut 
fra: Visuelt inntrykk, faglig innhold, herunder 
samsvar mellom overskrift og innhold, beskrivelse 
av hensikten med prosjektet, logisk innhold og 
overensstemmelse mellom abstract og innhold i 
posteren. 

Det Giftige Kors - Crux venenifera

Norsk Farmasøytisk Selskap tildeler ordenen 
Det Giftige Kors for å belønne fremragende innsats 
for norsk farmasi, utmerkede tjenester eller arbeid 
innen den norske farmasøytiske etat. Ordenen 
deles ut på Farmasidagene. 

Statutter og oversikt over tidligere tildelinger 
!nner du på www.nfs.no 

Forslag med begrunnelse til personer som bør få 
ordenen sendes:
Wenche Strømhaug, Sykehusapoteket Oslo, 
Ullevål, 0450 Oslo. Tel 23 20 52 86.
wenche.stromhaug@sykehusapotekene.no 

Frist for innsending av forslag til 
Det Giftige Kors er 1. september 2013

"Årets farmasøyt"  

Norges Farmaceutiske Forening tildeler 
utmerkelsen "Årets farmasøyt" under Farmasi-
dagene. 
Se www.farmaceutene.no for evt. mer informasjon. 
Begrunnede forslag på kandidater sendes til: 
n!@farmaceutene.no  

Frist for innsending av begrunnede forslag til 
”Årets farmasøyt” er 1. oktober 2013

Utstilling på Farmasidagene? 

Firmaer som ønsker å stille ut på Farmasidagene 
kan ta kontakt med Norwegian Promotion Group 
AS, som på vegne av Norsk Farmasøytisk Selskap 
tar seg av utstillingsdelen av Farmasidagene. 
Tlf 23 23 41 00, faks 23 23 41 01 eller
e-post: katrin@npg.no

Hvordan komme i kontakt med NFS?

e-post: post@nfs.no 
mobil daglig leder Hege Helm: 902 91 259
Adresse: Norsk Farmasøytisk Selskap, 
Postboks 5070 Majorstuen, 0301 OSLO.
Tlf. 21 62 02 23

Sjekk også våre hjemmesider 
www.nfs.no for oppdatert informasjon om 
Farmasidagene 2013
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PÅMELDINGEN ER BINDENDE 
etter 1. oktober 2013

SISTE FRIST FOR PÅMELDING via nett
er 23. oktober 2013

Deltakeravgifter:

Satellittsymposium: 
onsdag 30. oktober kl 12.00–17.00
     
Påmelding innen 1. oktober:   
Medlem NFS kr 1100 – Ikke medlem NFS kr 1500
Påmelding  etter 1. oktober:    
Medlem NFS kr 1500 – Ikke medlem NFS kr 1900
       
Farmasidagene: 
torsdag 31. oktober kl. 09.00–17.00  
   
Påmelding innen 1. oktober:    
Medlem NFS kr 1300 - Ikke medlem NFS kr 1700
Påmelding  etter 1. oktober:    
Medlem NFS kr 1700 - Ikke medlem NFS kr 2100

Fredag 01. november kl. 09.00 - 16.00  

   
Påmelding innen 1. oktober:    
Medlem NFS kr 1300 - Ikke medlem NFS kr 1700
Påmelding etter  1. oktober:    
Medlem NFS kr 1700 - Ikke medlem NFS kr 2100

Deltakelse torsdag og fredag gir kr 500 i rabatt. 
Gode rabatter for farmasistudenter og 
pensjonister – se påmeldingsskjema på nett.

Det er også mulig å melde seg på i registrerings-
disken under selve Farmasidagene.  
 

FARMASØYTER ER VIKTIGE!
Farmasøyter er viktige for å utvikle gode og frem-
tidsrettede helsetjenester. 
Organiseringen av helse-Norge er i endring, og mye 
skjer - raskt! 
NFS arbeider for bedre utnyttelse av farmasøytisk 
kompetanse. 
Vi skaper arenaer for debatt, nettverksbygging og 
kompetanseheving.

For å få til dette trenger vi ditt engasjement - 
så bli medlem i dag!
Kontingenten er kr 200 for farmasistudenter og 
pensjonister og kr 400 for andre.

Meld deg inn via sms:

For deg som er farmasistudent eller pensjonist:
Skriv nfs200 og din e-postadresse i en sms og send 
til mobilnummer 2434  
(kr 200 blir da lagt til telefonregningen din)
 
For andre:
Skriv nfs400 og din e-postadresse i en sms og send 
til mobilnummer 2434  
(kr 400 blir da lagt til telefonregningen din)

eller med vanlig betaling via for eksempel 
nettbank 

til Norsk Farmasøytisk Selskap, 
Pb 5070 Majorstuen, 0301 Oslo, 
kontonummer 9235.12.09374

Merk betalingen med medlemskontingent og 
navnet ditt slik at vi får registrert innbetalingen i 
medlemsregisteret.

NFS tilbyr også avtalegiro (fast årlig trekk) - enten 
ved å fylle ut et avtalegiroskjema eller ved å 
signere elektronisk ved hjelp av  BankID. Disse 
skjemaene !nner du på www.nfs.no

  
Meld deg inn nå og spar inntil 
kr 400 per dag i deltakeravgift 
på Farmasidagene
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Påmeldingsskjema !nner du på www.nfs.no


