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TORSDAG 6. november 
Kl 9.00-17.00 

Sal A!
 

 Kl. 9.00-  9.10 Velkommen v/ Hege Helm, Daglig leder, Norsk Farmasøytisk Selskap 
Kl 9.10 – 9.20 Åpning av Farmasidagene 2014 v/ Britt Wolden, Styreleder, Norsk Farmasøytisk Selskap 

  
 

Plenumsinlegg: 
  

Legemiddelmeldingen – hva betyr den for pasienten? 
 

Cecilie Brein-Karlsen, Statssekretær, Helse- og omsorgsdepartementet, Atle Larsen, Pasientombud, Landsforeningen for Hjerte- og Lungesyke, Marit Hermansen, Leder 
Norsk forening for allmennmedisin, Legeforeningen, Jan-Anders Istad, Styremedlem Legemiddelindustriforeningen, viseadministrerende direktør, Boehringer Ingelheim 

Norway KS, Tove Ytterbø, Leder, Norges Farmaceutiske Forening), Per T. Lund, Administrerende direktør, Apotekforeningen 
 

Møteleder: Per Kristian Faksvåg (Programkomiteen NFS, Apotekforeningen) 
 

  Kl 10.30-10.50 PAUSE 
 

 
FARMASIENS BIDRAG TIL BEDRE FOLKEHELSE 

 
Farmasøytisk handlekraft- historier til inspirasjon 

 
 

Sal A 
Møteleder: Per Kristian Faksvåg (Programkomiteen 

NFS, Apotekforeningen) 

 
INNOVASJON TIL INSPIRASJON 

 
 
 

 
Auditoriet 

Møteleder:  Karianne Johansen (Programkomiteen NFS, 
Legemiddelindustriforeningen) 

  
FAGLIG OPPDATERING: 

VANEDANNENDE LEGEMIDLER 
 

Gammel vane vond å vende? – Hvordan håndtere 
vanedannende legemidler? 

Sal D 
Møteleder: Zana Ali  

(Programkomiteen NFS, Apotek 1) 
 

Kl  10.50 – 11.10 
Samarbeid mellom farmasøyt og lege 
 
v/ Solrun Elvik, Rådgivende farmasøyt, Apotek 1, og 
Eva Røkke Nybø lege, Kingbos bo og 
behandlingssenter 

Kl 10.50-11.15 
Det brede perspektiv på innovasjon – hele 
verdikjeden 
 
v/ Anne Kjersti Fahlvik, Divisjonsdirektør, Divisjon for 
Innovasjon, Norges Forskningsråd 
 

Kl 10.50-11.50 
Fra bruk til misbruk – en pasienthistorie 
 
v/ Emil Sølyst, Erfaringskonsulent og 
Brukerkoordinator, Bruker- og pårørende organisasjon 
A-Larm 
 
 
 
 
 

Kl 11.10-11.30 
En dag i tjeneste ved Reumatologisk avdeling,  
St. Olavs Hospital" 
v/ Marit Buajordet , Klinisk farmasøyt, St. Olavs Hospital 

Kl 11.15-11.40 
Hvordan springer en ide ut? 
 
v/ Jo Klaveness, Professor, UiO 

Hege Helm

Hege Helm



  
 
 
 
 
 

Kl 11.30-11.50 
Hvert kundemøte er en mulighet 
 
v/ Torunn Gudmestad, Apotek 1 Heilo og Hilde 
Ariansen, Kommunikasjonssjef Apotek 1 
 

Kl 11.40-12.05 
Hva innebærer det å være entreprenør – hvordan 
komme igang? 
 
v/ Astrid Skreosen, Gründer og daglig leder, Asap 
Norway AS 
 Kl 11.50-12.05 

Morfinproduksjon – et eksempel på hva vi kan få til 
ved forsyningssvikt 
 
v/ Reidun Ree, Seniorrådgiver, Serviceproduksjon AS 
 

Kl 11.50- 12.00 
Spørsmål 
 
 
  

Kl 12.05-12.20 
Samarbeid mellom medisiner- og farmasistudenter 
 
v/Anne-Marie Tessem, Boots Kløfta 
og Ida Susanna Fattah, Medisinstudent, UiO 
 
Kl 12.20-13.30 
Spørsmål 
 

Kl 12.05-12.30 
Systematisk og verdifull innovasjon 
 
v/ Ole Kristian Hjelstuen, Administrerende direktør, 
Inven2 

Kl 12.00-12.30 
Bruk av vanedannende legemidler ut ifra sosiale og 
demografiske forhold 
 
v/ Svetlana Skurtveit, Professor, Avdeling for 
legemiddelepidemiologi, Folkehelseinstituttet, Senter 
for rus- og avhengighetsforskning (SERAF), UiO 
 

 
Kl 12.30 14.00                   PAUSE– m/ Idétorg/walk up innovasjonslab, Inven2, (Møterom Tyr), Postervandring, Utstilling 

 
 

Morgendagens farmasøyt 
 

Møteleder: Hilde Ariansen 
(Programkomiteen NFS, Apotek 1) 

Sal A 
 

 
Suksesshistorier – til inspirasjon 

 
Møteleder: Monica Larsen (Programkomiteen NFS, 

Legemiddelindustriforeningen) 
Auditoriet 

 

 
Gammel vane vond å vende? – Hvordan håndtere 

vanedannende legemidler? 
 

Møteleder: Zana Ali (Programkomiteen NFS Apotek 1) 
Sal D 

Kl 14.00-14.35 
Fremtidens legemiddeldistrubusjon og 
morgendagens apotek 
 
v/Sveinung Stensland, Cand.pharm., 
Stortingsrepresentant for Høyre 
 
 
 

 
 
 
!
Kl 14.00-15.55 

• Norsk Medisinsk Syklotronsenter  
                 v/ Dag E. Olberg, Forskningsdirektør 
 

Kl. 14.00-14.30 
Vanedannende legemidler: Hvordan virker de og 
hvorfor misbrukes de? 
 
v/ Jørgen Bramness, Professor dr. med., 
Forskningsdirektør, Senter for rus- og 
avhengighetsforskning (SERAF),UiO 

Hege Helm

Hege Helm

Hege Helm



Kl 14.35-15.00 
Kvalitetsindikatorer i morgendagens apotek 
 
v/ Cathrine Klerck Fransson, Seniorrådgiver, 
Apotekforeningen 
 

• Aker BioPharma                                    
v/ Håvard Thøgersen, Business                     
Development Director 
 

• Tjenesteinnovasjon: Bruk av tilgjengelig 
teknologi ved legemiddelgjennomganger i 
sykehjem  

                 v/ Liv Johanne Wekre,       
                 Farmasøytisk rådgiver, Helse Midt HF  
 

• Lukket legemiddelsløyfe – fremtidens    
                  legemiddelhåndtering i sykehus 
                 v/ Astrid Johnsen,  Fagutvikler,      
                Sykehusapotekene HF 
 

• Algeta – the Story 
                v/ Ragnhild Marie Løberg, SVP Quality and   
                Regulatory Affairs, Bayer (tidl. Algeta)  
 

• HealthCap – Hva ser investorer etter? 
                 v/ Johan Christenson, lege, HealthCap 
 

Kl 14.30-15.00 
Vanedannende legemidler i allmennpraksis – 
problemer og dilemmaer 
 
v/ Ivar Skeie,  Spesialist i allmennmedisin, PhD, 
Overlege/forsker TSB, LAR DPS Gjøvik, Sykehuset 
Innlandet, Senter for rus og avhengighetsforskning 
(SERAF), UiO 
 

Kl  15.00-15.30 
Medisinstart – utprøving av ny tjeneste i apotek 
 
v/ Per Kristian Faksvåg, Fagdirektør, 
Apotekforeningen 
 

Kl 15.00-15.15 
Erfaringer og utfordringer med vanedannende 
legemidler i apotek 
v/ Susanne Ankarstrand, Apoteker, Apotek 1 Ski Amfi 
 
 
Kl 15.15-15.35 
Apotekbransjens tanker til riktigere bruk av 
vanedannende legemidler og den nye veilederen 
 
v/ Tore Reinholdt, Seniorrådgiver, Apotekforeningen 
 

Kl 15.20-15.50 
Kjernejournal – hva betyr dette for apotekene? 
 
v/ Per Kristian Faksvåg, Fagdirektør, 
Apotekforeningen 
 
  

Kl 15.35-15.55 
Farmasøytens bidrag til riktig bruk av 
vanedannende legemidler - Erfaringer fra klinisk 
farmasi 
 
v/ Hilde Frøyland, Klinisk farmasøyt, Diakonhjemmet 
sykehusapotek 
 

 
 Kl 15.55- 16.05 PAUSE  

 
Kl 16.05-17.00 
Tid for handling: 
Unge farmasøyters ambisjoner for fremtiden 
 
v/ Arton Baftiu, Forsker, Statens    
Legemiddelverk 
Solveig Vist, Lovisenberg Sykehusapotek 
Camilla Lavoll, Medical Information    
Officer, Novartis  
Maren Rambøl Ruud, Boots apotek    Grünerløkka 
Lars Erik Eng Eibak, UiO 

 Kl 16.05-17.00 
Paneldebatt  
v/ ordstyrer Håvard Ebbestad, Administrerende 
direktør, Fürst Medisinske Laboratorium     
 
Hva skal til for å få mer innovasjon i Norge – Er 
rutinefarmasøyten en kreativ kraft? 
 

 v/ Deltagere fra foredragene ovenfor og muligheter for 
spørsmål fra salen og Twitter 
 

Kl 16.05-16.45 
Ny veileder- vanedannende legemidler 
 
v/ Børge Myrlund Larsen, Seniorrådgiver, Avdeling 
medisinsk utstyr og legemidler, Helsedirektoratet 
 
Kl 16.45-17.00 
Oppsummering og avslutning 
Programkomiteen 
 

Med forbehold om endringer 

Hege Helm

Hege Helm

Hege Helm

Hege Helm



 
 

FREDAG 7. november 
Kl 9-16 

 
 

Kl 9.00-10.15 
PECHA KUCHA – 400 sekunder-foredrag 

Sal A 
Møteledere: Anne Gerd Granås (Høyskolen i Oslo og Akershus) og Hedvig Nordeng  

(Programkomiteen, Universitetet i Oslo) 
 

  
Kl 9.00-12.00 

FARMASIHISTORIE 
Møterom Odin 

Møteleder: Gunvor Betzy Solheim 
 
 

 
Kl 10.15-10.35 PAUSE 

 
 

FARMASIENS BIDRAG TIL BEDRE FOLKEHELSE 
 

Farmasi i Europa – trender og utfordringer 
 

Sal A 
Møteleder:  Hedvig Nordeng (Programkomiteen NFS, 

Farmasøytisk Institutt, UiO) 
 

 
INNOVASJON TIL INSPIRASJON 

 
Farmasøyten som innovator i hverdagen 

 
Auditoriet 

Møteleder: Josefine Eilsø Nielsen  
(Programkomiteen NFS, Farmasøytisk Institutt, UiO) 

 
ÅRETS LEGEMIDDELTEMA: DEMENS 

 
Dement eller bare glemsk? – Om forekomst og 

behandling av demens 
Sal D 

Møteleder: Hege Kersten  
(Programkomiteen NFS, Alderspsykiatrisk fag og 

forskningsnettverk TeVe) 
 

Kl 10.35-11.10 
Managing Minor Aliments: Patient's Health Seeking 
Behavior and the Role of Community Pharmacy  
 
v/ Dr Margaret C. Watson, PhD MSc BSc (Hons) 
MRPharmS, Senior Research Fellow/CLSM Public 
Engagement Co-ordinator, University of Aberdeen, UK 
 

Kl 10.35-10.55 
Innovative løsninger i Felleskatalogen –  
„App“ utvikling 
 
v/ Bente By Jansen, Administrerende direktør, 
Felleskatalogen AS 
 

Kl 10.35-11.20 
Demens – en utfordring i alderdommen  
 
v/ Knut Engedal, Professor emeritus,  
dr.med. i demens- og  alderspsykiatri 
 
 

Kl 10.55-11.15 
Jeg skulle ønske jeg hadde? 
 
v/ Bjørnar Allgot, Daglig leder, Diabetesforbundet 



 
 

FREDAG 7. november 
Kl 9-16 

 
 

Kl 9.00-10.15 
PECHA KUCHA – 400 sekunder-foredrag 

Sal A 
Møteledere: Anne Gerd Granås (Høyskolen i Oslo og Akershus) og Hedvig Nordeng  

(Programkomiteen, Universitetet i Oslo) 
 

  
Kl 9.00-12.00 

FARMASIHISTORIE 
Møterom Odin 

Møteleder: Gunvor Betzy Solheim 
 
 

 
Kl 10.15-10.35 PAUSE 

 
 

FARMASIENS BIDRAG TIL BEDRE FOLKEHELSE 
 

Farmasi i Europa – trender og utfordringer 
 

Sal A 
Møteleder:  Hedvig Nordeng (Programkomiteen NFS, 

Farmasøytisk Institutt, UiO) 
 

 
INNOVASJON TIL INSPIRASJON 

 
Farmasøyten som innovator i hverdagen 

 
Auditoriet 

Møteleder: Josefine Eilsø Nielsen  
(Programkomiteen NFS, Farmasøytisk Institutt, UiO) 

 
ÅRETS LEGEMIDDELTEMA: DEMENS 
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Kl 13.40-14.15 

Hvis jeg var helseminister.... 
 

v/ Per Fugelli, Professor dr. med. 
 
 

Kl 14.15-14.30 PAUSE 
 

Kl 14.30-15.10 
Access to Medicine in Developing Markets 

 
v/ Knut Kjær, Styremedlem i Access to Medicine Foundation 

 
Kl  15.10-15.45 

Oppsummeringskåseri: „Kvintessensen av Farmasidagene 2014“ 
 

v/ Anne Gerd Granås, Professor, Høyskolen i Oslo og Akershus 
 

Kl 15.45-16.00 
 Avslutning  

 
                Med forbehold om endringer 
 
 
 

Kl 16.05-17.00 
Medlemsmøte i NFF Pensjonistkrets 

Oppdateringer i forbindelse med pensjonene 
Møterom Odin 

 



 Program FARMASIHISTORIE 
 
Fredag 7. november 2014, kl 9-12, Møterom Odin 
 
Møteleder: Gunvor Solheim 

 
 
9.00 Åpning av sesjon 

 
 

9.05 Brønsted-Lowrys syre-baseteori i norsk farmasi. 
Historien om en gullmedalje og en professor som tok feil. 
Rolf Klevstrand 
 

 

9.25 Johanne Ring og Augusta Mejdell. To foregangskvinner. 
Aslaug Gombos 
 

 

9.45 Forgiftningsdødsfall i et barn etter inntak av sulphas kalicus. 
En feilutlevering fra apotek i 1897. 
Erik Andrew 
 

 

10.05 Pause 
 

 

10.20 Utdanning av legemiddelkonsulenter 
Holger Moe Tørisen 
  

 

10.40 Doc Doxeys eliksir. Hjelper mot alt og alle! 
 Henrik Andersgaard 
 

 

11.00 Pause 
 

 

11.15 
 
 
11.35 

Globoid - en lang og avlang sak 
Stein Lyftingsmo  
 
Historien om etableringen og avviklingen av Norsk Medisinal-
depots monopol for import, eksport og engroshandel med 
legemidler.  
Eller ”The Rise and the Fall of a Monopoly” 
Kåre Øydvin 
 

 

   
12.00 Slutt  

 
 
 


