
Slik	vil	jeg	ta	min	

Elin	Høien	Bergene	
elin.h.bergene@ntnu.no	

Bilde:	molde.kommune.no	



Far:	1,85	m,	90	kg	

Barn:	0,80	m,	10	kg	

Bilde:	highschoolsports.pennlive.com	



Bilde:	borsen.dk	

”Hvordan	pleier	du	å	gi	barnet	medisin?”	





Penicillin	 Penicillinum	chrysogenum	

Penicillin	=	giG	

Bilde:smccd.edu	



	

Usmakelige	medisiner	kan	redusere	
eIerlevelse	(Baguley	et	al	2012,	Santer	et	al	2013)	
	

Barn	har	høyere	sensiOvitet	mot	
biIerstoffer	enn	voksne	(Menella	et	al	2013)	

	



Bilde:	alloverwellness.com	

”An;bio;ka	som	smaker	pyton	
passer	dårlig	;l	barn,		
da	velger	jeg	heller	Imacillin	som	
smaker	jordbær”	



Bilde:	viivilla.no	



Bidler:	ntu.no	

Masteroppgave	i	industridesign	

Bilde:	ntnu.no	



”Barnet	er	skepOsk	før	
det	har	smakt”	

	
”Barn	er	mer	

moIakelige	for	Ong	når	
de	forstår	hvordan	de	
henger	sammen”	

”Man	kan	leke	eller	
spille	spill	når	man	

tar	medisin”	



”Når	barna	er	større	og	kan	
gi	fornuGige	svar	Olbake	
snakker	jeg	med	dem”			

”Jeg	vil	gjerne	gi	
gode	råd”	

”Rent	pedagogisk	bør	barna	
få	et	forvarsel,	slik	at	de	er	
mentalt	innsOlt	på	å	ta	

medisin”		



BESØK	PÅ	APOTEK	

PÅVIRKE		
BARNS	OPPLEVELSER	

SPENNENDE	Å	VENTE	





Hvite	figurer	som	kan	fargelegges	

Historie	som	kan	leses	av	foreldre	
Slemme	bakterier	





Legemiddelsikkerhet	

Forslag	Ol	medisinrute	 Råd	fra	farmasøyt	







Revisjon	sommer	2016	
Skandinavisk	overseIelse	



Vil	du	være	med?	
UtskriG	på	apotek	
Trykkeriklare	filer	

	
Last	ned	fra	www.sykehusapoteket.no	
Ta	kontakt:	elin.h.bergene@ntnu.no	


