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Penicillin-nonsusceptible S. pneumoniae (%)
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Abrich WC, et al. Emerg Infect Dis. 2004 (3):514-7.

Jo mer antibiotika som brukes,
desto mer resistens



Sammenheng mellom forbruk og
antibiotikaresistens
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Hvor brukes antibiotika
og hva kan vi male?

Grossistbasert
Reseptregisteret legemiddelstatistikk

Primaerhelsetjenesten

(inkl. hjemmesykepleien)

e N

Reseptregisteret

keh
Vetreg SyKenus

/

\

Matproduksjon

Vetreg. Dyr og fisk sykehjem
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Hva er
Grossistbasert legemiddelstatistikk?

Grossistbasert
legemiddelstatistikk

Grossist

Dagligvare
/kiosk

+
Sykehjem




Hva er Reseptregisteret?

Legemiddel

forskrives

x

=
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Reseptregisteret kan fortelle

e Hvem * Nar | |
_ Alder - Endr!nger | I0¢p§t oav aret
, — Endring fra ar til ar
— Kjgnn
— Geografi

* Hva
— Dyr og menneske

— Type antibiotika
%/ “ — Mengde

— Indikasjon ?

for bruk i primaerhelsetjenesten (ikke sykehjem)



Hvilke antibiotika snakker vi om
| dette foredraget?

Antibakterielle midler til systemisk bruk (ATC: J01)

JO1A Tetrasykliner

JO1C Beta-laktamantibakterielle midler, penicilliner
JO1D Andre beta-laktamantibakterielle midler

JO1E Sulfonamider og trimetoprim

JO1F Mabkrolider, linkosamider og streptograminer
JO1G Aminoglykosider

JO1M Kinoloner

JO1X Andre antibakterielle midler

Inkluderer ogsa metenamin (JO1XX05)
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DDD/1000 innbyggere/dggn

Hva og nar - Grossiststatistikk

Endring i antibiotikabruk (2005-2014)

Smalspektret penicillin = penicillin G og V
Alle andre antibiotika =J01 (ekskludert metenamin og smalspektret penicillin)
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Hva og nar - Grossiststatistikk

Antibakterielle midler — Norge (1974 2014)
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O Nar - Reseptregisteret

Primaerhelsetjenesten

Bruk av antibakterielle midler varierer over tid, sesonger og med pagaende epidemier
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Hvem bruker - Reseptregisteret

Antibiotikabruk i primaerhelsetjenesten*
(2014, per fylke)

ATC-kode JO1 (ekskl. metenamin)
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Hvem bruker - Reseptregisteret

Antibiotikabruk i primaerhelsetjenesten®
(2014, alder Og kj¢nn) *inkluderer ikke bruk i sykehjem
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Hva brukes det mot - Reseptregisteret

Indikasjon

2014
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Hvem bruker mest?




Hvem bruker?

| Norge brukes antibiotika
hovedsakelig til mennesker

Tonnes antibacterials
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2 Methenamine

B Other antibacterials

MW Tetracyclines

= Trimethoprim

Sulfonamides

Trimethoprim + sulfonamide
B Quinolones

B Macrolides

1 Lincosamides

M Cephalosporins

= Aminoglycosides

M Penicillin + aminoglycoside + sulfonamide
M Penicillin + aminoglycoside
= Penicillins

T Human use

| Animal use

(Farmed fish below the grey line)

2009

2010 2011 2012 2013 2014

Kilde: NORM NORM-VET 2014




Norge - et land i Europa (2013)

Antimicrobial consumption of Antibacterials For Systemic Use (ATC group J01) in the community {primary care sector) in
Europe, reporting year 2013

DDD per 1000 inhabitants and per day

- 23.679 to < 27.961
- 27.561 to 32.243

15114 to < 19.3597

Il
- 10.832 to « 15.114

19.397 to < 23.679

Cyprus, Iceland, Romania provided only total care data.

Liechtenstein
Luxembourg

Antimicrobial consumption of
Antibacterials For Systemic Use

(ATC group JO1) in the community
(primary care sector) in Europe. 2013

=z
reported

Mat included

Kilde: European Surveillance of Antimicrobial
Consumption Network (ESAC)



DDD per 1000 inhabitants and per day
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| Europa ligger Norge lavt: A1k
Total outpatient antibiotic use (JO1), 31 countries (2008) %ﬁg
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Cyprus, Greece, Lithuania: total use, including the hospital sector.
Spain: reimbursement data, does not include over-the-counter sales without prescription.

Malta: 2007 displayed.



Bruk av antibiotika til
matproduserende dyr Europa (2012)

Sales for food-producing species, including horses, in mg/PCU, of the various *‘
veterinary antimicrobial classes, by country, for 26 countries. (2012)
PCU = Population correcting unit
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" Amphenicols, cephalosporins, other quinclones and other antibacterials (classified as such in the ATCwvet system). * Differences between countries
can partly be explained by differences in animal demographics, in the selection of antimicrobial agents, in dosage regimes and in type of data
sources, among other factors.

Kilde: ESVAC report for 2012. European Surveillance of Veterinary Antimicrobial Consumption
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Hva kan
tatistikken
brukes til?




Nasjonal strategi 2015 - 2020

DEPARTEMENTENE
—

Overordnede mal for perioden

Stateg 2015-2020
Nasjonal strategi mot sl g
A pe o s 1. Redusere den totale bruken av antibiotika.
2015-2020 2. Riktigere bruk av antibiotika.
3. @kt kunnskap om hva som driver utvikling og

spredning av antibiotikaresistens.

4. Vaere en padriver i internasjonalt, normativt arbeid
for a styrke tilgang, ansvarlig bruk og utvikling av
nye antibiotika, vaksiner og bedre diagnostiske

hjelpemidler.




Hvorfor styre antibiotikabruken?

Antibiotika er sveert viktige legemidler

Antibiotikaresistens gker globalt og nasjonalt

Antibiotikaresistens begrenser mulighet ré
for behandling av mange sykdommer

ANTIMICROBIAL !
RESISTANCE

Utvikling av nye antibiotika stoppet opp Global Report ’i

on surveillonce
2014 ~

'.1I i \;I
m® ~
i
| §




Malbare og etterprgvbare
sektorspesifikke mal

ifikke mal i strate

./Antibiotikabruken i befolkningen er redusert
med 30 prosent malt i DDD’/1000 innb/dagn

sammenlignet med 2012.

Hvor er vi?

2. Norge er blant de tre landene i Europa som bruker
minst antibiotika til mennesker, malt i DDD/1000
innbyggere/dagn.

3. Gjennomsnittlig forskrivning av antibiotika er Hvor Skal Vl?

redusert fra dagens 450 resepter til 250 resepter

per 1000 innbyggere per ar.
4. Forskrivningen av antibiotika ved luftveis-
infeksjoner er redusert med 20 prosent malt i
DDD /1000 innb/dagn sammenlignet med 201 ¥
5. Deter gjennomfert studier av sykdomsbyrdgAed
antibigtikaresistens, konsekvenser av evefituelt for

lavt antibMstikabruk og effekt av spattteverntiltak.

9 folkehelseinstituttet




1. 30% reduksjon i DDD/1000 innbyggere/dggn

25
2012: 21,0

Mal 2020: 14,7
(DDD/1000 innbyggere/d@gn)

ATC-kode JO1.

N
o

Mal 2020

=
(2]

DDD/1000 innbyggere/dggn
=
o

u

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Ar
Kilde: Grossistbasert legemiddelstatistikk
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2. Norge blant de tre land som bruker
minst antibiotika i Europa (pbb/1000/dggn)

Consumption of antimicrobials of Antibacterials For Systemic Use (ATC group J01) in the
community and hospital sector in Europe, reporting year 2013

35
aa

Consumption of 25
antimicrobials of
Antibacterials For
Systemic Use

(ATC group JO1) in the
community and hospital

sector in Europe (2013)

20
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]

DDD per 1000 inhabitants and per day
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Kilde: European Surveillance 5
of Antimicrobial Consumption Country 7.

Network (ESAC)

* Country provided only total care data.

% folkehelseinstituttet




Norden

Antibakterielle midler til systemisk bruk
251 (ATC-gruppe J01 ekskl. metenamin). 2005-2013.

DDD per 1000 inhabitants/day

S =28 ZE 8 28 28 ZE ZE s
Denmark Faroe Greenland Finland Aland lceland Morway — Sweden
Islands

_ _ JO1 (ekskl. metenamin)
B J0A Tetracyclines [ JO1C Beta-lactam antibacterials, Penicillins

O J01D Cefalosporiner

O JME Sulfonamides and trimethoprim B JOF Makrolides. lincosamides, streptogramins
B J01M Quinolone antibacteriale [l 101X Other antibacterials
1 Methenmnamin not included

_ eheleeinettuttot Kilde: Helsestatistikk for de nordiske landene 2014 (NOMESCO) I



3. Redusere antall resepter per 1000 innbygger
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Antall resepter/1000 innbyggere/ar
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2014: ca 400

Mal 2020: 250
resepter/1000 innbyggere/ar
| ——Mal 2020
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* ATC-kode JO1 (ekskl. metenamin). Kilde: Reseptregisteret
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4. Forskrivning ved luftveisinfeksjoner:
20% reduksjon N

3500 Fenoksymetylpenicillin

Ikke smalspektret:
Amoxicillin, Erytromycin,
Spiramycin, Roxithromycin,
Clarithromycin, Azitromyzin
og Doksysyklin.

3000

N
Ul
o
o

mm [kke smalspektret
B Smalspektret
——Mal 2020
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Kilde: Reseptregisteret
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Nasjonale kvalitetsindikatorer
for antibiotikabruk

Kvalitetsindikatorer for legemidler

Antibiotikabehandling ved urinveisinfeksjoner hos Forekomst av

kvinner antibiotikabehandling
Kvalitetzindikatoren viser forbruk av antibiotika ved urinveisinfeksjoner hos Kvalitetsindikatoren viser totalt
kvinner mellom 20-79 ar. forbruk av antibiotika per 1000

innbyggere per ar. Malsetningen
er & redusere unedvendig bruk av

antibiotika.
Antibiotikabehandling Antibiotikabehandling ved luftveisinfeksjon hos
ved luftveisinfeksjon hos befolkningen mellom 10-79 ar
barn

Kvalitetsindikatoren viser forbruk av antibiotika ved luftveisinfeksjoner hos
Kvalitetsindikatoren viser forbruk befolkning mellom 10-79 ar.
av antibiotika ved
luftveisinfeksjoner hos barn
mellem 0-9 ar.

https://helsenorge.no/Kvalitetsindikatorer/legemidler



Eksempel:
Behandling av urinveisinfeksjon hos kvinner

Mal: Kinoloner bgr ikke utgjgre mer enn 8 % av alle utskrevne
preparater for UVI hos kvinner i alderen 20-79 ar

Andel kinolonresepter (%) av totalt UVI-resepter
Kvinner 20 - 79 ar

12,0%

10,0%

Kinoloner:

Ofloksacin, Ciprofloxacin
UVI-antibiotika:
Pivmecillinam, Trimetoprim,
Sulfametoksasol og
trimetoprim, Nitrofurantoin,
Ofloksacin og Ciprofloxacin

8,0%

6,0%

4,0%

Andel kinolonresepter (%)

2,0%

Kilde: Reseptregisteret 0,0%

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
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Konklusjon?

* Hva kan Reseptregisteret og Grossistbasert
legemiddelstatistikk fortelle om resistens?

— Forbruk

 Hva brukes

Hvem bruker det

Hvor mye brukes

Hvordan er endringene

Hva brukes det mot (?) - ingen diagnosekode pa resepter
— Effekt av tiltak (rettet mot forskrivning / bruk)
— Oppfelging av handlingsplaner

9 folkehelseinstituttet



Kilder til informasjon om

antibiotikabruk og antibiotikareseistens

Nasjonalt

Norden
(NOMESCO)

Helsestatistik .* - ., .
for de nordiske -

lande

http://ecdc.europa.e
u/en/healthtopics/an
timicrobial_resistanc
e/esac-net-
database/Pages/data
base.aspx

- -]

7. \
ANTIMICROBIAL

B RESISTANCE ~ ¢ M

Global Repart
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2074

Nasjonale kvalitetsindikatorer
www.helsenorge.no

Reseptregisteret sgkeside
www.reseptregisteret.no

Kommunehelsa statistikkbank
www.khs.fhi.no/

Lokalt; Troms/Finnmark

Pest eller kolera?

Antibiotikabruk og resistensforhold
UNN HF 06 PRINVERHELSETJENESTEN
1OPPTAKSOMRADET TiL UNN
2013
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* Hege Salvesen Blix
* Avdeling for legemiddelepidemiologi
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