
!
!
!
 

TORSDAG 5. november 
Kl 9.00-17.00 

Sal A 
!

!
Kl 9.00 – 9.25  

Velkommen v/ Hege Helm, Daglig leder, Norsk Farmasøytisk Selskap 
Musikalsk innslag v/ Øystein Fevang 

Åpning av Farmasidagene 2015 v/ Kari Grønås, Styreleder, Norsk Farmasøytisk Selskap 
!
!

Kl 9.25 – 10.30  
”Helsevesenets utfordring – legemiddelmeldingens muligheter” 

Innledning til Farmasidagene 2015 v/ Anne-Kari Bratten (Spekter) 
 

Møteleder: Håvard Selby Ebbestad, Programkomiteen NFS, Fürst Medisinsk Laboratorium 
 

Perspektiv på legemiddelmeldingen: 
• Pasientens perspektiv v/ Anne-Lise Kristensen, Helse-, sosial- og eldreombud i Oslo og Pasient- og brukerombud i Oslo og Akershus 
• Myndighetenes perspektiv, v/ Cecilie Brein-Karlsen, Statssekretær, Helse- og omsorgsdepartementet 
• Hva sier meldingen om farmasøytens rolle? v/ Terje Nilsen, medlem i NFF-sentralstyret og rådgiver ved RELIS Nord-Norge 

!
 

Kl 10.30 -10.50 PAUSE 
!

 
PASIENTENS HELSETJENESTE –

 DRØM ELLER VIRKELIGHET 
 
 

Sal A 
Møteleder: Håvard Selby Ebbestad, Programkomiteen 

NFS, Fürst Medisinsk Laboratorium 
!

!
INNOVASJON TIL INSPIRASJON 

Fra dagens medisin til morgendagens muligheter 
 
 

Sal D 
Møteleder: Karianne Johansen, 

Programkomiteen NFS, Legemiddelindustriforeningen 
!

!
ÅRETS LEGEMIDDELTEMA: 

ANTIBIOTIKARESISTENS 
Antibiotikaresistens – helsevesenets klimatrussel 

 
Auditoriet 

Møteleder: Anne Berit Walter, 
Programkomiteen NFS, Høgskolen i Oslo og Akershus!

Kl 10.50 – 11.15 
Pasientens helsetjeneste drøm eller virkelighet? 
 
v/ Frode Jahren, Generalsekretær, Landsforeningen for 
hjerte og lungesyke 
!

Kl 10.50 – 11.20 
Fra dagens medisin til morgendagens muligheter  
 
v/ Jo Klaveness, Professor, Universitetet i Oslo 
!
!

Kl 10.50 – 11.10 
Hvem arbeider med oppfølging av antibiotikabruk i 
Norge? 
 
v/ Anne Berit Walter, Studieleder, Høgskolen i Oslo og 
Akershus 
!



Kl 11.20 – 12.20 
Hvilke medisinske behov har vi løst om 10 år? 
 

• Immunoterapi 
                v/ Anders Flatla, Associate Medical Director,  
              Bristol-Myers Squibb 
 
 

• Neurologi 
               v/ Gry Fluge Vindedal, Medical Advisor,   
               AbbVie  
 
 

• Infeksjonsmedisin                                                
v/ Andreas Heddini, Nordic Cluster Medical 
Lead, GlaxoSmithKline 

 
!

Kl 11.10 – 11.30 
Hva er resistens? 
 
v/ Martin Steinbakk, Overlege, Folkehelseinstituttet 
!

Kl 11.15 – 11.40 
Samvalg – pasienten vil ha et ord med i laget 
 
v/ Simone Kienlin, Brukerrepresentant og 
prosjektkoordinator – Kunnskapsstøtte Helse Sør-Øst 
 

Kl 11.30 – 11.50 
Internasjonalt bilde 
 
v/ Dag Berild, Spesialist i infeksjonssykdommer, Oslo 
Universitetssykehus, Ullevål 
!

Kl 11.40 – 12.05 
Klarer vi å skaffe legemidlene til pasientene? 
 
v/ Anne Markestad, Rådgiver forsyningssikkerhet, 
Sykehusapotekene HF 
!

Kl 11.50 – 12.10 
Retningslinjer for primærhelsetjenesten 
 
v/ Morten Lindbæk, Professor i allmennmedisin, 
Antibiotikasenteret for primærmedisin, ASP, Universitetet 
i Oslo 
!

Kl 12.05 – 12.30 
Hva sier legemiddelmeldingen om 
beredskapssituasjonen? 
 
v/ Eirik Rødseth Bakka, Seniorrådgiver, 
Helsedirektoratet 
 

Kl 12.10 – 12.30 
Retningslinjer for sekundærhelsetjenesten 
 
v/ Per Espen Akselsen, Overlege, Nasjonalt 
kompetansesenter for antibiotikabruk i 
spesialisthelsetjenesten, Haukeland universitetssykehus 
!

 
Spørsmål og svar 
!

!
Spørsmål og svar 
!

 
Kl 12.30 -14.00 PAUSE – m/ Lunsj, Utstilling, Postervandring i Mesaninen (kl 13.15 - 14.00) 

!
!

PASIENTENS HELSETJENESTE –
 DRØM ELLER VIRKELIGHET forts. 

 
 

Sal A 
Møteleder: Marie Karoliussen, 

Programkomiteen NFS, student, Universitetet i Oslo 
!

!
INNOVASJON TIL INSPIRASJON forts. 

Implementering av nye innovasjoner 
 
 

Sal D 
Møteleder: Leif Rune Skymoen, 

Programkomiteen NFS, Curida!

!
ÅRETS LEGEMIDDELTEMA: 

ANTIBIOTIKARESISTENS forts. 
Politikk og klinikk. Hva er trusselbildet? 

 
Auditoriet 

Møteleder: Anne Berit Walter, 
Programkomiteen NFS, Høgskolen i Oslo og Akershus 

!
Kl 14.00 – 14.35 
Sentrale grep: Hva gjør myndighetene for å møte 
utfordringene på e-helseområdet 
 
v/ Bjørn Astad, Avdelingsdirektør, Helse- og 
omsorgsdepartementet 

Kl 14.00 – 14.10 
Innledning 
 
v/ Leif Rune Skymoen, Programkomiteen NFS, Curida 
 
 

Kl 14.00 – 14.30 
Hva må til for å få i gang utviklingen av NYE 
antibiotika? 
 
v/ John Arne Røttingen, Divisjonsdirektør, 
Folkehelseinstituttet 



!  
Kl 14.10 – 14.30 
Betydningen av legemiddelinnovasjon i et langsiktig 
perspektiv  
 
v/ Dag Morten Dalen, Professor, Handelshøyskolen BI 
!

!

Kl 14.35 – 15.10 
Helsenorge.no – én helsetjeneste på nett 
 
v/ Bodil Rabben, Avdelingsdirektør, Helsedirektoratet 
!

Kl 14.30 – 14.50 
Legemiddelmeldingen om temaet implementering og 
betydning av nye innovasjoner  
 
v/ Sveinung Stensland, Høyres Stortingsgruppe 
!

Kl 14.30 -15.00 
Hva kan reseptstatistikken fortelle om resistens? 
 
v/ Kari Jansdotter Husabø, Seniorrådgiver, 
Folkehelseinstituttet 
!

Kl 15.10 – 15.30 
Hvor henter unge pasienter helseinformasjon? 
 
v/ Stian Hoff Berg, Ungdomsrådet ved Akershus 
Universitetssykehus 
!

Kl 14.50 – 15.10 
Erfaringer med nytt system for metodevurdering fra 
beslutningssiden  
 
v/ Øyvind Melien, Seniorrådgiver, Helsedirektoratet 
!

Kl 15.00  
Innlegg til paneldebatt: 
 
Resistensrelaterte problemområder i praksis 
 

• Forekomsten av resistensgenet nptII i miljø 
v/ Colin Charnock, Professor, Høgskolen i Oslo 
og Akershus 

 
 

• Antibiotikaresistens og nye antibiotika  - er 
det mulig å tenke nytt?                                     
v/ Pål Rongved, Professor, Universitetet i Oslo 
 
 

• Innlegg fra primærhelsetjenesten                   
v/ Morten Lindbæk, Professor i    
allmennmedisin, Antibiotikasenteret for     
primærmedisin, ASP, Universitetet i Oslo 
 

Kl 15.10 – 15.30 
Erfaringer fra en pasient som har fått tilgang til nye 
legemidler  
 
v/ Helene Wangberg, nestleder i Oslo MS forening 
!

Kl 15.30 – 15.55 
30 kliniske farmasøyter i Midt-Norge – hva betyr det 
for pasienten? 
 
v/ Anne-Lise Sagen Major, Sykehusapoteket Midt-
Norge 
!

Kl 15.30 – 15.50 
Betydningen av å tenke «stakeholders» tidlig i 
utviklingen  
 
v/ Grethe Hogstad, Vice President Strategic Marketing, 
Photocure ASA 
 
15.50 – 15.55 
Spørsmål og svar 
 

 
Kl 15.55 -16.05 PAUSE 

!
Kl 16.05 – 16.25 
Hva skjer med legemiddellisten fra sykehuset til 
hjemmetjeneste og sykehjem – hvilken medisin får 
pasienten? 
 
v/ Hanne Holdhus, Klinisk farmasøyt, Sykehusapoteket 
Lørenskog 
 
!

Kl 16.05 – 17.00 
PANELDEBATT: 
 
Innovasjon og implementering av nye innovasjoner 
 
Leder av debatten: Leif Rune Skymoen, Curida 
 
 
 

Kl 16.05 - 17 
Innlegg til paneldebatt forts.: 
 

• Innlegg fra apotek 
               v/ Torill Leirstrand, Apoteker, Apotek 1  
               Legevakten 
 
 



Kl 16.25 – 16.45 
Finn fem feil: pasientens legemidler i samhandling 
mellom sykehus – sykehjem 
 
v/ Anne Gerd Granås, Professor, Høgskolen i Oslo og 
Akershus 
!

Panelet består av: 
 
Dag Morten Dalen, se ovenfor 
Sveinung Stensland, se ovenfor 
Øyvind Melien, se ovenfor 
Deltaker fra LMI !

• Kasuistikker fra sykehus                                          
v/ Dag Berild, Overlege ved 
infeksjonsavdelingen, Oslo Universitetssykehus,      

              Ullevål 
 
 
PANELDEBATT:  
Resistensrelaterte problemområder i praksis 
 
Leder av debatten: Martin Steinbakk, 
Folkehelseinstituttet 
 
 
Panelet består av: 
 
Dag Berild, se ovenfor 
Hilde Margrete Sporsem, Sykehusapoteket Oslo, 
Ullevål 
Morten Lindbæk, se ovenfor 
Kari Jansdotter Husabø, se ovenfor 
Torill Leirstrand, se ovenfor 
!

Kl 16.45 – 17.05 
Frisk satsning på samhandling og pasientsikkerhet i 
Vestvågøy kommune 
 
v/ Håvard Horn, Apoteker, Apotek 1 Vestvågøy!

 
Fra kl 17: PØLSEFEST John Dee (v/ Rockefeller), inngang Mariboesgate (pølsene serveres fra kl 18) 

!
                                                                                                                                                                                                                                                Med forbehold om endringer!



!
 

FREDAG 6. november 
Kl 9.00-16.30 

Sal A 
!

Kl 9.00 – 10.10 
PECHA KUCHA – 400 sekunder-foredrag 
Se oversikt over foredragene på side 35 

Møteledere: Anne Gerd Granås, Høgskolen i Oslo og Akershus og Rebwar Saleh, Styremedlem NFS, Boots Norge AS 
 

Kl 10.10 – 10.30 
Overrekkelse av Det giftige kors 

Kari Grønås, Norsk Farmasøytisk Selskap 
 
 

Kl 10.30 -10.50 PAUSE 
 

 
PASIENTENS HELSETJENESTE –

 DRØM ELLER VIRKELIGHET 
 
 

Sal A 
Møteleder: Guri Wilhelmsen,  

Programkomiteen NFS, Norges Farmaceutiske Forening 

 
INNOVASJON TIL INSPIRASJON 

Hver pasient teller – individualisert behandling! 
 
 

Sal D 
Møteleder: Håvard Thøgersen, 

Programkomiteen NFS, Aker BioMarine 

 
ÅRETS LEGEMIDDELTEMA: 

ANTIBIOTIKARESISTENS 
Antibiotikaresistens – finnes det en løsning? 

 
Auditoriet 

Møteleder: Eirik Rødseth Bakka,  
Helsedirektoratet 

 
Kl 10.50 – 11.30 
Self-care and Pharmacy Services in Europe 
 
v/ Jamie Wilkinson, Director of Professional Affairs, 
Pharmaceutical Group of European Union, PGEU 
 

Kl 10.50 – 11.20 
En sykdom er ikke en sykdom, en pasient er ikke en 
pasient  
 
v/ Jens Bjørheim, Medical Affairs Advisor, AstraZeneca 

Kl 10.50 – 11.30 
Hva kan farmasøyter i primærhelsetjenesten gjøre? 
 
v/ Diane Ashiru-Oredope, Pharmacist Lead for 
Antimicrobial Resistance and Stewardship and HCAI 
Public Health England, United Kingdom!
 

Kl 11.30 – 12.00 
Reseptfrie legemidler – god helsetjeneste for 
pasienten? 
 
v/ Karen Marie Ulshagen, Seksjonsleder, Statens 
Legemiddelverk 
 

Kl 11.20 – 11.50 
Individualisert behandling fra et pasientperspektiv 
 
v/ Kari Grønås 

Kl 11.30 -12.00  
Er kliniske farmasøyter svaret? 
 
v/ Hilde Margrete Sporsem, Klinisk farmasøyt, Ullevål 
Sykehusapotek 
 



Kl 12.00 – 12.20 
Apotekbransjens perspektiv på farmasøytstyrte 
legemidler 
 
v/ Tore Reinholdt, Seniorrådgiver, Apotekforeningen 
 

Kl 11.50 – 12.20 
Superbrukeren – blir vi alle mer og mer det? 
 
v/ Bjørnar Allgot, Generalsekretær, Diabetesforbundet 

Kl 12.00 – 12.20 
Er det regulatoriske på plass? 
 
v/ Tove Lill Stendal, Seniorrådgiver, Statens 
Legemiddelverk 
 

 
Kl 12.20 -13.20 PAUSE – m/ Lunsj, Utstilling, Postervandring i Torghjørnet (kl 12.50 – 13.20)  

  
Forts. 
 
 
 
Kl 13.20 – 14.00 
Hvordan skal nettapotekene ivareta kundenes 
informasjonsbehov? 
 
v/ Rønnaug Larsen, kvalitetssjef apotek, Norsk 
Medisinaldepot AS 
 

Forts. 
 

Møteleder: Ørjan Apeland, Programkomiteen NFS, 
farmasistudent, Universitetet i Oslo 

 
Kl 13.20 – 15.00 
Apotekenes/apotekfarmasøytenes rolle og 
kompetanse innenfor individualisert behandling.  
 
Vi har utfordret apotekkjedene med 5 spørsmål som alle 
vil svare på.  
 

Apotek 1 
v/ Ellen Karine Ous, Fag- og kvalitetsdirektør 
 
Boots 
v/ Anne-Kristin Bjerga Bjåen, Direktør for fag, 
kvalitet og prosesstyring 
 
Sykehusapotekene 
v/ Bente Hayes, Driftsdirektør 
 
Vitusapotek 
 v/ Chris Jacobs, Drifts- og fagdirektør 
 

 
Spørsmål og svar fra møteleder og sal 
 

Forts. 
 
 
 
Kl 13.20 – 13.50 
Er nye antibiotika løsningen? 
 
v/ Andreas Heddini, Nordic Cluster Medical Lead, 
Respiratory, GlaxoSmithKline AS 
 

Kl 14.00 – 14.20 
M-helse – fremtidens muligheter 
 
v/ Helge T. Blindheim, Seniorrådgiver, Helsedirektoratet 
 

Kl 13.50 – 14.10  
Er vaksiner løsningen? 
 
v/ Hanne Nøkleby, Divisjonsdirektør, 
Folkehelseinstituttet 
 

Kl 14.20 – 14.40 
Er forskning i apotek nyttig for pasienten? 
 
v/ Kristian Svendsen, Post.doc. i Tromsø, 
Sykehusapoteket og Institutt for farmasi 
 

Kl 14.10 – 14.30 
Hjelper bedre smittevern? 
 
v/ Mette Walberg, Smittevernoverlege, Vestre Viken HF 
 

Kl 14.40 – 15.00 
Farmasistudentenes syn på legemiddelmeldingen - 
hva gjør dette med min profesjons fremtid? 
 
v/ Marie Karoliussen, farmasistudent, Universitetet i 
Oslo 
 

Kl 14.30 – 14.50 
Jeg ønsker meg forskrivningsstøtte! 
 
v/ Dag Berild, Overlege ved infeksjonsavdelingen, Oslo 
Universitetssykehus, Ullevål 
 

 
Spørsmål og svar 

Avslutning 
 
v/ møteleder Eirik Rødseth Bakka 



 
Kl 15.00 -15.15 PAUSE 

 
Kl. 15.15 – 15.25 

       
Sal A 

Møteleder: Anne-Kristin Bjerga Bjåen, Programkomiteen NFS, Boots Norge AS 
 

Beste Pecha Kucha – resultatet av avstemmingen 
 

v/ Anne Gerd Granås, Høgskolen i Oslo og Akershus og Rebwar Saleh, Styremedlem NFS, Boots Norge AS 
 

Kl 15.25 – 15.35 
 

Utdeling av Weifas posterpris 
 

v/ Astrid T. Bratvedt, Weifa AS 
 

Kl 15.35 – 16.15 
 

Sjef i eget liv. 
Hvordan kan vi best takle all verdens press, stress og omstillinger? 

 
v/ Ingvard Wilhelmsen,  

Professor emeritus, Universitetet i Bergen, grunnlegger av Hypokonderklinikken ved Medisinsk Poliklinikk, Haraldsplass Diakonale Sykehus 
 

Kl 16.15 – 16.30 
 

Avslutning av Farmasidagene 2015 
 

med musikalsk innslag av Rhoda Ondeng Wilhelmsen 
 

                                                                                                                                                                                                                      Med forbehold om endringer 
 
 
 
 

Kl 16.35 
 

Medlemsmøte i NFF Pensjonistkrets 
Møterom 2 

 
       


