
Leger utelater opplysninger om 
bruksområde på eResepter  

 
– en fare for pasientsikkerheten? 
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Kari Nordmann f. 1936 
# 

Rp. 
Metoprolol Sandoz 100 mg 

 
Dssn. 1 tab daglig 
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Hvorfor er bruksområde viktig? 

Ø Kan begrense negative konsekvenser 
knyttet til generisk bytte 

 

Ø Hjelper pasienten å holde oversikt 
ved polyfarmasi 

Ø Hjelper apotekpersonalet å oppdage 
forskrivningsfeil 
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Farmasøytens rolle - sikre riktig legemiddelbruk 
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Hvilke feil kan resepter ha? 
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Metode og resultat 

Ø Registreringsskjema i 1 uke 

Ø 11 apotek 

Ø 7324 ordinasjoner 

Ø 88,4% eResepter 
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Resultat 
Fordeling mellom resepttyper 13 
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Resultat 
Andel uten påført bruksområde fordelt mellom apotekene 14 
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Resultat 
Bruksområde påført på etiketten av apotek 15 
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Bruksområde påført på etiketten av apotek 

Ø Hvorfor slik variasjon? 

Ø Mulige konsekvenser? 

Ø Retningslinjer? 
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Mulige årsaker 
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Ø Lite brukervennlig programvare? 

Ø Tidspress på legekontoret? 

Ø Enklere å slurve? 



Mulige tiltak 

Ø Obligatorisk skjermvindu? 

Ø Endring av lovverk? 
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Mulige tiltak 

Ø Formidle til lokale legekontor? 

Ø Økt grad av samarbeid mellom 

farmasi og medisin? 
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Takk til 
 

Professor Anne Gerd Granås, HiOA 

Tove Ytterbø og Guri Wilhelmsen, NFF 

Deltakende apotek 

Boel Cecilia Nyström Macchion, Hanne Stene,  

Macty Chan , Michelle Thao Nguyen 
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