Leger utelater opplysninger om
bruksomrdde pd eResepter

— en fare for pasientsikkernetene

r \

Kari Nordmann

1 tablett daglig

‘OPPBEVARES UTILGJENGELIG FOR BARN

1




Karl Nordmann f. 1936
#

Rp.
Metoprolol Sandoz 100 mg

Dssn. 1 tab daglig




Vnr 0521 14

Metoprolol Sandoz® 100 mg

100 depottabletter

Kari Nordmann

1 tablett daglig

» -
metoprolol. succii 1t ‘

98 depottabletter (xalenderpakning)

Vnr 1345 10

Kari Nordmann

1 tablett daglig

DPFBEEVARES UTHGUENGELIG FOR BARN a1 agé
! -

A
AstraZeneca £




Hvorfor er bruksomrdde viktig?

»Kan begrense negative konsekvenser
knyttet til generisk bytte

> Hjelper pasienten d holde oversikt
ved polyfarmasi

> Hjelper apotekpersonalet & oppdage
forskrivningsfell




Intfroduksjon

Farmasaytens rolle - sikre riktig legemiddelbruk




Introduksjon

Sammendrag

tlurokkelig informasion t atpasienten
firrkiglogermddal med rikbg bruks

logemidier. Kunnskap om fei og
mangler ved rasepter og apotakancs
S vil kunno bidra il forbed:
S

TS
legemidiets bruksom.

mangler ved res
apotekene og apor
sjoner ble daratter registrert i fem uker.

ngvelse av logomid
ke, ot e
og mangiorpi 1350
25%) av do 69 315 ordinasionene som
nnghic studens ancko de, Do vanhgste
o e s
%) ds

v-d'u:rdq refusion (15%).294 (17%)
v fedene var av en sl karakter at do
ik gittuonskede Kiriske offe
tor his endiing ke var foretatt av apo-
tokfarmasoytan. Dot vankigsto titaket for
& avidaro foil, mangler og muiige misfor-
stiolsor var muntig didlog med forski
ver og psient. D vanigste endingene
mu O ortfor & unnga resept.
tensiollo Kiriske offoktar, var
End‘mg e\l»v amm;. av logermiddel

pter som
leveres inn pé norske apotek er man
fullt utfyit Legomidlets bruksomvado or
ifira av § titolor ikke angit. En bty-
dlig dol av f  av en shk karaktor
at do krover intervension fra farm
soyten for legenidiet kan leveres ut.

Engelsk sammendrag finnes i artkkelen
idssiritet no

ikter Ingen

Kari Svm M-l\by-

Aian

Inge Kjom

Rine Gora c..n..
n—

Vurdering og ckspedisjon av resepter er en
av hovedoppgavene il apotckfarmasaytene
le cra sikre a riktig le-
et et paricnt, o o
2 og cllers soke & bidra t
orsari legemiddelra. 1 g c apot-
Keoe pilagt & kontrollere t Riksbygecvee-
kets krav cr oppfylt for legemidler som for-
skrives pa bl rescpt. Det cr forst og fremst
pplysningene gitt pa den enkeltc rescpt,
lo- g forskrifskrn il torming a escp.
tn og bexren ] v ooy sl
ol o e do ormele sreiaget
hv(wmdlam;ur.\n.'urds. nser 2.3)
Tidigeresudi i andre and b it
o rseptene keir ik -
soyten for de kan ckspedercs (4-6). | en e
efandsk studie i ds sl a1 224 s re
scpfeilenc kunne fort tl pasicntskade der-
som de ikke var blitt oppdaget og rettct pa
apotcket (5). | entlsvarende norsk studic fra
1996 bie flere alvorlige feil funnet (7).
egenes joualsystemer er betydelig for-
bedret de siste dr, og de fleste rescpter fra
primerhelsctjcnestcn skrives nd ut clektro-
nisk. Apotckenes rescpturrutiner og datasys-
temer har giennomeiit cn ilsvarcnde mo-
demiscring. Ved innforing av elekronisk
sendt rescpt (e-rescpt) vil mange feil kny
il forskriftskrav kunne climineres i legenec:
datasystemer for resepten ndr apotcket (8)
dicns milsctting var & kartlegge kvali-
teten pi rescptmaterialet og apotckencs in-
rvensioner. Sk kunnskap il vaere nyltig
o uvikling v ecolr o aocn ko
nikasjon mellom forskriver og farma-
soyt og bidra tl & i pasicntens legemid-
delbehandling

Materiale og metode
St fosks de it o regitriog
av ordinasjoncr med og

Tegemidiets bruksor .\dunnlc\.nmn]v’\"
ick 1 lope v 1o dager hosten 2004

1 studiens andre del ble feil og mangler pi

rescpter innlevert tl ni av apotckene | ukene.
4132

g utarbeidet ay

admini
doscring, ndikaion, efusjonspurkt o
pasent. Mangel ved frskrvning nkluderie
bl el egemiddel, s
sjonsform og dos
trer oo facpices anglet ararifapl
latc appysinge om fondrver o pasint.
e vl kbt s
interven-
en v studicn le et ke

forstis de tlak og endei

ten mitte H«mﬂmh‘m for legemidict kunne

utleveres. Det totale antall ordinasjoner c
e ved e dliakende apotd

system (FarmaPro). Telefonreseper ble ikke
inkludert i studicne.

Detble giennomfort pilotstudicr i tre apo-
ek for vurdering av skiemacne. De regi-
stretc data fra begae delstudicne ble be-
Randit § PSS, vrgon 12
Resultater
Av totalt 4 667 ckspederte orinasjoner mang-
et 1824 (30%) angivelse av bruksomride.
Andelardnsionrenangiveseav bruks-
omride varicrte fra 27% tl 40% for apo

Fordeling av rescpttyper, dem
data og apotckets ckstra tidsbruk
gruppene av_registrertc feil og mangler
fremgir av c-tabell 1. Nye rescpter
e el med polrsice i

Hovedbudskap

n v Orespta s levrus i

@ apotek, or mangeifult utfyt
Legemidiots bruksomrada r i fire av
tifller ikko angt
Resaptdatasystemer som sikrer at
nokkslopplysningar bir korrekt utyl,
vil rasjonalisere arbeidat forforskrivar,
apotek og trygdekontor




Introduksjon

39%

MANGLER
BRUKSOMRADE

(Haavik et. al)

2004

Sammendrag

tlurokkelig informasion t atpasienten
firrkiglogermddal med rikbg bruks

logemidier. Kunnskap om fei og
mangler ved rasepter og apotakancs
S vil kunno bidra il forbed:
S

TS
legemidiets bruksom.

mangler ved res
apotekene og apor
sjoner ble daratter registrert i fem uker.

ngvelse av logomid
ke, ot e
og mangiorpi 1350
25%) av do 69 315 ordinasionene som
nnghic studens ancko de, Do vanhgste
o e s
%) ds

v-d'u:rdq refusion (15%).294 (17%)
v fedene var av en sl karakter at do
ik gittuonskede Kiriske offe
tor his endiing ke var foretatt av apo-
tokfarmasoytan. Dot vankigsto titaket for
& avidaro foil, mangler og muiige misfor-
stiolsor var muntig didlog med forski
ver og psient. D vanigste endingene
mu O ortfor & unnga resept.
tensiollo Kiriske offoktar, var
End‘mg e\l»v amm;. av logermiddel

pter som
leveres inn pé norske apotek er man
fullt utfyit Legomidlets bruksomvado or
ifira av § titolor ikke angit. En bty-
dlig dol av f  av en shk karaktor
at do krover intervension fra farm
soyten for legenidiet kan leveres ut.

Engelsk sammendrag finnes i artkkelen
idssiritet no

ikter Ingen

Kari Svm M-l\by-

Aian

Inge Kjom

Rine Gora c..n..
n—

Vurdering og ckspedisjon av resepter er en
av hovedoppgavene il apotckfarmasaytene
le cra sikre a riktig le-
et et paricnt, o o
2 og cllers soke & bidra t
orsari legemiddelra. 1 g c apot-
Keoe pilagt & kontrollere t Riksbygecvee-
kets krav cr oppfylt for legemidler som for-
skrives pa bl rescpt. Det cr forst og fremst
pplysningene gitt pa den enkeltc rescpt,
lo- g forskrifskrn il torming a escp.
tn og bexren ] v ooy sl
ol o e do ormele sreiaget
hv(wmdlam;ur.\n.'urds. nser 2.3)
Tidigeresudi i andre and b it
o rseptene keir ik -
soyten for de kan ckspedercs (4-6). | en e
efandsk studie i ds sl a1 224 s re
scpfeilenc kunne fort tl pasicntskade der-
som de ikke var blitt oppdaget og rettct pa
apotcket (5). | entlsvarende norsk studic fra
1996 bie flere alvorlige feil funnet (7).
egenes joualsystemer er betydelig for-
bedret de siste dr, og de fleste rescpter fra
primerhelsctjcnestcn skrives nd ut clektro-
nisk. Apotckenes rescpturrutiner og datasys-
temer har giennomeiit cn ilsvarcnde mo-
demiscring. Ved innforing av elekronisk
sendt rescpt (e-rescpt) vil mange feil kny
il forskriftskrav kunne climineres i legenec:
datasystemer for resepten ndr apotcket (8)
dicns milsctting var & kartlegge kvali-
teten pi rescptmaterialet og apotckencs in-
rvensioner. Sk kunnskap il vaere nyltig
o uvikling v ecolr o aocn ko
nikasjon mellom forskriver og farma-
soyt og bidra tl & i pasicntens legemid-
delbehandling

Materiale og metode
St fosks de it o regitriog
av ordinasjoncr med og

Tegemidiets bruksor .\dunnlc\.nmn]v’\"
ick 1 lope v 1o dager hosten 2004

1 studiens andre del ble feil og mangler pi

rescpter innlevert tl ni av apotckene | ukene.
4132

g utarbeidet ay

admini
doscring, ndikaion, efusjonspurkt o
pasent. Mangel ved frskrvning nkluderie
bl el egemiddel, s
sjonsform og dos
trer oo facpices anglet ararifapl
latc appysinge om fondrver o pasint.
e vl kbt s
interven-
en v studicn le et ke

forstis de tlak og endei

ten mitte H«mﬂmh‘m for legemidict kunne

utleveres. Det totale antall ordinasjoner c
e ved e dliakende apotd

system (FarmaPro). Telefonreseper ble ikke
inkludert i studicne.

Detble giennomfort pilotstudicr i tre apo-
ek for vurdering av skiemacne. De regi-
stretc data fra begae delstudicne ble be-
Randit § PSS, vrgon 12
Resultater
Av totalt 4 667 ckspederte orinasjoner mang-
et 1824 (30%) angivelse av bruksomride.
Andelardnsionrenangiveseav bruks-
omride varicrte fra 27% tl 40% for apo

Fordeling av rescpttyper, dem
data og apotckets ckstra tidsbruk
gruppene av_registrertc feil og mangler
fremgir av c-tabell 1. Nye rescpter
e el med polrsice i

Hovedbudskap

n v Orespta s levrus i

@ apotek, or mangeifult utfyt
Legemidiots bruksomrada r i fire av
tifller ikko angt
Resaptdatasystemer som sikrer at
nokkslopplysningar bir korrekt utyl,
vil rasjonalisere arbeidat forforskrivar,
apotek og trygdekontor




Hvilke fell kan resepter ha?
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Metode og resultat

> Regqistreringsskiema i 1 uke

> 11 apotek

» /324 ordinasjoner

»88,4% eResepter




Resultat

39%

MANGLER
BRUKSOMRADE

(Haavik et al)
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eResept
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2013

607

MANGLER

BRUKSOMRADE
(B.Sc. HIOA)

o
2015




Resultat
Fordeling mellom resepttyper

eResept




Resultat
Andel uten pafert bruksomrdde fordelt mellom apotekene

14




Resultat
Bruksomrdde pdafert pd etiketten av apotek




Bruksomrade padfert pd etiketten av apotek

»Hvorfor slik variasjone

> Mulige konsekvensere

»Retningslinjere




Mulige arsaker

> Lite brukervennlig programvare?

> Tidspress pd legekontoret?

» Enklere a slurve?




Mulige tiltak

Obligatorisk skjermvindu®e

Endring av lovverke




Mulige tiltak

» Formidle til lokale legekontore

> Dkt grad av samarbeid mellom

farmasi og medisine




Takk fil

Professor Anne Gerd Grands, HIOA
Tove Ytterba og Guri Wilhelmsen, NFF
Deltakende apotek

Boel Cecilia Nystrom Macchion, Hanne Stene,

Macty Chan , Michelle Thao Nguyen

HOW LONG ONLY A FEW :
ooFS T, || RmaNeLong THe
;?"I(CEKT;IO MEOICINE DOESN'T
L ABEL ON KILL YOU" THING
THAT TAKES A BIT 5

A BOX?/ LONGER




