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Vedr. Norske farmasøyters holdning til legeassistert selvmord. 

Vi henviser til tidligere foreløpig svar på brev fra overlege Morten Horn til Norges 

Farmaceutiske Forening. 

Etikkrådet for farmasøyter i Norge behandlet denne saken på sitt møte 8. september 2010. Vi 

tok spesielt for oss spørsmål 1 i overlege Morten Horns brev. 

Bør norske farmasøyter bidra til at pasienter som ønsker det får utlevert medisiner som er 

foreskrevet med det for øyet at de skal fremkalle døden? 

 

Etikkrådet var enstemmig i sin konklusjon om at vi på prinsipielt grunnlag er imot 

legalisering av legeassistert selvmord. Som farmasøyter er vår fremste oppgave å fremme 

helse. Dette er også nedfelt i våre etiske retningslinjer. Å fremme helse innebærer å lindre 

smerte og å bidra til en verdig avslutning av livet. Norske farmasøyter bør altså ikke bidra til 

at pasienter som ønsker det skal få utlevert medisiner som er foreskrevet med det for øyet at 

de skal fremkalle døden. 

Etikkrådet mener at vår konklusjon også ivaretar prinsippet om å vise respekt for individet.  

Dette prinsippet innebærer at pasienten har den øverste myndighet over egen helse. Utlevering 

av legemidler som er foreskrevet med det for øyet at de skal fremkalle døden vil imidlertid 

innebære medvirkning fra farmasøyt. Pasienten vil da ikke være alene om handlingen, 

farmasøyten vil og ha et ansvar.  

 

Vennlig hilsen 

Etikkrådet for farmasøyter i Norge 

Inger Wabø, leder       


