Aktuelt

Mentortiloud til nyutdannede

Er du selv fersk i arbeidslivet og @nsker en mentor? Eller er du en
erfaren farmasgyt som har lyst fil & stgtte og veilede nyutdannede i
arbeidslivet? N& starter Norsk Farmasaytisk Selskap (NFS) opp et
mentorprogram for nyutdannede farmasagyter.

TEKST:
Vivian Fjeldstad

Konseptet er et initiativ fra cand.pharm.er,
som selv er relativt nye i arbeidslivet. De
har gatt sammen med NFS for & lage en pilot
av mentorprogrammet som skal starte opp til
varen.

— Tanken bak dette programmet er at en
farmaseoyt med erfaring, integritet og inn-
flytelse skal kunne stille sin erfaring, innsikt
og kunnskap til radighet for unge farma-
soyter, sier Monica Sue-Chu.

— En mentor vil kunne fungere som en
sparringspartner for en adept, der de to kan
diskutere og komme frem til svar pa spersmal
den nyutdannede farmasgyten har om jobb,
karriere eller profesjonell utvikling. Pa sikt
haper vi dette vil kunne bidra til en videre
vekst i det farmasgytfaglige miljoet og at det
vil gi noe ekstra til unge farmaseoyter i form av
hjelp, stette og motivasjon, papeker hun.

VIKTIG A V/ERE BEVISST
— Hvem skal tilbudet gjelde for?

— Vi har tenkt at dette primeert skal veere
et program for studenter pa masterniva i
avslutningsfasen av studiet, og tre—fire ar inn
i arbeidslivet. Hvordan man vil lgse dette er
opp til mentor og mentee, forklarer Sue-Chu.

— Vi har fatt veldig god stette fra institutt-
direkter ved Farmasgytisk institutt Karen
Marie Ulshagen. Hun tente umiddelbart pa
ideen og vi haper farmasgyter kommer til & ta
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like godt imot tilbudet. Ogsa NFS har veert
veldig klare for & bli med pa prosjektet.

— Hvordan gar man frem for & fa tildelt en
mentor?

— Utlysningstekst og seknadsskjema vil bli
lagt ut pa NFS’ nettsider. Sokere kan deretter
bli tatt opp i programmet. NFS kommer i for-
ste omgang til & ha et kveldsmgte for sokerne
der vi forklarer hva dette gar ut pa. Deretter
kobler vi adeptene opp med en mentor. Det
blir opp til det enkelte paret & finne ut hvordan

dette forholdet skal fungere, sier Sue-Chu.

— Det viktigste er at man har en forstaelse
av hva man gnsker & oppna med en slik
ordning. Vi oppfordrer adepten til & veere
bevisst i forhold til dette.

FA FARMASQYTER OPP OG FREM
— Hvordan kom dere opp med denne ideen?

— Det hele bunnet egentlig i en samtale
mellom Havard og meg, der vi snakket om at
det er sa mange flinke folk som uteksamine-
res hvert &r og hvor disse blir av. Farmaseyter
vises ikke s& godt og det ville veere fint &
kunne a fa litt hjelp til komme frem i arbeids-
livet.

— Trenden med noen a stotte seg til, ligger
ogsa litt i tiden. P& internett finnes det mange
ulike nettsteder for nettverksbygging og den
slags. Med mentorprogrammet haper vi a
kunne f& satt en slik ordning litt mer i system,
presiserer Sue-Chu.

— Hva slags forventninger har dere?

— Vi er veldig spente og haper folk er
interessert i tilbudet. Vi vet at andre studier
tilbyr liknende ordninger, sier Havard
Thogersen.

— Farmasoyter er vant til apotek og vi
haper en mentor kan gi inspirasjon og
entusiasme til & fa adepten til & utfordre seg
selv og vage seg inn pa nye arenaer. Malet er
na & starte med ti par til varen og vi haper
mange er interesserte i 4 veere med péa dette,
sier Thagersen.

| Danmark har et liknende mentorprogram
blitt tatt godt imot. Les mer:

www.pharmadanmark.dk/publicfiles/6_publik
ationer/pharma/pharma09/november/artikler/

34.pdf
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Desember:

Selskap Siste maned
Pfizer 126 638 000
AstraZeneca 108 466 000
GlaxoSmithKline 84 414 000
Novartis 68 938 000
Sanofi-aventis 51 855 000
Nycomed Pharma 46 666 000
Eli Lilly 43 775 000
Roche 38 077 000
Novo Nordisk 35 401 000
MSD 32 993 000

TOTALT (AIP) 1178 827 000

Mestselgende legemiddelfirma

Desember:

Siste 12 maneder Produkt

1 135 854 000 Enbrel PFZ
912 369 000 Seretide GSK
834 924 000 Humira ABT
653 028 000 Remicade SHC
527 718 000 Symbicort Turbu ATR
464 249 000 Nexium ATR
453 791 000 Cipralex LUN
525 747 000 Atacand ATR
290 639 000 Lipitor PFZ
351 713 000 Atacand Plus ATR

11 851 652 000 TOTALT (AIP)

Kilde: www.farmastat.no

Mestselgende produkter

Siste maned Siste 12 maneder

35 031 000 377 649 000
33 168 000 261 816 000
25 078 000 242 111 000
24 950 000 276 762 000
21626 000 160 720 000
19 549 000 157 429 000
13 915 000 124 873 000
13 347 000 111 295 000
12 356 000 109 622 000
10 592 000 83 100 000

1178 827 000 11 851 652 000

Kilde: www.farmastat.no
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