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STYRETS BERETNING FOR 2017

Norsk Farmaseytisk Selskap (Selskapet) har til formal & pavirke utviklingen innen norsk
farmasi, samt fremme samholdet mellom den farmasgytiske etats samtlige medlemmer.

Selskapets adresse er Slemdalsveien 1, 0369 Oslo. Postadresse er Postboks 5070 Majorstuen,
0301 Oslo. Registrert i Branngysundregistrene som Forening/lag/innretning, med
organisasjonsnummer 984 589 344.

1. MEDLEMMER

31.12.2017 hadde foreningen 1034 individuelle medlemmer og 0 stettemedlemmer.
Tilsvarende tall for 2016 var 875 individuelle medlemmer og O stettemedlemmer. Som
medlemmer er bare fort opp de som har betalt kontingent for 2017.

2. STYRET
Etter Generalforsamlingen 2017 har styret hatt folgende sammensetning
(http://www.nfs.no/Om-oss/Styret/):

Leder: Havard Selby Ebbestad, Fiirst Medisinsk Laboratorium
Nestleder: Oyvind Holte, Statens legemiddelverk

Styremedlemmer: Hedvig Nordeng, UiO
Mari Solberg, Vitusapotek
Rebwar Salar Nori Saleh, Sykehusapotekene Oslo
Hege Willoch, Norsk Medisinaldepot

Varamedlemmer: Elin Rugnes Andersen, Apokus
Arton Baftiu, HIOA
Annette Race, Sykehusapoteket Ostfold, Moss
Ingvil Holth, Pfizer AS

Observater fra NoPSA: Cathrine Christiansen, UiO

Det ble avholdt 8 styremgter for styret i 2017. Varamedlemmene og observater har deltatt pa
matene.
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3. MEDLEMSMOTER — ARRANGEMENTER (kronologisk)

Jule-/Nyarsmeote, 10. januar

Motet ble holdt i samarbeid med Apotekforeningen og Oslo og Akershus krets av Norges
Farmaceutiske Forening i Apotekforeningens lokaler. 90 medlemmer deltok, og
Apotekforeningen inviterte pa sin tradisjonelle ”julemgatebevertning”. To faglige innlegg stod
pa programmet:

«Legemiddelgjennomganger hos eldre og psykisk utviklingshemmede i Oslo kommuney,
ved Julie Wendelbo Aanensen og Anne Gerd Grands

«3D-printing og dronelevering av legemidler? - Hva blir fremtidens farmasgytrolle i
apotek?», ved Ingunn Tho og Anne Gerd Granas

Det ble ogsa delt ut stipend fra Norsk Farmasgytisk Selskaps Stipendfond. Espen Molden,
representant for Stipendstyret, stod for utdelingen. Stipendfondet for 2016/2017 hadde til
sammen kr 310 000 & fordele, hvorav kr 302 000 ble fordelt. Midlene var satt sammen som
folger: kr 100 000 fra Stiftelsen til fremme av norsk apotekfarmasi (kr 92 000 ble fordelt), kr
10 000 fra Apoteker Erling Fagerhaugs Stipendfond. Norsk Farmaseytisk Selskap bidro med
kr. 200 000. Det kom inn 30 sgknader og av de var det 19 farmaseyter som ble tildelt midler
fra NFS Stipendfond. Se for gvrig informasjon om stipendrédet under punkt 8.

Generalforsamlingen, 25. april

Motet ble holdt i Apotekernes hus. 41 medlemmer deltok. Bakgrunnen for érets faglige
innlegg var at Norge hadde en ski-vinter bak seg med doping-skandaler i egne rekker.
Lederen av Norges laboratorium for dopinganalyse, Dr. Yvette Dehnes, holdt det forste
innlegget, «Dopingkontroll og dopinganalyse». Antidoping Norge hadde nylig ansatt en
farmaseyt i en 50% stilling, Astrid Gjelstad. Hun holdt det andre innlegget,
«Farmasgytfokus i Antidoping Norge».

Deretter ble det en gjennomgang av de ordinzre generalforsamlingssaker; styrets beretning
2016, regnskap 2016, budsjett 2017, fastsetting av kontingent for 2017, valg av styre (se pkt
2). Kontingenten for 2017 ble uendret: kr 400 for vanlige medlemmer og kr 200 for studenter
og pensjonister.

Varmete, 24. april
Mgtet ble holdt i samarbeid med Polyteknisk Forening, avdeling Helse, og temaet var
«Antibiotikaresistens - situasjon, utvikling, norske og internasjonale tiltak». Metet ble holdt i
Polyteknisk forening lokaler, Handverker'n, Rosenkrantzgt 7, 0159 Oslo. Metelokalet var
med sine 60 pameldte fulltegnet, og mer enn halvparten av de fremmette var medlemmer av
NFS. Hedvig Nordeng representerte NFS i programkomiteen.
Program:

- «Antibiotikaresistens: hva er problemet? Situasjon, utvikling og tiltak i Norge», prof.

Morten Lindbzk, Institutt for helse og samfunn, Universitetet i Oslo
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- «Antibiotikaresistens: overvaking. Internasjonale tiltak», prof. Gunnar Skov
Simonsen, NORM og Institutt for medisinsk biologi, Universitetet i Tromsg, Norges
arktiske universitet

- «Var app for pavisning av antibiotikaresistente bakterier vant gull iGEM
innovasjonskonkurranse i USA!», Camilla Nguyen og Marthe Jorgensen, studenter
ved Universitetet 1 Oslo

Panel- og plenumsdebatt: veien videre
Mateleder: Hans M Borchgrevink, leder PF Helse

FARMASIDAGENE 2017, 9. -10. november

Farmasidagene ble avholdt i Oslo Kongressenter, Folkets Hus.

Hovedtema var «e-helse — grip muligheten!»

I tillegg til hovedprogrammet som foregikk i plenum ble det arrangert tre parallelle sesjoner:
e e-helse — grip muligheten!
e M2M — Molecule to Man?
e Arets faglige fordypning: Eldre og legemidler

Totalt antall deltagere var 731 (638 i 2016). Antall deltagere torsdag var 637 (5251 2016) og
fredag 527 (480 1 2016).

Programkomiteen for hovedprogrammet, «e-helse — grip muligheten!» besto av felgende
personer:

Hege Willoch, Norsk Medisinaldepot (leder, representant fra styret)

Hilde Ariansen, Apotekforeningen (leder)

Pia Braathen Schenfeldt, Direktoratet for e-helse

Rennaug Larsen, Norges Farmaceutiske Forening

Anders Abrahamsen, Espire

Ragnar Gaseby, Aptus Health International

Hallvard Vigrestad, Vitusapotek online

Tor Arne Berg, Statens legemiddelverk

Laila Irene Bruun, Norsk sykehusfarmaseyters Forening

Thianna Nguyen, studentrepresentant

Programkomiteen for «M2M — Molecule to Man?» besto av falgende personer:

Bjern Klem, Oslo Cancer Cluster (leder)

Stig Henning Pedersen, Komplett apotek
Anne Kjersti Fahlvik, Forskningsradet

Daniel Haga Hasselstrem, Universitetet i Oslo
Sayeh Ahrabi, Statens legemiddelverk

Ole Kristian Hjelstuen, Inven2

Unni Hjelmaas, Bionor Pharma
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Bendik Nikolai Kvingan, studentrepresentant
Kari Grenis, representant fra styret

Programkomiteen for «Arets faglige fordypning: Eldre og legemidler» besto av folgende
personer:

Reidun Lisbeth Kjome, Universitetet 1 Bergen (leder)

Anne Efjestad, Sykehusapoteket i Barum

Kjell H. Halvorsen, Norges Arktiske Universitet, Universitetet i Tromse

Cecilie Johannessen Landmark, Hagskolen i Oslo og Akershus

Anders Eimstad Rasmushagen, Ditt Apotek

Elin Trapnes, Sykehusapotekene Oslo

Harald Christian Langaas, Relis Midt-Norge

Astrid Gilje Hageler, Trondheim kommune

Solveig Vist, Lovisenberg sykehusapotek

Era Grude, studentrepresentant

Elin Rugnes Andersen, representant fra styret

Mari Solberg, representant fra styret

Ansvarlige for posteravdelingen var:
Arton Baftiu, Hagskolen i Oslo og Akershus
Rebwar Saleh, Sykehusapotekene HF
Karin Svensberg, Universitetet i Oslo

Ansvarlige for Pecha Kucha var:
Elin Rugnes Andersen, Apokus
Rebwar Saleh, Sykehusapotekene HF

Fotograf:
Wenche Stremhaug, Ulleval sykehusapotek

Farmasidagene ble startet og avsluttet med sang og musikk av Tinuke Awoyemi og Suzanne
Starr (sang, gitar, klaver), medisin- og musikkstudent.

Det var 41 betalende (41 i1 2016) utstillere som deltok (i tillegg stand fra Etikkradet,
Farmaspyter uten Grenser og NFS), til sammen 315,0 kvm (370,0 i 2016). Det var til
sammen 29 postere (31 i 2016). Det ble arrangert «postermingling» og sperrekonkurranse i
de store pausene, torsdag og fredag. 11 roll-up med logo var satt opp pé sentrale steder i
Folkets Hus, det var hengt opp en stor plakat med logo pa talerstolen i Sal A. I tillegg ble de
nye 4-delte skjermene ved inngangen til Folkets Hus benyttet; Utsnitt fra invitasjonen 2017.
Daglig leder holdt en kort innledning til Farmasidagene hvor blant annet fotos av styret 1
NFS og programkomitémedlemmene ble vist, for styreleder offisielt apnet Farmasidagene
2017. Det ble oppfordret til & melde seg inn i NFS. Gave til foreleserne var en keramikk-
kopp fra Aurora, et verksted for utviklingshemmede personer, med egen péskrift for NFS.
Umiddelbart etter kongressen ble det sendt ut en sperreundersgkelse til de som deltok pa
arrangementet. Resultatene fra denne er med pé & danne grunnlaget for kongressen i 2018.
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Samarbeidspartner vedregrende utstillingene i Folkets Hus var Norwegian Promotion Group
AS (NPG). Samarbeidspartner vedrgrende utsending av invitasjon, pAmelding/registrering av
deltagere og utsending av faktura var Proviso Event AS.

Polsefesten
Palsefesten ble arrangert utenom selve Farmasidagene, og fant sted torsdag 9. november fra
k1.17.30 pa utestedet John Dee (Rockefeller).

4. KURS
Audit-kurs, Kurs for apotekansatte/kliniske studier, GDP-kurs og GDP-oppfriskningskurs
regnes som undervisning (enveis kommunikasjon).

GDP-kurs (Good Distribution Practice)

Det ble avholdt ett kurs i 2017, 15.-16. mars, med 44 deltagere. Kursholdere var Michael V.
Mgller og Mariann @stergaard Bomholt (Pharmakon, Hillered Danmark), Line Saxegaard og
Bjorg Abotnes (Statens Legemiddelverk). Kurset ble arrangert p4 Thon Hotel Opera, Oslo.
Kurset fikk veldig bra evaluering.

GDP-oppfriskningskurs

Det ble avholdt ett kurs i 2017, 13.-14. mars med 33 deltagere. Kursholdere var Michael V.
Moiller og Mariann @stergaard Bomholt (Pharmakon, Hillerad Danmark), Line Saxegaard og
Bjerg Abotnes (Statens Legemiddelverk). Kurset ble arrangert pd Thon Hotel Opera, Oslo.
Kurset fikk veldig bra evaluering.

Audit-kurs

Det var forste gang at Selskapet arrangerte dette kurset, og det var forste gang at kurset ble
tilbudt i Norge. Kurset er et intensivt 5 dagers kurs med avsluttende eksamen, og ble tilbudt
8.-12. mai. Kurset ble arrangert pa Thon Conference, Universitetsgaten i Oslo, hvor 18
personer deltok. Kursholdere var Liz Allanson og Darren Jones fra NSF-DBA Ltd. Kurset
fikk veldig gode evalueringer, en score péa 4,73 av totalt 5.0, og alle deltagerne bestod
eksamen!

Kurs for apotekansatte om krav og forventninger ved:

Import, tilvirkning og distribusjon av legemidler til kliniske studier, samt import av
legemidler med og uten markedsforingstillatelse

Kurset ble ctablert i samarbeid med Statens Legemiddelverk, Line Saxegaard, da det var et
behov for 4 bidra til at apotek som involverer seg i kliniske studier far okt kompetanse pa
omradet. Kurset ble arrangert pd Thon Hotel Opera, Oslo, hvor 44 personer deltok.
Foredragsholdere var Line Saxegaard, Marit Fladberg, Danijela Steng og Ingun Solberg fra
Statens Legemiddelverk, Asbjern Abrahamsen fra Alliance Healthcare Norge AS, Tone
Lund Nordal fra Sanivo Pharma AS og Susanne Pieper fra Sykehusapoteket i Trondheim.
Kurset fikk veldig bra evaluering.
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Tverrfaglig seminar for farmasi- og medisinstudenter; Lege + farmaseyt = sant

Lordag 16. september arrangerte NFS i samarbeid med Statens legemiddelverk et seminar
om legemiddelgjennomganger for farmasi- og medisinstudenter. Foredragsholdere var
Kirsten Viktil, Diakonhjemmet Sykehusapotek, Solveig Vist, Lovisenberg Sykehusapotek,
Steinar Madsen og Morten Finckenhagen, Statens legemiddelverk. Ali Ali, turnuskandidat
ved Ahus, innledet seminaret. Det var 34 deltagere, nayaktig like mange fra hver profesjon
(dette var tilfeldig). Dagen ble meget vellykket og evalueringen i etterkant tilsier at dette
burde gjentas. Det ble opprettet et event for seminaret pa Facebook og seminaret har ogsd en
egen Facebook-gruppe.

FEVU-poeng

FEVU er en forkortelse for Farmaseyters Etter- og Videre Utdanning og er et poengsystem
hvor deltagelse 1 faglige etterutdannelsesaktiviteter registreres. Dette er et system som
Norges Farmaceutiske Forening (NFF) har utviklet, og som tilbys gratis til alle som er
medlemmer i NFF. NFS sgker NFF fortiopende om godkjennelse av sine kurs og
arrangementer for FEVU-poeng, og har falgende godkjennelser for 2017:

Kurs Varighet FEVU-poeng
GDP-kurs 2 dager 14,0
GDP-oppfelgingskurs 1,5 dager 10,0
Kurs «klinisk» 2 dager 10,0
Audit-kurs 5 dager 34,5
TPS for farmasi- og medisinstudenter 1 dag 4,0
Farmasidagene 2017: 1 dag 4,5
torsdag 9. november 1 dag 4,5

fredag 10. november

5. REPRESENTASJON (kronologisk)

NSH Lederkonferanse 2017, Oslo 2. februar
Havard Selby Ebbestad og Hege Helm deltok

NoPSA (Norwegian Pharmaceutical Students Association) nasjonal kongress i Oslo,
3.-4. februar
Hege Helm deltok med stand for NFS og et innlegg om “Energi og engasjement”

Dagens Medisin Arena; «Hjernehelse», Diakonhjemmet sykehus, 9. februar
Elin Rugnes Andersen deltok

Frokostmsete i regi av Dagens Medisin Pharma: «Slik blir nye SLV»,
Legemiddelverkets nye lokaler, Stremsveien 96, Oslo, 7. mars
Hege Willoch deltok
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Frokostmete i regi av Apotekforeningen: «Farmasoytutlevering — litt enklere og mer
tilgjengelig, Handverkeren, Oslo, 8. mars
Elin Rugnes Andersen deltok

Pecha Kucha dags-kurs i regi av Tekna, 9. mars
Hege Helm deltok

Nasjonalt rad for profesjonsutdanning i farmasi, 21. mars i Oslo
Hege Helm deltok for NFS som observator

Fagmaete for studentene ved Universitet Nord, avd. Namsos, 10. mai
Foruten at Hege Helm fortalte om NFS og Farmasidagene, deltok Inger Wabg for 4 fortelie
om farmasgytisk etikk.

Norsk forskerskole i farmasi, Nasjonal konferanse, Holmen fjordhotell, Asker, 19.-21.
mai
Hege Helm deltok med stand og 2 Pecha Kucha workshops. Les om konferansen her.

Studieavslutning ved Hogskolen i Oslo og Akershus, Oslo, 16. juni
Elin Rugnes Andersen holdt en tale pa vegne av NFS til de nyutdannede farmaseytene

Lansering av boken «Klinisk farmasi — en lzerebok», Kirsten K Viktil og Hege Salvesen
Blix, Diakonhjemmet Oslo, 23. august
Hege Helm deltok

Vitnemalsseremoni for studentene pa Integrert masterprogram i farmasi, kulll2 ved
Universitetet i Bergen, 1. september
Havard Selby Ebbestad holdt en tale pa vegne av NFS til de nyutdannede farmasgytene

International Pharmaceutical Federation (FIP) 8. september — 15. september 2017
Hege Helm representerte NFS ved FIP-council mete og -kongressen i Seou, Ser-Korea

Frokostmete i DNB Bjervika Oslo, Vipps for bedrifter, 21. september
Hege Helm deltok

Produksjonsdagen 2017 i regi av NFF-P, 21. september, Oslo Cancer Cluster
Hege Helm deltok

Verdens farmassytdag 2017 i regi av NFF og FUG, 25. september
Hege Helm deltok

Medikaliseringsseminar “En pille for alt som er ille”, Diakonhjemmet sykehusapotek,
Oslo, 26. september
Hege Helm deltok
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Dagens Medisin Arena: «NCD-staregien — hva na?», Diakonhjemmet sykehus, 27.
september

Elin Rugnes Andersen og Hege Helm deltok og representerte NFS

Bokbad i forbindelse med lanseringen av Hilde Froylands bok om farmaseytisk etikk,
«Hverandre — Farg- og yrkesetikk for farmasgyter», Josefines vertshus, Oslo, 5.
oktober

Hege Helm bokbadet Hilde Froyland

Fag-/kveldsmote om farmaseytisk etikk, NFF avd. Vestfold, Vestfold sentralsykehus,
Toensberg, 9. oktober

Inger Wabg holdt en presentasjon om etikk, mens Hege Helm holdt en Pecha Kucha om
Inspirasjon, engasjement og NEFS.

Frokostmete i regi av Farmaceutene og Naturviterne, «Fra hav til legemidler»,
Sentralen i Oslo, 19. oktober
Hege Helm deltok

Nasjonalt rad for profesjonsutdanning i farmasi, 2.-3. november i Bergen
Hege Helm deltok for NFS som observator

Kontaktmeter:

Vitus Apotek, 9. januar. Tilstede: Lars Jorgen Landsem, Chris Jacobs og Terje Kvaal (Vitus
apotek), Elin Rugnes Andersen (styret i NFS) og Hege Helm

Apotek 1, 11. januar. Tilstede: Ellen Karine Ous og Gazaleh Amini (Apotek 1), Rebwar
Saleh (styret i NFS) og Hege Helm

Norsk Farmasihistorisk Selskap (NFHS), 12. januar. Tilstede: Liv Slettevold og Hege Helm
Studenter ved Universitetet i Oslo, 31.januar. Tilstede: Margrethe Konstanse Kristiansen,
Bendik Nikolai Kvingan, Era Gruda og Hege Helm

Boots Apotek, 14. februar. Tilstede: Lisa Therese Merch-Reiersen og Maren Hoff (Boots
Apotek), Kari Grenas (styret i NFS) og Hege Helm

Diskusjonsmete:

«Hvordan fi farmaseyter til 4 engasjere seg for farmasoytisk produksjon?»

13. februar i apotekforeningens lokaler. NFS inviterte til diskusjon pa bakgrunn av en
bekymringsmelding fra Kjell Erik Nordby, adm.dir. i Vistin Pharma.

Tilstede: Kjell Erik Nordby (Vistin Pharma), Inge Johansen (LMI), Eirik Radseth Bakka
(Helsedirektoratet), Britt Wolden (Folkehelseinstituttet), Sayeh Ahrabi (SLV), Henrik
Schultz (FAI, Universitetet i Oslo) og Hege Helm (meteleder).

Som et resultat av diskusjonen ble det bestemt at LMI og Farmasgytisk institutt skulle prave
4 f4 til et trainee-program for unge farmasgyter til farmaseytisk forskning. P4 slutten av éret
2017 mottok NFS folgende informasjon fra Inge Johansen:

«Noen av legemiddelprodusentene i Norge opplever en mangel pé galeniske farmasoyter, og
dere i NFS har tatt initiativ til & opprette et program hvor nyutdannede farmasgyter ansettes i
trainee-stillinger i industrien. Vi i LMI er nd i dialog med Farmaseytisk Institutt (FAI) ved
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Universitetet i Oslo og interesserte legemiddelprodusenter med produksjon i Norge for & fa
til dette programmet. Dette er for tiden pa planleggingsstadiet, men planen er at de
nyutdannede studentene ansettes ved FAI og jobber et halvt ar ved hvert firma, hvorav
kandidatene skal jobbe 1 méned ved FAI i lapet av perioden de jobber for hvert firma.
Programmet blir dermed:

e 5 maneder ved firma 1

e 1 méned ved FAI

e 5 maneder ved firma 2

¢ 1 maned ved FAI
Flere av vare medlemsfirmaer med produksjon i Norge har vist interesse for dette
programmet, og vi i LMI vil jobbe videre med dette.»

6. OJKONOMI

Foreningens resultatregnskap for 2017 viser et overskudd pa kr. 419 625. Tilsvarende tall for
2016 var et underskudd pa kr. 40 753. I forhold til vedtatt budsjett for regnskapséaret, hadde
Selskapet et pluss p& Farmasidagene pa kr 187 273 1 2017. 12016 var tilsvarende tall et tap
pa kr 124 070. Sammen med en rekke kurs i regi av Selskapet, endte resultatet med nevnte
overskudd. Foreningens egenkapital per 1.1.17 var kr 3 564 920, og per 31.12.17. 3 984 545.
Arsregnskapet er utarbeidet pa basis av fortsatt drift. Styret bekrefter at fortsatt drift er
tilstede.

7. DET GIFTIGE KORS
Kirsten K. Viktil ble tildelt Det Giftige Kors pa Farmasidagene 2017.
Ordenskollegiet 2017 var Hedvig Nordeng (leder) og Hévard Selby Ebbestad.

8. STIPENDFONDET
Stipendstyret bestéar av
(http://www.nfs.no/Stipend/Medlemmer-av-Stipendstyret/):

Anne Elise Eggen (leder), UiT

Ase Ertesvag, Vitusapotek/UiO

Gry Stensrud, Photocure

Espen Molden, Diakonhjemmet sykehus/UiO
Marianne Hiorth, UiO

Oyvind Holte, Statens legemiddelverk, er stipendstyrets sekreter.
Stipendstyret har hatt 1 mete 1 2017.

Regnskapet for NFS Stipendfond viser et overskudd pa kr 314 685. Grunnen til denne hoye
summen er at Stipendfondet i 2017 ble tildelt ubrukte midler pa kr 315 000. Midlene ble gitt
til et prosjekt til utvikling av tilbud innen farmaseytisk videre- og etterutdanning fra
Farmasgytisk institutt ved Universitetet i 2011 (instituttdirektor Karen Marie Ulshagen).
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tildelingsbrevet star det at « Dersom utdanningstilbudet ikke blir gjennomfert og penger
gjenstar ved utgangen av 2012, tilfaller disse Norsk Farmaseytisk Selskaps stipendfond».
Regnskapet for Apoteker Erling Fagerhaugs Stipendfond viser et overskudd pa

kr 1 398.

Stipendberetninger

De som blir tildelt stipend forfatter stipendberetningen som en artikkel, gjerne med bilder.
Dette blir publisert pa hjemmesiden, med link pa Facebook, slik at alle kan se hva
stipendmidlene blir brukt til. Stipendberetninger ma sendes inn senest 1,5 ér etter tildelingen.

9. ETIKKRADET 2017

Rédets sammensetning:

Foreningen av industrifarmaseyter i Norge (FIFN); Therese Bohne, Roche
(Vara: Linn Lekken Jacobsen, Roche)

Nasjonalt profesjonsrad for farmasiutdanning; Marit Waaseth, UiT

(Vara: Janne Mjelva, UiT)

Norges Farmaceutiske Forening; Hilde Frayland, Diakonhjemmet sykehusapotek
(Vara: ingen)

Norsk Farmaseytisk Selskap; Rebwar Saleh, Sykehusapotekene HF. Midtveis i aret
overtok Hege Willoch, Norsk Medisinaldepot, denne plassen

(Vara: Havard Selby Ebbestad, Fiirst Medisinsk Laboratorium)

Norske Sykehusfarmaseyters Forening; Jan Egil Ree (Radets leder, Lovisenberg
sykehusapotek)

(Vara: Anne Elise Monclair, Sjukehusapoteka Vest HF)

Primzerapotek: Torunn Gudmestad @vrebg, Apotek 1

(Vara: Xuan Nguyen, Ditt Apotek)

Norwegian Pharmaceutical Students Association (NoPSA); Mona Tootoonchi,
Universitetet i Oslo

(Vara: Era Gruda, Universitetet i Oslo)

Hege Helm, Norsk Farmasgytisk Selskap, er Etikkradets sekretaer.

Radet hadde 4 meter i 2017.

I tillegg arrangerte Etikkradet et kveldsmete om etikk, « SKAM», som tok opp temaet skam
og skyldfelelse rundt egen sykdom. Det ble holdt 2 innlegg, og til slutt oppfordret til en
plenumsdiskusjon rundt temaet. Det var 17 deltager pa matet.

Etikkradet hadde en enkel stand pa Farmasidagene, og i den forbindelse ble det bestilt T-
skjorter til de som skulle sta pé standen.

10. KOMMUNIKASJON

Styret i NFS engasjert Hallvard Lavoll, ansvarlig for kommunikasjon og markedsfering i
sosiale medier ved Hagskolen i Oslo og Akershus, til et kurs i sosiale media, 31. mai. Mélet
var & fa et overblikk og situasjonsbeskrivelse for NFS i digitale kanaler, se pa konkrete rad
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for videre arbeid, fa en generell innforing i digital kommunikasjon og konkretisere hva NFS
ber prioritere fremover.

Nettsider www.nfs.no

Selskapets nettsider er vedlikeholdt og oppdatert.

Trafikken pa nettsiden har gkt noe (4%) i 2017 i forhold til aret for. Det er i hovedsak ferre
nye brukere som har veert inne pa siden. Personene som har besekt siden, har besekt den
flere ganger og brukt mer tid ndr de har besgkt siden sammenlignet med tidligere (2% lenger
pa nettsiden enn i fjor). I 2016 var 18 202 personer inne pa siden og besokte i snitt 4,7 sider.
12017 var 19 008 personer inne pa i snitt 4,6 sider. Ca 92% av all trafikk er via PC, noe som
er veldig hayt for 4 vaere i 2017, normalt pleier dette & vaere 50/50 PC/mobil. Andel nye
besokende er hoy i forhold til returnerende besgkende, som kan vere en indikasjon pd at
mobilversjonen ikke gir det brukerne er ute etter og dermed ikke returnerer.

Twitter
NFS folger 252 personer/organisasjoner og har selv 329 folgere. Twitter ble ikke brukt i
2017, hovedfokus var Facebook.

Facebook
NFS &pnet Facebook-siden Norsk Farmaseytisk Selskap i november 2014. Siden brukes
aktivt og har 1446 felgere (31.12.17).

- Nettverket Unge farmaseyter, avd. Oslo
Nettverket har en egen Facebook-gruppe med 171 medlemmer.

- Etikkradet
Rédet har en egen Facebook-side hvor det har vaert mye aktivitet det siste aret.
Siden har 723 folgere (31.12.17).

Film og YouTube

NFS har en egen YouTube konto hvor alle filmer legges ut. NFS media-linjen ved
Elvebakken skole til & filme alle foredragene under Farmasidagene. Foredragsholderne ble i
forkant spurt om tillatelse, og det ble tatt hensyn til de som ikke ensket filmopptak av seg
selv. Filmene er lagt ut p YouTube under Norsk Farmasoytisk Selskap.
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Publiserte artikler om NFS, og NFS sine arrangementer

Dagens Medisin Pharma (DM Pharma):

29.5.17 Godt utbytte av mentorprogram for unge farmaseyter

6.9.17 «Farmaseytutlevering i apotek -Etterlyser journalfering av farmaspytutleveringy.
Horingsuttalelse til forslaget fra Statens legemiddelverk (SLV) om innretningen
av ordningen — heretter kalt «risikominimeringstiltak» av SLV.

20.9.17 «Vil kurse apotekansatte i kliniske studier. Norske ansatte i sykehusapotek skal
laere mer om krav og forventninger ved import, tilvirkning og distribusjon av
legemidler til kliniske studier»

DM Pharma, i forbindelse med Farmasidagene (bade for, under og etter):

8.11.17 «Store forventninger til arets programy

10.10.17 «Kundene ma bestemme hva vi skal drive med i fremtiden»

10.10.17 «Redegjorde for nettapotek ett ar etter lanseringeny

10.11.17 «Kirsten Viktil tildelt Det Giftige Kors»

13.11.17 «Legemiddelindustrien far fem ser & mye negativ omtale som naringslivet

ellersy»

ran

13.11.17 | «Fem arsverk gér med til venting pa rekvirent»

15.11.17 «Vant posterpris for studie om kvalitetssikring av manipulerte legemidlery»

Norsk Farmasgytisk Tidsskrift (NFT):

3/2017 «God kommunikasjon = god ledelse»

Farmasidagene 2016/2017:

1/2017 «Prioritering i utdanningen: Hvordan ruster vi fremtidens farmaseyter?»,
Thrina Loennechen og Kjell H. Halvorsen

«Psykiske lidelser — diagnostiske og behandlingsmessige utfordringer»,

Gisle Roksund

«- Har ansvaret for egen lering», debatt
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«Legemiddelinformasjon», Ase Sofie Skjerdal

«Hvordan jobber vi for 4 levere det beste kundemetet?», Elisabeth Hunter

2/2017 «Trappe opp. trappe ned — om bruk av psykofarmaka i klinisk praksis», Tonje
Landmark

«Ut av lykkelandet», Tor Levin Hofgaard

«Diabetesdagbokeny, Eirik Arsand

3/2017 «Kvalitet — pa nye mater?», Jan Frich

10/2017 «- Et mylder av [KT-systemer i helsetjenesten», Bjern-Inge Larsen,
departementsrad i Helse-og omsorgsdepartementet

«Produksjon og distribusjon av radiofarmaka ved IFE», Gilyana Skjervold

«Gentesting i apotek — fremtid eller fantasi?, Espen Molden

«Epilepsi og eldre: Siste nyit om antiepileptika — retningslinjer, oppfalging og
forbruky. Cecilie Johannessen Landmark og Arton Baftiu

«Vurdering og behandling av smerte hos personer med demens», Ane Erdal

«Tildeling av Crux venenifera»

Nettverksbygging

NFS har i 2016 bidratt aktivt til kontakt mellom farmaseyter pa tvers av de farmasgytiske
arbeidsplassene. NFS har utfert sekretariattjenester for Norsk Farmasihistorisk Selskap
(NFHS), Foreningen av Industriansatte Farmasgyter i Norge (FIFN), Norske
Sykehusfarmasgyters Forening (NSF), og Farmasayter uten Grenser (FUG).

NFS har ogsi stettet studentorganisasjonene Veneficus (UiO) og Placebo (UiT), samt
NoPSA (Norwegian Pharmaceutical Students' Association) med gkonomiske bidrag.

Nettverksgruppene i regi av NFS skal vere selvdrevne og selvfinansierte ved at det pd hvert
mete utpekes ansvarlige for neste mote. Kostnadene dekkes enten ved at deltakerne spleiser
eller at arrangerene skaffer sponsormidler. Et unntak er adeptnettverket; her stér NFS som
arranger. Alle som deltar i et nettverk mé vaere medlem 1 NFS.
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Nettverksgruppe Unge farmaseyter, avd. Oslo
Det ble avholdt 4 treff 1 2017 med folgende tema:
e [Inspirasjon
e Farmasgyter mot antibiotikaresistens
e Hemmelige legemiddelpriser — bra for hvem?
e Mate hos Curida — hva gjer de, hva arbeider de for?

Det er 95 unge farmasgyter pa listen, og 10 - 20 som meter opp hver gang. Nar motene
finner sted i Apotekforeningens lokaler er det daglig leder i NFS som er ansvarlig for
arrangementet.

Nettverksgruppe Unge farmasseyter, avd. Bergen
Nettverket har ligget nede i 2017, og grunnen er at det mangler en person som er villig til 4 ta
pa seg ansvar for videre aktivitet.

Adept-nettverkstreff

Adept-nettverkstreff er ment for de farmasgytene som tidligere ar har deltatt i NFS
Mentorprogram. Planen er 4 invitere oss ut til forskjellige arbeidsplasser 1-2 ganger i éret.
Det ble avholdt ctt adept-nettverkstreff i 2017: 31. mai var vi invitert til Apotekforeningen
og Apokus, hvor vi fikk besiktige lokalene i tillegg til 4 here flotte innlegg:

e «Nye tjenester i apotek. Hva har skjedd i kjolevannet av ny legemiddelmelding, og
hvor gér veien videre?» ved Hilde Ariansen, seniorradgiver i Apotekforeningen.

e «Felles oppleringsprogram for alle apotek. Hvorfor, og hvordan gjor vi det?
Smakebiter fra var e-leringsproduksjon» ved Elin Rugnes Andersen, leder av
kompetanseutviklingen i Apokus.

I tillegg til det faglige blir det serget for bade sosialt og kulinarisk pafyll! Det var 16 tidligere
adepter som deltok.

Ledernettverket
Nettverket er hovedsakelig myntet pa farmaseyter med lederansvar, men er ogsé &pen for
andre med interesse for ledelse. Det er nd 50 personer pa listen.

Formal:

- Bidra til & utvikle gode ledere innen farmasien

- Etablere et forum for refleksjon og personlig utvikling

- Tilby en jevnlig meteplass for farmasgyter som er opptatt av godt lederskap og
ledelsessparsmal, og som har interesse for & fremme norsk farmasi

- Sammen med NFS gvrige nettverk og meteplasser, bidra til erfaringsutveksling, debatt og
kunnskapsdeling.

Det ble avholdt 2 meter i 2017:

e Tema kommunikasjon:
”Hvordan er ledelse og kommunikasjon to sider av samme sak? Hva ligger 1
strategisk kommunikasjon™? ved Henriette Grenn, Business is Personal AS
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”Kommunikasjon — min smertefulle erfaring som leder” Ved Havard Selby Ebbestad,
administrerende direktor i Fiirst Medisinsk Laboratorium

e «Arbeidsmiljo og medarbeiderskap — fra et ledelsesperspektivy»
HR direkter Malou Orbeck-Nilssen fra Sykehusapotekene HF og
organisasjonspsykolog Claus Jebsen fra IML ga innspill til hvordan serge for et godt
arbeidsmilje ved medvirkning og ansvarliggjering av alle pa arbeidsplassen.

FFA-nettverket

Norsk Farmaspytisk Selskap ble oppfordret til 4 starte et nettverk for FFA er, med 2-3 meter
i aret. Tema for matene skal vere diskusjon av felles problemstillinger, «share-best-
practise», fortolkning av regelverk, gjennomgang nye krav og endringer i regelverk,
oppfriskning av GDP for 4 holde krav til regelmessig trening og utvikling etc. Nettverket ble
tatt vel i mot og ved arsskiftet var det 66 personer pa listen. Det ble avholdt 2 meter 1 2017:

e Oppstartmete 29. mai med temaet «FFAs rolle mht. distribusjon av legemidler i
kliniske studier. Hvordan holde seg oppdatert som FFA - diskusjon kurstilbydere,
konferanser, nettverk». Det ble ogsa diskusjoner rundt FFA deputy-rollen og videre
fremdrift av nettverket. Det var 31 personer tilstede.

e 14. november var temaet Transport. Per Waaler holdt innlegget « Transport av
legemidler» og Tonje Tangen holdt innlegget « Transport av legemidler — sett fra et
(lite) datterselskaps stasted». Det var 35 personer tilstede.

Galeniker-nettverket

Véaren 2016 mettes en liten gruppe galenikere for 4 drodle rundt ideen om & etablere et faglig
og sosialt nettverk for farmaseyter med spesiell interesse for galenisk farmasi. Onsket var et
forum med en bred sammensetning med folk fra industri, myndigheter og akademia, men
ogsé sykehusapotek og andre som er interessert i galeniske problemstillinger, vare seg alt fra
forskning og produktutvikling til produksjon, kvalitetssikring og regulatoriske
problemstillinger. Ambisjonen er at dette raskt blir et forum som gir positive ringvirkninger
som & stimulere til gkt interesse for fagomréadet og ekt fokus pa en unik kompetanse. Den
langsiktige ambisjonen er & bidra til et sterkere produksjonsmilje i Norge. 1 2017 kom
nettverket inn under Norsk Farmasgytisk Selskap, pa lik linje med de andre nettverkene.
Formal med nettverket:

« Tilby en jevnlig mateplass for farmasgyter med interesse for alle aspekter innen galenisk
farmasi

+ Vare forum for faglige diskusjoner og nettverksbygging pa tvers av bransjen

e Bidra til erfaringsutveksling og kunnskapsdeling

* Bygge, stimulere og inspirere til fokus pa en unik farmaseytisk kompetanse

» Bidra til & gjere galenisk farmasi et attraktivt valg for farmasistudenter

Malet er & ha 2-4 treff 1 dret.

Det ble avholdt tre treff i 2017, hvorav to av den under «paraplyen» til Selskapet:
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e 23. mai var nettverket pa besgk hos GE Healthcare hvor temaet var «Galeniske
utfordringer i utvikling av parenterale produkter». Det var innlegg ved Evy Stavik og
Ingrid Henriksen. Om lag 30 galenikere var tilstede.

e 30. august var det Farmaspytisk institutt ved Sverre Arne Sande som var
vertskap. Tema for kvelden var: Galenisk forskning og undervisning pa Farmaseytisk
institutt - Presentasjon av de 3 galeniske forskningsgruppene samt ny studieplan ved
Arne Sande, Hanne Hjorth Tennesen, Ingunn Tho, Gro Smistad og Helene Jonassen.
Det var 35 galenikere tilstede.

QP-nettverket
Nettverket har eksistert siden 2013, men i praksis har det veert liten eller ingen aktivitet. Det
var ingen meter 1 2017, og det er bestemt at nettverket skal legges ned (styrevedtak).

Mentorprogrammet
En ny runde av NFS Mentorprogram starter alltid i august. I januar avholdes et
midtevalueringstreff, og i juni en avslutningsfeiring.

Mentorprogrammet 2016/2017

11. januar ble det avholdt Midtevalueringsmete for de 10 adeptene og deres mentorer i
Apotekernes Hus. Christine Frigaard, daglig leder i Apokus, og Hans Petter Karlsen, partner
i rekrutteringsselskapet Habberstad AS, holdt et spennende innlegg om "Hvordan velge den
riktige medarbeideren?".

15. februar mattes kun adeptene i apotekforeningens lokaler, for & dele av sine erfaringer og
gi hverandre inspirasjons for videre mentorering. Hege Helm var tilstede etter enske fra
adeptene.

1. juni ble sluttevalueringsmetet avholdt hos Statens legemiddelverk, SLV, i deres nye
lokaler pa Helsfyr. Vi ble hjertelig tatt i mot og vist rundt av Sayeh Ahrabi, Karen Marie
Ulshagen og Cathrine Rolfsen. Karen Marie presentere Legemiddelverkets nye organisasjon
og strategi, for Venke Skibeli, Legemiddelverkets representant i Biosimilar Medicinal
product Working Party (BMWP) i EMA, presentere et innlegg med folgende tittel:
«Biotilsvarende legemidler i vinden - hva er nytt?»

SLV inviterte til slutt pa et rikholdig tapasbord og god drikke. Etter bevertningen ble
resultatene av den elektronisk sperreundersekelse, som var sendt ut i forkant, lagt frem.

Mentorprogrammet 2017/2018

24. august ble det avholdt obligatorisk oppstartsmete (Kick Off) for 12 adepter og deres
mentorer. Hege Helm onsket velkommen og gikk igjennom startpakken (informasjon og
arbeidsmateriale) som alle fikk med seg. Etter bevertningen holdt Knut Roppestad fra Horten
et foredrag koblet sammen med sang og musikk som han hadde kalt "Hvorfor er du her? - et
motiverende foredrag om mening og motivasjon". Deretter var det klart for bde adepter og
mentorer til & presentere seg og bli kjent med hverandre. Mentorprogrammet var i gang.
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11. MEDLEMSKAP

NFS er medlem i Norsk Farmasihistorisk Museum, Norsk Forening for
Farmakoepidemiologi, FIP (International Pharmaceutical Federation) og Polyteknisk
Forening. I tillegg abonnerer NFS pa Norsk Farmaseytisk Tidsskrift, Dagens Medisin og
Dagens Medisin Pharma.

12. ANSATTE
Daglig leder, Hege Helm, er ansatt i 100% stilling. Hun ble ansatt 1. januar 2013.

13. HELSE, MILJG OG SIKKERHET
Selskapets drift forurenser ikke det ytre miljo. Arbeidsmiljeet anses som tilfredsstillende
uten behov for & gjennomfere sarskilte tiltak.

14. FORSKNING OG UTVIKLING
Selskapet har ingen egen FoU aktivitet.

15. LIKESTILLING
Det er kun 1 fast ansatt. I styret er det lik representasjon av kvinner og menn.
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