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Det har i lang tid vert utfordrende & rekruttere spesialsykepleiere til intensiv- og
nyfedtavdelingene ved Stavanger universitetssjukehus. Det er ikke forventet at situasjonen vil
bli bedre de kommende ar. P4 bakgrunn av dette mé det vurderes tiltak som kan avlaste
spesialsykepleierne, slik at de far frigjort tid til pasientnere oppgaver. I perioden 3. januar til
30. juni 2019 er det derfor gjennomfert et pilotprosjekt ved Intensivavdelingen og
Nyfoedtintensivavdelingen ved Stavanger universitetssjukehus, der personell fra
Sjukehusapoteket i Stavanger har avlastet spesialsykepleierne i deres arbeid pa
medisinrommet.

I lopet av prosjektperioden har apotekpersonalet utfort 1768 tilberedninger ved
Intensivavdelingen og 1252 tilberedninger ved Nyfodtintensivavdelingen. De har ogsé utfort
definerte rutineoppgaver pa medisinrommet (eksempelvis pafylling av utstyr,
temperaturkontroll, holdbarhetskontroll og bestilling av legemidler som ikke inngar 1
basislager).

Pilotprosjektet har vist positiv effekt. Bade tilberedning av legemidler og oppfelging av
rutineoppgavene pa medisinrommet oppleves som god avlastning for pleiepersonalet pd post.
Tilbakemelding fra postene er at spesialsykepleierne opplever & fa okt tid til pasientnaere
oppgaver, og farre avbrytelser der de ma forlate pasienten. De opplever at kvaliteten pé
dobbeltkontrollene har okt, og at ekt bruk av blandekort har gitt sikrere utblanding av
legemidler. De oppgir ogsa at det er positivt at tilstedevarelse av farmaseyt gjor det mulig a
trekke inn farmasifaglig kompetanse i faglige problemstillinger.



