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Beboere i omsorgsboliger kan ha behov for hjelp til & héndtere sine legemidler, inkludert de
legemidler de bruker ved behov. Helsepersonellet som administrerer legemidlene, kan da
administrere legemidler etter beboerens medisinliste. Hensikten med studien var & utvide var
forstaelse om hvordan helsepersonell bruker medisinlistene nar de administrerer legemidler
ved behov. Basert pa en sekund@ranalyse av kvalitative data fant vi at medisinlistene er
viktige verktey for & sikre hensiktsmessig bruk av legemidler og for & ivareta pasient-
sikkerheten 1 omsorgsboligene. Resultatene viser at informantene ensket & ha entydige og
oppdaterte medisinlister for & ivareta en enhetlig praksis og vaere trygge 1 handteringen av
behovslegemidler. Imidlertid erfarte de ofte at medisinlistene var tvetydige noe som pévirket
kvaliteten av tjenesten. Informantene etterspurte et tettere samarbeid med fastlegene, for
eksempel i form av legemiddelgjennomganger, for 4 kunne holde medisinlistene oppdatert og
med det bidra til tryggere handtering av legemidler som brukes ved behov.



