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ROMLE
Risikoområde legemiddel

Topp 5-risiko Helse Vest

1. Legemiddelområdet
2. Vold og trusler mot medarbeidere
3. IKT og informasjonssikkerhet
4. Ekstern turnover
5. Uønsket variasjon - radiologi og ortopedi
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Økt risiko = flere tiltak
ROMLE fokuserer på legemidler og pasientgrupper med høy risiko

Ri
si
ko ROMLE

Tiltak

Alle legemidler/ 
pasientgrupper

Risikolegemidler/risikopasientgrupper

RIKTIG LEGEMIDDEL

RIKTIG PASIENT

RIKTIG TID

RIKTIG DOSE
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Innsiktsfase
Innhenting av fakta, august 2021 – juni 2022
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Innsiktsfase
Innhenting av fakta, august 2021 – juni 2022

Feil dose

Legemiddel ikke gitt

Nyfødte

Barn

Eldre

Pasienter med 
polyfarmasi
(≥ 5 legemidler)

Sterke 
smertestillende

Blodfortynnende

Intravenøs 
antibiotika

Insulin

Kalium

Digoksin

Lavdose 
metotreksat

Injeksjoner

Infusjoner

Flytting internt på 
sykehuset

Flytting mellom 
omsorgsnivå
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10 tiltak

REGIONALE KOMPETANSEKRAV

LÆRINGSSPILL (LEGEMIDDELREGNING)

UTDELING AV LEGEMIDLER MED 
PASIENTINVOLVERING

PÅMINNELSESLØSNING

LEGEMIDDELSAMSTEMMING

ANSVAR/ROLLER I KIRURGISKE FORLØP

BEDRE AVVIKSRAPPORTER

FORENKLE OPP- OG NEDTRAPPING AV 
DOSE I eKURVE

KALKULATOR I eKURVE VED 
ISTANDGJØRING

STYRING OG VIDEREUTVIKLING AV 
RISIKOOMRÅDE LEGEMIDDEL
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• Workshop med erfaringsutveksling
• Kartlegging av situasjon før iverksettelse av tiltak

• eKurve er innført og papirkurven avviklet (postoperativt)

• Utarbeidet lokale rutiner - tydelig rolleavklaring 

• Informasjonsskriv og lommekort om ansvars- og 
oppgavefordeling 

ANSVAR/ROLLER I KIRURGISKE FORLØP

Eksempel fra pågående arbeid
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RISIKO

• Legemiddelet kan være gitt men ikke 
dokumentert gitt. Fare for dobbel dose. 

• For mange falske påminnelser. Varsler kan bli 
ignorert.

• Stresset på helsepersonell øker.

Kari Nordmann 

01.01.80 har 

legemidler kl. 12 

som ikke er 

registrert gitt. 

Se MEONA.

PÅMINNELSESLØSNING

Eksempel fra pågående arbeid
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«Regional plan ROMLE»



ROMLE
Risikoområde legemiddel

«Regional plan ROMLE»

Takk for 
oppmerksomheten


