Bruk av oksykodon i1 Norge

Opioidbruk totalt. Persistent bruk. Overdosedgdsfall
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Andelen som tar ut 1 resept eller mer pa sterke
oploider gker pga oksykodon ( ~70.000)

Kvinner Menn
60000 60000
50000 50000
S 40000 8 40000
0] 0
0 0
& 30000 @ 30000
g g
£ 20000 £ 20000
10000 10000
0 0
O N D X 00 A 09 DN O N IO 008 Q0P o
NN AN NN NN NN
SEFTEESE S SO I A A N
Utleveringsar Utleveringsar
== 0falt Oksykodon (NO2AAQS, NO2AADS) == Buprenorfin (NJ2AE(1)
| SPITAL
2 Fentanyl (NO2ABO3) Morfin (NO2AADT) == Ketobemidon (NO2AB(1) R Anheii BKN:I:NP d
unnskap for en pedre veraen



Alle opioider: Andelen som tar ut 1 resept eller
mer | den generelle befolkningen
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Viktigere (vanskeligere) a fglge vedvarende brukere:
fare for 1atrogent avhengighetssyndrom og overdose

2011 2012 2013 2014 2015 2010 2017 2018 2019
Totalt (hele befolkning)
"Antall personer 4953088 5018573 5080166 51374295 5189894 5236151 5276968 5311916 5348849
Antall vedvarende bruk 50422 51 000 52 328 54 907 56 528 57 871 58 357 58 808 59 996
Andel vedvarende bruk (%) 1,02 1,02 103 107 1,09 1,11 1.11 1,11 1,12 |

USA: ~2% + 2.9%

To NFR-prosjekt som sammenlignet:
2009-2013: “Problematic opioid use in the Norwegian general population and in HUNT 3.

Svendsen et al. Fredheim et al. Skurtveit et al.

2020- “Prevention of opioid epidemic in Norway” (POINT-prosjektet)
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(benzodiazepiner (BZD) og z-hypnotika)
Langvarig opioidbrukere — hvit resept og bla resept)

Andel samtidig bruk av andre vanedannende



Hva med andel med minst 1 resept | USA? (10.5% i Norge)

En tredjedel av USAs
befolkning sa de fikk utskrevet
opioider 1 2016-18

Etter dette (?):

Have you received an opioid prescription?

For those who

said yes, share
who filled it.
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Hvordan styre et balansert forbruk i Norge?
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Ikke redusere tilgjengeligheten

til opioider for pasienter med

sterke akutte og kreftrelaterte <y
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Slik begynte oksykodon-skandalen 1 USA
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Oksykodonskandalen i USA var overdosedgdsfallene:
En voldsom markedsfgring mot pasienter med langvarige smerter
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Three Waves of Opioid Overdose Deaths
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Wave 1: Rise in Wave 2: Rise in Heroin Wave 3: Rise in Synthetic
Prescription Opioid Overdose Deaths Opioid Overdose Deaths

Overdose Deaths Startedin 2010 Startedin 2013 SOURCE: National Vital Statistics System Mortality File.
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Oksykodon-skandalen | USA: markedsfgring mot
pasienter med langvarige smerter som ikke skyldes kreft

| Norge
Ga rad om ikke a markedsfare mot langvarig
smerte (28%)

Pharmacia/Dolcontin harte pa radet

Mundipharma neglisjerte radet
Pasto at oksykodon hadde bedre analgetisk
effekt enn morfin
Unnlot a advare mot avhengighetsutvikling
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