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Hjemmeboende eldre som har hjelp fra hjemmesykepleien får vedtak fra kommunen før de 
mottar hjelp. De individuelle vedtaksbrevene skal oppfylle lover og retningslinjer i henhold til 
legemiddelhåndteringsforskriften, pasient- og brukerrettighetsloven og forvaltningsloven, og 
skal i tillegg gi informasjon om hvilken hjelp de skal få. Dette gjelder også dersom en person 
skal ha hjelp til å håndtere sine legemidler. Det finnes begrenset kunnskap om vedtak om 
medikamenthåndtering i hjemmetjenesten, og hvordan disse vedtakene gjennomføres i 
praksis.  

Hensikten med studien er å undersøke hvordan de individuelle vedtaksbrevene er utformet og 
hvordan legemiddelhåndteringen er beskrevet, og om de er i tråd med gjeldende regelverk. 
Studien skal også undersøke hvordan disse vedtaksbrevene oppfattes av den som får vedtaket 
og de som skal utføre tjenestene, i tillegg skal det undersøkes hvorvidt vedtaksbrevet er i 
samsvar med den praksisen som utøves. Data skal samles ved analyse av vedtaksbrev, samt 
individuelle intervju med hjemmeboende eldre og deres hjemmesykepleiere. Studien starter 
opp høsten 2023. 


