TORSDAG 9. november

FARMASIDAGENE 2023

Kl 9.00-9.30 Velkommen
v/Hege Helm og Ken Tesaker, hhv. daglig leder og styreleder i Norsk Farmasgytisk Selskap
K19.30 - 10.30 Innledning av Farmasidagene 2023

Megteleder: Ken Tesaker, styreleder i NFS, Teriak AS

Fremtiden for farmasgytene. En helsegkonoms ydmyke tanker
v/ Hans O. Melberg, Professor i helsegkonomi og helsetjenesteforskning, UiT — Norges arktiske universitet

Apotekutvalget og andre utvalg har pekt pa utfordringer i helsesektoren og mulige endringer. Ny teknologi, endret demografi,
faerre frie ressurser. Hvor passer fremtidens farmasgyter inn i dette bildet? Hvor og hvordan kan kompetansen best utnyttes?

Hans O. Melberg er medlem i apotekutvalget og leder av ekspertgruppe om prioritering.

«Tid for handling» og «Fremtidens Apotek»
- oppsummering, spgrsmal og diskusjon
Birgitte Lloyd, leder NFF

Kort presentasjon av utstillere:
- Fresenius Kabi
- Thea Nordic AB




Kl 10.30 - 11.15 Pause — kort
KI11.15-12.30 Farmasgyten i morgendagens helsevesen | Apotek i morgendagens helsevesen | Workshops
- Mgterom M1
Parallell-lgp
Tid for handling Tjenester i apotek
11:15-12:15

Megteledere: Unni Hjelmaas, Seksjonssjef, Statens
legemiddelverk, Rebwar Saleh, Lovisenberg
Sykehusapotek

Hva gjgr farmasgyter i fremtiden?
-eksempler fra i dag

e Farmasgyt i industrien
Arton Baftiu, Medical Advisor Oncology,
Janssen Norge

e Farmasgyt pa sykehus
Kajsa Rinstad, Sykehusapoteket i
Trondheim

¢ Farmasgyt i kommune
v/ Ellen Riksvold, Kommunefarmasgyt,
Tromsg kommune

e Farmasgyt i hjemmetjenesten
v/ Stine Haustreis, Klinisk farmasgyt,
Midtbyen hjemmetjeneste, Tromsg
kommune

e Farmasgyt i RELIS
v/ Ingrid Lunde Steen, Leder RELIS Midt-Norge

Mgteleder: Hanne Andresen, Fagdirektgr,
Apotekforeningen

Tjenester i apotek er en suksesshistorie og
baner vei for nye fremtidige tjenester.

Dagens bransjefelles apotektjenester:

Hvilke tjenester og status
Hilde Ariansen, Apotekforeningen

Fra ide til nasjonal bransjestandard —
samtale om arbeidet i Fagutvalget
Samtaleleder er Hanne Andresen,
Apotekforeningen

Er du nysgjerrig pd hvordan sterke
konkurrenter samarbeider om tjenester til
det beste for kunden? Her fdr du hgre fra
medlemmer i fagutvalget hvordan
apotekbransjen arbeider med faglige
standarder.

e Hans Petter H. Johannessen,
Fagdirekt@r Sykehusapotekene HF

Alkohol og legemidler

Olav Spigset, overlege og
professor i klinisk farmakologi,
St. Olavs hospital / NTNU,
Susanne Ankarstrand, Apokus




La oss snakke om tverrfaglig samarbeid, ikke
profesjonskamp og oppgaveglidning

Megteleder: Irvin Cehajik, Sykehusapotekene Oslo

e Farmasgytbidrag i KUPP - Hvordan blir det

tatt imot av fastlegetjenesten?
Terje Nilsen, RELIS Nord
e Tverrfaglige fora for farmasgyter i

kommunehelsetjenesten — Hva er de, og

hva bidrar farmasgyter med?
Elin Trapnes, Sykehjemsetaten, Oslo
Kommune

e Hva trenger sykehuslegen av
farmasikompetanse tilgjengelig?

Ali Mohamad Ali, lege og farmasgyt, OUS

e  Askin.no — Virtuelt samarbeid mellom
apotek/farmasgyt og nettlegetjenester
v/ Camilla Buras Juvik, fagsykepleier

e Anne Margrethe Aldin Thune,
Kommunikasjonssjef Boots
Apotek/Alliance Healthcare

e Ellen Karine Ous,

Fag- og kvalitetsdirektgr Apotek 1

e Hege Willoch,

Fag- og kvalitetsdirektgr Vitusapotek

Nye tjenesteprosjekter

e Migrenesamtalen
Rebekka Gitlestad, Apotek 1

e Blodtrykksmaling og
p-pilleforskrivning
Mona Skogsrud Bugge,
NMD/Vitusapotek, Michael Kumar -
Maja.no

Pilotprosjekt Medisinstart Diabetes Type-2

Vi far hgre erfaringer fra prosjektet som
pdgdr i mange av landets apotek.

Hvordan passer Medisinstart for pasienter
med diabetes type 2? Hvilke
problemstillinger hjelper vi pasientene med?
Hva synes fastleger om Medisinstart og
hvilken informasjon fra samtalene er
relevant for dem a fa?

Hvordan har de farste digitale meldingene
mellom farmasgyt og lege fungert?

e Hilde Ariansen, Apotekforeningen

e Dr. Stein Vaaler, Allmennlege

e Karianne Kjos @degard, Apoteker
Jessheim apotek




Kl 12.30 - 14.00 Pause — lang: utstilling, lunsj Kl 13.00 — 14.00 Postermingling
Farmasgyten i morgendagens helsevesen | Apotek i morgendagens helsevesen | Workshops
Kl 14.00 - 15.45
Parallell-lgp
fortsetter
Teknologi og digitalisering Fremtidens farmasgyt i apotek og pa
14:00-15:00

Mgteledere: Ken Tesaker, Teriak

o Helseplattformen - Konseptet og hvorfor
gjor vi dette?
o Erfaringer fra implementering og drift.
e Hvilke muligheter gir Helseplattformen pa
legemiddelomradet?
Nina Kongshaug, Helseplattformen

Lukket legemiddelslgyfe

-Hvilke muligheter ser man for seg i fremtiden?
Hvordan jobber vi for @ lukke legemiddelsigyfen?
Hva trenger vi hjelp til fra industrien og hva er
fremtiden?

Er ompakking baerekraftig og riktig?

Hvilke alternativer finnes?

Teknologi og digitalisering pG legemiddelomradet
pa sykehus og primaerhelsetjenesten.

o Erfaring fra Helseplattformen
Elizabeth Aa, St. Olavs Hospital, og Janne
Kutschera Sund, Helseplattformen

nett
Megteleder: Ellen Karine Ous, Fag- og
Kvalitetsdirektgr, Apotek 1

Kundene handler bdde fysisk og digitalt, og
bdde apotek og det farmasgytiske tilbudet
tiloasser seqg morgendagens kunder.

Utvidelse av tjenester i apotek som en del
av fremtidens Igsninger

e Hvordan kan rekvireringsrett for
vaksiner for farmasgyter bedre
vaksinedekningen i Norge?

Vil Norge falge i fotsporene til en
rekke andre europeiske land?
Birgitte Lloyd, Leder NFF

e Hvordan kan apotek bidra i
kommunehelsetjenesten?
Apotek1 Brandbu har lykkes med G
fa til et helt unikt samarbeid med
kommunens helsetjeneste.

Sissel Ludvigsen, Apoteker, Apotek 1
Brandbu og Lisa Tolpinrud,

Alkohol og legemidler

Olav Spigset, overlege og
professor i klinisk farmakologi,
St. Olavs hospital / NTNU,
Susanne Ankarstrand, Apokus




e Erfaring fra Helse Sgr-@st
Thomas Backstréom, Sykehusapoteket
@stfold

e Forskerperspektivet: Hvorfor er det
vanskelig @ male effektene av teknologi
pa pasientsikkerhet?
Alma Mulac, Farmasgytisk Institutt, UiO

Hvordan vil Al og beslutningsstgtte pavirke
fremtidens farmasgytrolle?
e Havard Thggersen Bgyum, Deepinsight AS

Beredskapskoordinator Gran
kommune

Mentalising som metode i kundemgtene

I mange danske apotek har de endret madten
de tenker, kommuniserer og lgser problemer
pa i kundemgtene. Vi far laere mer om hva
metalising er, og hvordan danske
farmasgyter jobber for a vedlikeholde denne
kompetansen.

Dr. Charlotte Rossing, Danish College of
Pharmacy Practice, Denmark

En kunde — en reise:

Nettapotek — en del av en omnikanal
kundereise

Vi leerer mer om hva som ligger i begrepet
omnikanal og hvordan Norges stgrste
apotekkjede tenker rundt den digitale
kundereisen.

Hilde Drevland, Direktgr Salg og Drift,
Apotek 1

Informasjon og veiledning i en digital
kundereise

Hvordan mgte apotekkundene der de er med
det de trenger? Hvordan fungerer
kundeveiledning i et digitalt apotek i dag, og
hva er mulighetene fremover?

Stig Henning Pedersen, Driftsdirektgr,
Farmasiet

KI 15.45 - 16.05

Pause - kort




Paneldebatt

Kl 16.05 - 17.00 (i samarbeid med begge komiteene):
Megteleder: Hanne Andresen, Fagdirektgr, Apotekforeningen
Debattleder: Rune Mgrck Wergeland
Hvordan bruke farmasgytisk kompetanse bedre nar krisen i helsetjenesten skal Igses?
Helsepersonellkommisjonen rapporterer om hgy belastning og mangel pa leger og sykepleiere i ei tid hvor det i Igpet av fa ar vil veere
flere eldre enn yngre i Norge. Samtidig viser en ny studie at 1 av 5 blir innlagt pa sykehus pa grunn av legemidlene de bruker. | Norge
finnes det tusenvis av hgykompetente farmasgyter som kan avhjelpe i mangelen pa helsepersonell og sgrge for bedre og mer
optimalisert legemiddelbruk. Da NOU 2023:2 Fremtidens apotek — fleksibelt og forsvarlig ble presentert, ga den en god beskrivelse av
dagens apoteksystem, men er blitt kritisert for ensidig a fokusere pa konkurransevilkar i apotekbransjen, fremfor i stgrre grad a
belyse hvordan farmasgytene kan bidra med flere tjenester og sikre bedre og mer riktig legemiddelbruk.
Hva skal til for at farmasgyters kompetanse tas bedre og mer effektivt i bruk?
Sveinung Stensland, farmasgyt og Heyre-representant pa Stortinget (og det kan vel sies at han var Apotekutvalgets «bestiller»)
Per Lund, Adm.dir., Apotekforeningen
Birgitte Lloyd, Leder, Norges Farmaceutiske forening
Nils Kristian Klev, Lege, Allmennlegeforeningen
Rebwar Saleh, Farmasgyt og medlem av Helsepersonellkommisjonen
Vi tar debatten!

K1 17.00 - 17.30 Posterslam

Mgteleder: Arton Baftiu, Medical Advisor Neuroscience, Janssen Europe, Middle East & Africa (EMEA)

Sammen med komiteen:

Urd Andestad, Teriak

Marianne Lea, postdoc klinisk farmasi, Universitetet i Oslo, klinisk farmasgyt, Sykehusapotekene HF
Hege Sletvold, fgrsteamanuensis, Nord Universitet, Namsos




FREDAG 10. november

KI 9.00-10.15 Pecha Kucha; 400-sekunder-foredrag — m/ avstemming

Mgteledere: Arton Baftiu, Medisinsk radgiver onkologi, Janssen, Norge og Rebwar Saleh, Farmasgyt, Lovisenberg

Sykehusapotek

Kl 10.15 - 10.30 Utdeling av stipend fra NFS stipendfond

Arton Baftiu, sekreteer i stipendkomiteen Norsk Farmasgytisk Selskap
Kl 10.30 — 10.45 Overrekkelse av Det Giftige Kors

Hedvig Nordeng og Ken Tesaker, Norsk Farmasgytisk Selskap
Kl 10.45-11.15 Pause - kort
KI11.15-12.45 Farmasgyten i morgendagens helsevesen Apotek i morgendagens helsevesen Workshops
Parallell-lgp
fortsetter

Farmasgyter i persontilpasset medisin Helseberedskap og trygge systemer
11:15-12:15

- Fra nasjonale systemer til pasientbehandling
Megteledere: Tore Haslemo, Avdelingsleder,
Diakonhjemmet sykehus, fgrsteamanuensis |l
OsloMet, og Aina Haugen, masterstudent NTNU

Korte innlegg og diskusjon:
e Ambisjoner for nasjonale
beslutningsstgttesystemer

for fremtiden

Dagens verden krever sikre systemer og en
fremoverlent apotekbransje.

Mgteledere:

Line Storesund Rondan, GSK, og Nina Berg,
Sykehusapotekene HF

Kunstig intelligens og
farmasgytens rolle i
pasientbehandling

v/ Solveig Vist og Sara Bremer,
utviklingsfarmasgyter fra
Apokus og Simen Oftebro
Skulberg, Head of Al, We are
learning




Sentral forskrivningsmodul
Bent Asgeir Larsen, Fagansvarlig i Norsk
Helsenett og fastlege

e Forskning og bruk av rutineanalyser for
legemiddelmonitorering og
farmakogenetikk
Espen Molden Forskningsleder Senter for
psykofarmakologi, Diakonhjemmet sykehus,
professor Il Universitetet i Oslo

o Verktgy for farmakologisk tilpasset
behandling
Nils Tore Vethe, Seksjonsleder Klinisk
farmakologi Rikshospitalet, Oslo
universitetssykehus

e Farmakologi pa knivseggen — Oppfglging av
pasienter med blodsykdommer
Mathias Austli, Klinisk farmasgyt,
Sykehusapotekene HF

Hvor mye legemiddelkompetanse i
helsekompetanse?

e Hva sier forskning pa helsekompetanse om
behovet for legemiddelkompetanse en
trenger for a ivareta medbestemmelse og ta
ansvar for egen helse?

Christopher Le, Seniorradgiver Helsedirektoratet og
stipendiat Hggskolen i Innlandet

Apotek - en viktig del av Norges
helseberedskap i fremtiden

Organisering av Nasjonal
legemiddelberedskap - hva er og kan
apotekenes rolle bli i
legemiddelberedskapsarbeidet?
Kirsten Hjelle, Seniorradgiver, Avdeling
Retningslinjer og fagutvikling,
Helsedirektoratet

Legemiddelmangel fra A til A - Panelsamtale
med ulike aktgrer i legemiddelkjeden.

Nina Berg, Beredskapsradgiver,
Sykehusapotekene

E-helse — Trygghet og gkte muligheter for
fremtiden

Apotekene tar i bruk nye, tryggere
apoteksystemer som gir nye muligheter for
fremtiden. Hvilke muligheter gir EIK pa tvers
av helseaktgrer? Hvordan kan tilgang til
Pasientens legemiddelliste endre
farmasgytens arbeid?

Anne Lise Harter, Direktgr e-helse,
Apotekforeningen

E-helse — FarmaPro ved veis ende — hvilke
muligheter gir kjedenes nye apoteksystem?
De stgrste apotekkjedene fysisk og pd nett
viser en forhdndstitt av sine nye
apoteksystemer, og vi far hgre hvilke
muligheter de nye systemene kan gi i
fremtiden.




Apotek 1, May Kirsten Nyhuus

Alliance Healthcare/Boots apotek, Kristian
Sgrensen

Norsk Medisinaldepot/Vitusapotek, Bavan
Dehghan-Shafei

Farmasiet, Linda Tuften Hgistad
Sykehusapotekene, @ivind Gjefle

Kl 12.45 - 14.00 Pause — lang: utstilling, lunsj Kl 13.30 - 14.00: Postermingling

KI 14.00 - 14.45

iSIMPATHY - ensuring the best medication outcomes for patients (livestream)

Megteleder: Liv Matthiesen, Fgrsteamanuensis,Farmasgytisk institutt, UiO

Professor Michael Scott presenterer resultater fra det spennende iSIMPATHY-prosjektet som er innfgrt i Nord-Irland,
Skottland og Irland.

iSIMPATHY har som mdl a sikre at pasienten bruker sine legemidler riktig, bade i dag og pa lang sikt. Dette gjgres ved G
trene farmasgyter og annet helsepersonell til G giennomfagre legemiddelgjennomganger, med fokus pa en felles tilnaerming
for at pasienten skal kunne handtere bruk av mange legemidler.

Professor Michael Scott, Head of Pharmacy & Medicines Management, Director of MOIC (Medicines Optimization
Information Centre), Northern Health and Social Care Trust, Northern Ireland

14:00-15:00

Kunstig intelligens og
farmasgytens rolle i
pasientbehandling

v/ Solveig Vist og Sara Bremer,
utviklingsfarmasgyter fra
Apokus og Simen Oftebro
Skulberg, Head of Al, We are
learning

Kl 14.45 - 15.00

Utdeling av TERIAKSs posterpris og TERIAKs Pecha Kucha pris
Utdeling ved Urd Andestad, Teriak AS




Komiteen bestar i tillegg av:
- Arton Baftiu, medisinsk radgiver onkologi, Janssen, Norge
- Rebwar Saleh, klinisk farmasgyt, Lovisenberg Sykehusapotek
- Marianne Lea, postdoc klinisk farmasi, Universitetet i Oslo, klinisk farmasgyt, Sykehusapotekene HF

- Hege Sletvold, fgrsteamanuensis, Nord Universitet, Namsos

KI 15.00 - 15.45 Farmasihistorier

Mgteledere: Lone Holst, Fgrsteamanuensis, Senter for farmasi Universitetet i Bergen og Marianne Kollergs Nilsen, Fgrsteamanuensis, Farmasiutdanningen

Nord universitet

«Hvis man ikke kjenner fortiden, forstar man ikke natiden og egner seg ikke til 3 forme fremtiden» Dette sitatet fra Simone Weil egner seg godt til
avslutningen Farmasidagene 2023, etter at programmet over to dager har belyst fremtiden for farmasgytene. Filmprosjektet Farmasihistorier har blitt til ved
samarbeid mellom farmasiutdanningene i Norge. Filmene er laget for bruk i undervisningen, men vil ogsa glede alle som er interesserte i farmasiens historie
her til lands. Farmasgyter med lang fartstid deler her sine erfaringer og betraktninger i en serie intervjuer. Vi kommer til a8 fa smakebiter fra prosjektet.

Kl 15.45 — 16.00 Avslutning av Farmasidagene 2023
Hege Helm, daglig leder, Norsk Farmasgytisk Selskap




