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Farmasøytisk 
kompetanse i 
Persontilpass
et kreft terapi
Klinisk Farmasøyt Mathias Buaas Austli

Avdeling for Barnekreft og Blodsykdommer
Avdeling for blodsykdommer 
OUS rikshospitalet
Farmasøytiske tjenester 
Sykehusapoteket Oslo
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Kreftpasienten
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Behandling Diagnose

https://dailynews.ascopubs.org/do/challenges-treating-patients-relapsed-refractory-acute-myeloid-leukemia-era-novel
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Legemiddel
behandling 

Effekt

Toksisitet
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Kreftgenetikk • Legemiddelinteraksjoner
• Hjertetoksisitet

• Legemiddel interaksjoner
• Infeksjons risiko

Levertoksisitet

Administrasjons utfordringer

• Kumulative doser 
cytostatika

• Synergiske effekter

Generelt:
• Aldersadekvat behandling
• Komorbiditet
• Administrasjon og etterlevelse 
• Infeksjons behandling og 

profylakse

https://dailynews.ascopubs.org/do/challenges-treating-patients-relapsed-refractory-acute-myeloid-leukemia-era-novel
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Farmakogenetikk og TDM

Farmakogenetikk 
• TPMT testing 
• NUDT15 testing?
• CYP genotyping?
• Bruk i praksis Varianter av genet for tiopurin S-metyltransferase (TPMT) avgjør doseringen av tiopurin legemidler. Bergan.S 2021 farmatid

Terapeutic drug monitoring 
• Høydose Metotreksat
• -Azol terapi
Med flere

Pinto-Merino Á et al. Role of Pharmacogenetics in the Treatment of Acute Myeloid Leukemia: Systematic Review and Future Perspectives. 
Pharmaceutics. 2022 Mar 3;14(3)
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Farmasøytisk kunnskap i tverrfaglig team

Mer behandling tilgjengelig à større kompleksitet i legemiddel regimer

Bedre støttefunksjoner à Tilbyr mer behandling, over lengre tid

Behandler eldre pasienter à komorbiditet
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I hemato-onkologiske forløp trengs 
farmasøytisk kompetanse…..

• Pasientnært
• Pasientspesifikt 

• På diagnosetidspunkt og i veiskiller i behandling
• I det tverrfaglige teamet rundt pasienten
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