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Pharmacy First — klart vi ogsa kan

Apotekperspektivet

Hanne Andresen, Apotekforeningen
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Apotekene skal, i trad med apotekloven og annet
regelverk, sgrge for at pasientene far de
legemidlene de skal ha, hjelpe pasientene med a

bruke legemidlene riktig, og hjelpe kundene med a
ta vare pa egen helse.

© Apotekenes samfunnsoppdrag
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" VG: Alarmen gar i hele Norge - Situasjonen er kritisk |
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VG har kartlagt alle landets kommuner som viser

hvordan det stér til med bemanningen i 2023 for
eldrebglgen slar til for fullt.

M-==__av svarene er alarmerende:
» Detfinnes ikke nokleger.

» Det finnes ikke nok sykepleiere. o

» Det finnes ikke nok helsefagarbeidere. g L% 5 ‘ \.-"" N\
» Det finnes ikke nok penger. : - t \
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Helsetjenestens utfordringer og muligheter i apotek
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Trangere offentli
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Apotekene har:
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Tilgjengelighet Hoy legemiddel- Effektive
der pasienten bor kompetanse systemer
Og kan bidra med mer:
v v

v
Enklere tilgang til
vaksiner og vaksinering

Tettere oppfolging av

Bedre oppfelging
igangsatt behandling

ved oppstart

v v
Hjelp til egenomsorg Mer effektiv
samhandling

og egen helse

7.

erte  Underskudd pa
om helsepersonell

ner

Y
F | Apotekforeningen



pharmacy first Vil flytte legeoppgaver til
apotekene — sables ned av

legene

s ° Heayre vil flytte arbeid fra legekontorene til apotekene. Det faller ikke i
Vll overlate legeoppgaver tll aPOteke god jord hos legene, selv om de er overarbeidet.
| Storbritannia har apotekene overtatt noen av legenes

oppgaver. En slik ordning ensker Hoayre og Fremskrittspartiet
at Norge ogsa skal innfare.
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Pa studietur til britisk apotek: Tone Wilhelmsen Treen (H) og Bard Hoksrud (Frp) med farmaseyt Sukhi Basra i
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Apotek er <pharmacy first»
innen mange omrader

Lus
Skabb
Barnemark

Smerte og feber
Utslett og enkle hudlidelser

Tarre gyne
Allergiske reaksjoner
Reseptfritt med veiledning

Gode rad til spe- og smabarnsforeldre

Vaksinasjon mot influensa og korona
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Bransje-
standarder

Handtering av legemidler som er
underlagt krav om
sikkerhetsanordninger i henhold til
forfalskningsdirektivet
Ngdekspedisjon

Dokumentasjon av helsehjelp
Bruksanvisningsetiketten

Medisinstart

Farmasgytkontroll i
reseptekspedisjonen

Radgivning ved salg av reseptfrie
legemidler

Inhalasjonsveiledning

Handtering av falske resepter
Salg av sprgyter og kanyler
Informasjonssikkerhet og personvern
Radgivning til sped- og
smabarnsforeldre

Handtering av legemiddelmangel i
apotek

Vaksinasjon
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https://www.mentimeter.com/app/presentation/n/alov53u7xjpkujc5cimi2i49vstgpybf/edit?question=5mquc2oasr85

Hva berinngd i "Pharmacy first” i Norge?
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Triptaner mot migrene:

Sma forbrukerpakninger

Kartlegging

Hodepinedagbok

Effekt
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Oxytocin nesespray - amming
Antihistaminer - store pakninger
Adrenalinpenner

Fluconazol kapsel
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P-piller

Ukompliserte
urinveisinfeksjoner - UVI

@yeinfeksjoner
Fornyelse av resepter

Alle ikke-levende vaksiner
inkludert reisevaksiner
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Tiden er moden for langt bedre samhandling

| Lege
Behandleransvar

+

Farmasgyt
Riktig legemiddelbruk
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Apotekene
vil og kan!
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