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STYRETS BERETNING FOR 2024

Norsk Farmasgytisk Selskap (Selskapet) har til formal a pavirke utviklingen innen norsk farmasi, samt
fremme samholdet mellom den farmasgytiske etats samtlige medlemmer.

Selskapets adresse er Slemdalsveien 1, 0369 Oslo

Postadresse er Postboks 5070 Majorstuen, 0301 Oslo

Norsk Farmasegytisk Selskap er registrert i Brgnngysundregistrene som Forening/lag/innretning, med
organisasjonsnummer 984 589 344.

1. MEDLEMMER

31.12.2024 hadde foreningen 1397 individuelle medlemmer. Tilsvarende tall for 2023 var 1208
individuelle medlemmer. Som medlemmer er bare fgrt opp de som har betalt kontingent for 2024,
eller som ble tilbudt gratis medlemskap. | 2024 fikk alle farmasistudenter i Norge tilbud om gratis
medlemskap grunnet 100 ars jubileet. NFS hadde totalt 100 studentmedlemmer i 2024.

2. STYRET

Etter Generalforsamlingen 2024 har styret hatt fglgende sammensetning
(http://www.nfs.no/Om-oss/Styret/):

Leder: Ken Tesaker, Teriak AS
Nestleder: Christin Haavik, GE Healthcare AS
Styremedlemmer: Anne Margrethe Hausken Nordberg, Legemiddelindustrien, LMI

Beate Hennie Garcia, Universitetet i Tromsg@, Norges arktiske universitet
Gry Stensrud, Lytix Biopharma

Johan Stensson, Vitusapotek/Norsk Medisinaldepot AS

Liv Vidas, Universitetet i Oslo

Opeyemi Awoyemi, Sykehusapoteket Oslo, Aker

Tone Rojahn, Sykehusapoteket Oslo, Rikshospitalet

Tore Reinholdt, Apotekforeningen

Observatgr fra NoPSA: Rufiye Parhat, Universitetet i Bergen

Det ble avholdt 8 styremgter for styret i 2024. Studentobservatgren var invitert til 3 delta pa
mgtene, og reisene hun valgte a ta fra Bergen til Oslo ble betalt av NFS.
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3. MEDLEMSM@TER — ARRANGEMENTER (kronologisk)

NFS Nyarsmgte, 9. januar
Det tradisjonelle Nyarsmgtet ble avholdt i kantina til GE Healthcare i Nydalen. Det var 49
medlemmer som deltok. Temaet for kvelden var billeddiagnostikk, og det var to faglige innlegg pa
programmet:
e Fokus pa legemidler til billeddiagnostikk, GE sin nytenkning
v/ Evy Stavik, FoU-leder i GE Healthcare
e Norges bidrag innen medisinsk ultralyd
v/ Svein Kvale, medgrinder og COO av Exact

| tillegg hadde NFS invitert inn Farmasgyter Uten Grenser, FUG, til a fortelle om et aktuelt prosjekt:
e Farmasgyter Uten Grenser bistar med farmasgytisk kompetanse pa Haydom Sykehus,
Tanzania
v/ Camilla Brox, Haukeland Sykehusapotek

«Snakke-sammen-mgte», 24. januar, digitalt via zoom
Styret i Norsk Farmasgytisk Selskap tok i 2022 initiativ til 8 samle mulige samarbeidspartnere innen
etaten var til et "snakke-sammen-mgte" en gang i aret. Det er mange mgter som organiseres og
planlegges. Tanken bak et slikt arlig treff er @ informere hverandre om hva som er pa agendaen for
det kommende aret, slik at man unngar at fagmgter med de samme temaene tilbys av flere. Det ble
bestemt a mgtes en gang arlig, i begynnelsen av aret.
Foreninger/organisasjoner som deltok:

Apotekforeningen

Legemiddelindustrien (LMI)

Apokus

Norsk Sykehusfarmasgyters Forening (NSF)

Norges Farmaceutiske Forening (NFF)

Norsk Farmasihistorisk Selskap (NFHS)

Farmasgyter Uten Grenser
Fglgende var invitert, men kunne ikke delta:

Norsk Forening for Farmakoepidemipologi

Norsk selskap for farmakologi og toksikologi (NSFT)

Farma Norge

Generalforsamlingen, 16. april

Generalforsamling ble i ar avholdt digitalt via zoom. Styreleder, Ken Tesaker, gnsket velkommen og
forklarte grunnen til at NFS valgte a avholde generalforsamling og arsmgtet adskilt. NFS fylte 100 ar 6.
mai, og feiringen ble slatt sammen med arsmgtet pa denne datoen. Generalforsamlingen skal i fglge §5 i
NFS sine lover avholdes innen utgangen av april, og det ble derfor bestemt a avholde denne digitalt.

12 medlemmer deltok. Valget foregikk elektronisk i forkant av mgtet, og resultatet av valget ble
offentliggjort under mgtet. Styreleder ledet forsamlingen gjennom de ordinzere generalforsamlings-
saker; styrets beretning 2023, regnskap 2023, budsjett 2024, fastsetting av kontingent for 2025, valg
av styre (se punkt 2).

Norsk Farmasgytisk Selskap
Slemdalsveien 1. | Postboks 5070 | Majorstuen 0301 Oslo | Norway
Tel: 21620223 | Fax: 22608173 | e-mail:farm-sel@online.no | Org.Nr.984 589 344

www. nfs.no



ORSK
ARMAS@YTISK
LSKAP

wvim
rnz

NFS 100 ar, 6. mai

NFS ble grunnlagt 6. mai 1924, og denne dagen ble markert med en feiring hvor alle medlemmene
til NFS ble invitert til & delta. Stedet som ble valgt ut var kantina i TERIAKs lokaler i Barcode, Oslo.
Det var 120 medlemmer som deltok. Styreleder og daglig leder gnsket velkommen. Det ble sunget
bursdagssang, servert god mat drikke og etter hvert kom ogsa bursdagskaken pa bordet.
Foredrag:

e Legemidlers plass i fedmebehandling
v/ Trond Methi, farmasgyt, Ph.D., medisinsk direktgr Novo Nordisk

e NORSK FARMASQ@YTISK SELSKAP 100 AR - Hvordan startet det og hva ble det?
v/ Berit Smestad Paulsen, Professor emerita

Andre tiltak som ble gjennomfgrt i forbindelse med jubileet:

e Styret i NFS engasjerte en filmfotograf, Joakim @strem, @strem Media, og filmet 15
farmasgyter i forskjellige jobber, under mottoet "Farmasgyter overalt", som ogsa er
visjonen til NFS.

Se alle filmene her

e Samme fotograf ble ogsa engasjert til a ta vare pa NFSs siste 25 ars historie. Styreledere og
daglige ledere (fgrste daglige leder ble ansatt i 2002) fra 1999 og frem til 2024, ble
dybdeintervjuet. Dette resulterte i 6 filmer som ble publisert i desember. Se her. De fgrste
75 ars historie er nedtegnet i Cygnus hefte 3/1999.

e Alle farmasistudenter i Norge ble tilbudt gratis medlemskap i 2024.

e NFS har fokus pa synlighet av farmasgyter i samfunnet vart. Den 8. mai, klarte styremedlem
Anne Margrethe Hausken Nordberg a fa innpass i P2-programmet «Ekko», De viktige
farmasgytene, med hele 15 minutter. Her fortalte hun om farmasgytenes plass i samfunnet
og hvorfor det er bruk for oss. Norsk Farmasgytisk Selskap og 100 ars jubileet ble nevnt to
ganger.

e Alle farmasistudenter i Norge ble tilbudt gratis deltagelse pa Farmasidagene i ar, noe som
ferte til at UiB og UiO deltok med hvert sitt kull.

e Fokuset pa webinarene, under overskriften "Farmasi - Nytt & Nyttig", fortsatte. | 2024 apnet
NFS opp for a tilby webinarene gratis til alle (ikke kun til egne medlemmer).

e Hege Helm skrev en artikkel til Cygnus som tar for seg hele NFS sin 100 arige historie. Denne
publiseres i Cygnus hefte 1-2025. Se heftene her.

e NFS har ogsa fatt pa plass Farmasikalenderen - en kalender som etter hvert er tenkt a
romme alt som skjer innen bransjen var!

Strategi

| forbindelse med NFS sin strategi om a synliggjgre farmasi og farmasgyter utad i samfunnet, og
dermed gke interessen blant unge for a studere farmasi, initierte NFS i 2023 til mgter for a diskutere
mulige tiltak. Tittelen pa agendaen var «Hvordan fa de beste studentene til a studere farmasi?».
Dette ble fulgt opp med et mgte i januar 2024. De som deltok, var:
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Apotekforeningen

Norges Farmaceutiske Forening

Institutt for farmasi, UiT-Norges arktiske universitet
Senter for farmasi, UiB

Farmasi, OsloMet

Legemiddelindustrien, LMI

Norsk Sykehusfarmasgyters Forening
Studentrepresentanter

Fglgende institusjoner var ogsa invitert, men kunne ikke delta:

Farmasgytisk institutt, Universitetet i Oslo
Farmasi, Universitet Nord, Namsos
Farmasi, NTNU

Sammendrag fra mgtet:

| forbindelse med NFS sitt 100 ars jubileum i 2024: produksjon av filmsnutter av farmasgyter
i forskjellige arbeidssituasjoner/stillinger for & vise bredden av hvor farmasgyter jobber

Dele Apotekforeningens side farmasifag.no pa et avtalt tidspunkt som vi kommer tilbake til
Er det mulig 3 henge opp plakater «Studer farmasi, bli farmasgyt» (forsiden til brosjyrene til
Apotekforeningen) i alle landets apotek?

Sperreundersgkelse blant elever pa videregdende/farmasistudenter

Kommunisere tidlig pa videregaende hvilke fag som trengs for a studere farmasi

Innpass pa ungdomsskoler/videregaende skoler ved a undervise om legemidler - Danne et
firma/pilotprosjekt, ansette en ung farmasgyt som reiser rundt pa skoler.

Arrangere digitale dager for a vise frem instituttene og studiehverdagen til farmasistudenter
Danne et nettverk av farmasistudenter for a gi rad og svare pa spgrsmal til de som vurderer
a studere farmasi

Leserinnlegg til lokalaviser med temaet farmasgytmangel

Bruke Chat GPT

Bruk av SoMe, de unge er pa TikTok, men den er omstridt

Webinar-serie «Farmasi — Nytt og Nyttig»

Webinarene som NFS startet med da pandemien var et faktum var blitt sa populaere at det ble
bestemt & fortsette med dette. Mgtene ble avholdt via zoom, som et frokostmgte fra kl 08-09. Det
ble avholdt 6 webinarer i 2024:

31. januar:

«Stadig flere stikk. Apotekvaksinasjon i Norge og verden»
Innlegg av Tore Reinhold, Apotekforeningen

Antall deltakere: 59

13. februar:

«Digitalt pakningsvedlegg — Norge og Norden viser vei»

Innlegg av Bente By Jansen, Felleskatalogen, og Dag Jordbru, Direktoratet for Medisinske
produkter, DMP

Antall deltakere: 38
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25. april:

«Piller, penger og politikk — hvordan prioriterer vi hvilke legemidler som skal finansieres
av fellesskapet?»

Innlegg ved Rita Hvalbye, Direktoratet for Medisinske produkter, DMP

Antall deltakere: 140

23. mai:

«Hva er egentlig sjarmen med tarmen? En kardiologs betraktninger»

Ayodeji Awoyemi, MD PhD, samarbeidspartner ved Senter for Klinisk Hjerteforskning og
overlege ved Hjertemedisinsk avdeling, Oslo Universitetssykehus Ulleval

Antall deltakere: 90

30. september:

«Metanolforgiftninger; diagnostikk og behandling»

Innlegg av Yvonne Lao, Sykehusapotekene Oslo, Akuttmedisinsk avdeling, Oslo
Universitetssykehus.

Antall deltakere: 43

26. november:

«Bruker du hele Felleskatalogen?»

Innlegg av Bente By Jansen, Felleskatalogen
Antall deltakere: 150

FARMASIDAGENE 2024, 14.-15. november

Farmasidagene ble avholdt i Oslo Kongressenter, Folkets hus
Temaet var:

«Tilbake til fremtiden. Norsk Farmasgytisk Selskap 100 ar!»

Programkomiteen besto av fglgende personer:
Kristin Svanqvist, Merck Norway
Tore Reinholdt, Apotekforeningen
Bjerg Abotnes, Folkehelseinstituttet
Nastaran Moussavi, TERIAK
Liv Vidas, Vitusapotek Volvat
Monica Larsen, Legemiddelindustrien, LMI
Martin Grotnes, Sykehusapotekene Midt-Norge HF
Birgitte Lloyd, Norges Farmaceutiske Forening
Jan Anders Istad, MS Forbundet
Nora Lgdgen, student, Universitetet i Oslo

Apokus arrangerte fglgende workshop, to ganger pa fredagen:
«Gode pasientsamtaler — hva skal til?»
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Det var totalt 80 pameldte til workshopene.

Ansvarlige for posteravdelingen og Pecha Kucha var:
Arton Baftiu, Janssen Neuroscience

Marianne Lea, Universitetet i Oslo

Rebwar Saleh, Lovisenberg Sykehusapotek

Elin Johannessen Tveter, TERIAK, deltok i komitéarbeidet for utvelgelsen av beste poster.

TERIAK AS bidro med Teriaks poster- og Pecha Kucha pris pa hhv. kr 10 000 hver.

Det var 24 postere. Torsdag etter endt faglig program ble det arrangert posterslam hvor hver poster
ble presentert pa scenen i Igpet av et minutt. Videre ble det arrangert «postermingling» i de store
pausene, torsdag og fredag. Vinnerne av posterprisen ble Tamara Kudusova med posteren
«Motiverende samtale for farmasgyter». Deltakerne i salen utgjorde 50 % av stemmene, mens de
resterende 50 % ble gitt av en jury. Det var valgt ut 6 Pecha Kucha foredrag i forkant av kongressen.
Vinneren, stemt frem av deltakerne i salen, ble FIF-Farmasgytenes ldrettsforening ved Anne
Margrethe Hausken Nordberg, med foredraget «Make Farmasihytta Great Again».

Fotograf: Joakim @strem, @strem Media.

Farmasidagene ble startet og avsluttet med egenkomponerte stykker for tverrflgyte av Ingrid
Emmariza Aarskog Udnes.

Det var totalt 665 deltakere pa Farmasidagene 2024. | anledning 100 ars jubileet besluttet styret a
invitere alle farmasistudenter til a delta gratis pa arets kongress. Likedan ble utdannings-
institusjonene utfordret pa a bruke Farmasidagene som en laeringsarena. Professor Anne Gerd
Granas tok med seg hele 1. kullet fra universitetet i Oslo, ca 90 studenter, og instituttleder Reidun
Kjome fra Universitetet i Bergen kom med 2. kullet pa ca 40 studenter. Totalt var det 265 studenter
som deltok pa arets kongress. Vitusapotek og Apotek 1 sponset lunsj pa alle studentene, noe som
kom veldig godt an.

Det var 28 betalende utstillere som deltok. | tillegg fikk Farmasgyter uten Grenser, Etikkradet for
farmasgyter i Norge, Farmasgytenes Idrettsforening, Norsk Farmasihistorisk Selskap og NFS delta
med en liten gratis stand.

11 roll-up med logo var satt opp pa sentrale steder inne pa kongressenteret, og 4 store beachflagg
(4m) ble satt opp utenfor inngangen.

Alle deltagerne ble oppfordret til 3 laste ned kongress-app’en. All informasjon som programmet,
informasjon om foredragsholderne, deltagerne i programkomiteene med mer var a finne her.
Spgrrekonkurransen blant utstillerne ble ogsa lagt inn i appen.

Daglig leder holdt en kort innledning til Farmasidagene hvor blant annet fotos av styret i NFS og
programkomitémedlemmene ble vist, fgr styreleder offisielt apnet Farmasidagene 2024. Det ble
sendt ut en kort evaluering via appen etter kongressen.
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Norwegian Promotion Group AS (NPG): Samarbeidspartner i forbindelse med utstillingen i Meet
Ullevaal; utsending av invitasjon, pamelding av deltagere, utsending av faktura og oppfglging av
betaling.

| anledning 100 ars jubileet besluttet styret a invitere alle farmasistudenter til 3 delta gratis pa arets
kongress. Likedan ble utdanningsinstitusjonene utfordret pa a bruke Farmasidagene som en
leeringsarena. Professor Anne Gerd Granas tok med seg hele 1. kullet fra universitetet i Oslo, ca 90
studenter, og instituttleder Reidun Kjome fra Universitetet i Bergen kom med 2. kullet pa ca 40
studenter. Totalt var det 265 studenter som deltok pa arets kongress. Vitusapotek og Apotek 1
sponset lunsj pa alle studentene, noe som kom veldig godt an.

Pglsefesten

Polsefesten ble arrangert utenom selve Farmasidagene, og fant sted torsdag 14. november fra
kl.17.30 i Spiseriet Mgller, Folkets hus. NFS var alenearranggr. NFS spanderte pglsebuffet, men alle
matte betale sin egen drikke. Det ble engasjert en sikkerhets-vakt som passet pa utstillingsomradet i
inngangspartiet. | anledning 100 ars jubileet ble det pyntet litt ekstra med ballonger, og logoen til
jubileet ble vist pa en av veggene.

Norsk Farmaceutisk Tidsskrift:

Nr 5: Helsides annonse for Farmasidagene
Nr 6: Helsides annonse for Farmasidagene
Nr 7: Helsides annonse for Farmasidagene

Banner-annonse pa Farmatid.no, tre maneder fra august-oktober.

4. KURS
Alle kursene nedenfor regnes som undervisning (enveis kommunikasjon).

GDP (Good Distribution Practice) I-kurs (basiskurs)

Kurset ble avholdt 13.-14. mars, med 33 deltagere (32 betalende og 1 gratis fra Direktoratet for
Medisinske Produkter, DMP). Kursholdere var Kiki Atting Andersen (Pharmakon, Hillersd Danmark),
Line Saxegaard og Mona Kinn (DMP) og Audny Stenbraten, Farmatjenester. Kurset ble avholdt i
Thon Hotel Opera. Kurset fikk veldig bra evaluering.

GDP llI-kurs (for viderekommende)

Kurset ble avholdt 11.-12. mars med 16 deltagere (4 betalende og 2 gratis fra DMP). Kursholdere var
Kiki Atting Andersen (Pharmakon, Hillergd Danmark), Line Saxegaard og Eva Tollefsen (DMP) og
Audny Stenbraten, Farmatjenester. Kurset ble avholdt i Thon Hotel Opera. Kurset fikk veldig bra
evaluering.

GDP lll-kurs (oppdatering)

Kurset ble avholdt 22. oktober med 34 betalende deltagere. Kursholdere var Kiki Atting Andersen
(Pharmakon, Hillergd Danmark) og Line Saxegaard (DMP). Kurset ble avholdt pa Thon Hotel Opera,
Oslo. Kurset fikk veldig bra evaluering.
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QP-kurs (Qualified Person)

Kurset er et intensivt 3 dagers kurs som ble avholdt 21.-23. mai med 28 deltagere. Kursholdere var
Rachel Susan Carmichael og Peter Gough fra NSF-DBA Ltd, samt Renana Rabe fra Direktoratet for
Medisinske Produkter (DMP). Kurset ble arrangert pa Thon Hotel Opera, Oslo. Kurset fikk veldig
gode evalueringer.

QP-oppfriskningskurs (Law update)

Kurset ble avholdt 24. mai med 22 deltager. Kursholder var Rachel Susan Carmichael og Peter
Gough fra NSF-DBA Ltd., samt Renana Rabe fra Direktoratet for Medisinske Produkter (DMP). Kurset
ble arrangert pa Thon Hotel Opera, Oslo. Kurset fikk veldig gode evalueringer.

Miljgkurs for farmasgyter

Kurset ble avholdt 23. oktober med 18 betalende deltagere. Totalt var det ca 32 som deltok
gjennom dagen, inkl. Programkomiteen og foredragsholdere. Av disse var det 23 betalende
deltakere. Programkomiteen for kurset bestod av Hege Willoch, NMD, Laila Pagh-skov
(Sykehusinnkjgp), @rjan Apeland (As produksjonslab), Nora Pauline Helm og Maria Lopes Khan
(studenter FAI, Universitetet i Oslo), og Hege Helm (NFS). Foredragsholdere var Arne Harr (Norsk
Vann), Laila Pagh-Skov, Kristin Svanqvist (Merck Norge), Johannes Daae (Grgnt Punkt Norge), Erlend
Tuseth Aasheim (Helsedirektoratet), Hege Holm (Sykehusapotekene HF), Malin Elida Skeie (Sopra
Steria), Krister Grgnlien (GE Healthcare), Anne Margrethe Hausken Nordberg (Legemiddelindustrien,
LMI) og Dag Jordbru (Direktoratet for Medisinske Produkter, DMP).

Kurs for apotekansatte:

Import, istandgjgring, tilvirkning og distribusjon av legemidler til kliniske studier

Kursets ble avholdt 23. oktober med 25 betalende deltagere. Foredragsholdere var Line Saxegaard
og Eva Tollefsen (Direktoratet for Medisinske Produkter, DMP), Nina Glende (Alliance Healthcare
Norge AS), Khadijah Mahmood (Sykehusapotekene HF), Nina Glende (Alliance healthcare Norge AS)
og Tora Fjeldstad Leinaas (Link Medical). Kurset ble arrangert pa Thon Hotel Opera, Oslo. Kurset fikk
veldig bra evaluering.

FEVU-poeng

FEVU er en forkortelse for Farmasgyters Etter- og Videre Utdanning og er et poengsystem hvor
deltagelse i faglige etterutdannelsesaktiviteter registreres. Dette er et system som Norges
Farmaceutiske Forening (NFF) har utviklet, og som tilbys gratis til alle som er medlemmer i NFF. NFS
sgker NFF fortlgpende om godkjennelse av sine kurs og arrangementer for FEVU-poeng, og hadde
felgende godkjennelser for 2024 (10 poeng er maks):

Kurs Varighet FeVU-poeng
GDP-I 2 dager 10

GDP I 1,5 dager 10

GDP Il 1 dag 6

QP-kurs 3 dager 10

QP Law update 1 dager 5

Miljgkurs for farmasgyter 1dag 4

Kurs for apotekansatte: 1 dag 4,5

Norsk Farmasgytisk Selskap
Slemdalsveien 1. | Postboks 5070 | Majorstuen 0301 Oslo | Norway
Tel: 21620223 | Fax: 22608173 | e-mail:farm-sel@online.no | Org.Nr.984 589 344

www. nfs.no



NORSK
FARMAS@YTISK
SELSKAP

Import, istandgj@ring, tilvirkning og distribusjon av legemidler

til kliniske studier

Farmasidagene 2 dager 5 hver av dagene

5. REPRESENTASJON, kurs og mgter hvor daglig leder har deltatt (kronologisk)

Hege Helm har deltatt pa de fleste arrangementene, og der hvor en annen fra styret eller fra
medlemmene har representert opplyses det om dette.

Mgte med studentene i Tromsg — foredrag om NFS 100 ar

31. januar

Karrieredag i Tromsg — NFS deltok med stand

1. februar

Kontaktmgte med Sverre Hgyem, Stiftelsen til fremme av norsk apotekfarmasi
7. februar, Anne Margrethe Hausken Nordberg og Hege Helm

NoPSA nasjonal kongress i Bergen, NFS deltok med innlegg og stand

9. februar

Kontaktmgte med NFF, Birgitte Lloyd

20. februar, Ken Tesaker og Hege Helm

Karrieredag pa OsloMet — NFS deltok med et kort innlegg og stand

29. februar

Norsk Sykehusfarmasgyters Forenings fagdag, Gardermoen

«Sykehusfarmasi i et helsevesen i endring»

7. mars

Nasjonalt fagorgan for utdanning og forskning innen farmasi (heldagsmgte, digitalt)
19. mars

Kontaktmgte med Apotekforeningen, Hanne Andresen og Janne Smedberg

9. april, Anne Margrethe Hausken Nordberg og Hege Helm

Fagkveld i regi av Farmasgyter Uten Grenser, FUG, Farmasgytisk institutt, Universitetet i
Oslo

30. april

Samarbeidsmgte med NoPSA om NFS Mentorprogram (webinar)

27. mai, Unni Hjelmaas, David Bleich og Hege Helm

Informasjonsmgte om nasjonal innsats for riktig legemiddelbruk i regi av
Helsedirektoratet (digitalt)

13. juni

Avslutningsseremoni for bachelor- og masterstudenter ved Universitetet i Tromsg, Norges
arktiske universitet

Hege Willoch holdt pa vegne av NFS tale til de nyutdannede kandidatene

14. juni

Webinar i regi av Apotekforeningen om legemiddelmangel

19. juni
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e  FIP-kongress i Cape Town, S@r-Afrika
30. august-4. september

e Avslutningsseremoni for studentene pa Integrert masterprogram i farmasi, kull19, ved
Universitetet i Bergen
Ken Tesaker holdt pa vegne av NFS tale til de nyutdannede kandidatene
20. september

o Kontaktmgte med NoPSA (digitalt) ang. vedrgrende en europeisk studentkongress som de
gnsker a veere vertskap for i 2026; Sofie Gangsg, Holger Amlo, Rufiye Parhat
7. november, Ken Tesaker og Hege Helm

e Filmsnutt fra NFS til NoPSA julekalender pa Facebook
November

e Nasjonalt fagorgan for utdanning og forskning innen farmasi, Tgyen Hovedgard, Oslo
13. november, Ken Tesaker

e Kontaktmgte med Hans-Petter Heide Johannessen, Stiftelsen til fremme av norsk
apotekfarmasi (digitalt), om et mulig nytt samarbeid om stipendfondet
22. november

e Evalueringsmgte etter Farmasidagene - om a ha med seg et helt kull studenter, Anne Gerd
Granas og Reidun S. Kjome
5. desember, Ken Tesaker og Hege Helm

Daglig leder har i tillegg deltatt pa en rekke webinarer i regi av Nasjonalt senter for E-helse
forskning.

6. PKONOMI

Nitschke & Borgting @konomibyra har vaert NFS sitt ansvarlige regnskapsbyra i mange ar. 1 2024
valgte eierne a ga av med pensjon og solgte byraet til Aider - et byra som har satt seg som mal a bli
Norges stgrste regnskapsbyra i Igpet av 2024. Hege Helm foreslo for styret i NFS a bytte til et
mindre byra, bade med hensyn til pris, men ogsa med tanke pa en mer personlig oppfglging. Anne
Borgting anbefalte AKA regnskap som drives av to serigse regnskapsfgrere, som de har hatt tett
samarbeid med gjennom flere ar. Det var enighet om denne avgjgrelsen i styret, og fra 1. mai var
det Marte Aas Halvorsen som er NFS sin ansvarlige regnskapsfgrer.

Selskapets resultatregnskap for 2024 viser et underskudd pa kr 155 425, noe som er vesentlig lavere
enn budsjettert. Dette betyr at det har veert feerre kostander i 2024 enn antatt.

Tilsvarende tall for 2023 var et underskudd pa kr 291 747. | forhold til vedtatt budsjett for
regnskapsaret, hadde Selskapet et tap i inntekter pa Farmasidagene pa kr 311 559 i 2024. |1 2023 var
tilsvarende tall et tap pa kr 334 244.

NFS tjente bedre pa kursene sine i 2024 som forventet. Forventet inntekt var 2 700 000, ref.
budsjett, og faktisk inntjening var 2 770 400. Forventede utgifter var 1 700 000, og faktiske utgifter
ble en del lavere, kr 1 333773. Dette ga et overskudd pa kr 1 436 627 (se note 1). Det er fortsatt en
utfordring ved «bruk» av utenlandske kursholdere (GDP- og QP-kurs) — alle priser gkte betraktelig
etter pandemien, i tillegg til at den norske kronekursen fortsatt er veldig lav.
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Selskapets egenkapital per 31.12.23, kr. 4 593 059, og per 31.12.24, kr. 4 437 634. Arsregnskapet er
utarbeidet pa basis av fortsatt drift. Styret bekrefter at fortsatt drift er til stede.

7. DET GIFTIGE KORS

Tone Westergren ble tildelt Det Giftige Kors pa Farmasidagene 2024. Les begrunnelsen her.
Ordenskollegiet 2024 var Hedvig Nordeng (leder) og Ken Tesaker.

8. STIPENDFONDET

Stipendstyret bestar av
(http://www.nfs.no/Stipend/Medlemmer-av-Stipendstyret/):

Gry Stensrud, Photocure

Janne Smedberg, Apotekforeningen

Katrine Bgvre, Sykehusapoteket Lgrenskog

Reidun Lisbet Skeide Kjome, Universitetet i Bergen
Arton Baftiu, Jansen-Cilaqg, er stipendstyrets sekreteer
Stipendstyret har hatt 1 mgte i 2024.

Stipendberetninger

De som blir tildelt stipend forfatter stipendberetningen som en artikkel, gjerne med bilder. Dette
blir publisert pa hjemmesiden, og deretter pa sosiale media, slik at alle kan se hva stipendmidlene
blir brukt til. Stipendberetninger ma sendes inn senest 1,5 ar etter tildelingen.

9. ETIKKRADET 2023

Etikkradet for farmasgyter i Norge er det faste organet i spgrsmal som angar farmasgytisk
yrkesetikk. Det gjelder bade i forhold til enkeltsaker og spgrsmal av generell karakter.

Etikkradets mandat ble revidert i november 2023.
De to viktigste endringene i mandatet bestod i a redusere antall medlemmer i Etikkradet og a fjerne
enhver form for binding til medlemmenes arbeidsgivere.
Revisjonen tydeliggjorde videre at Etikkradet skal utarbeide, og normalt publisere, anonymiserte
oppsummeringer av innkomne spgrsmal/saker som er behandlet i Etikkrddet sammen med radets
vurderinger og konklusjoner, og at Etikkradet skal utarbeide og publisere arsrapport over
Etikkradets arbeid.
Medlemmene i Etikkradet oppnevnes av styret i Norsk Farmasgytisk Selskap (NFS). A sitte i
Etikkradet er et ulgnnet tillitsverv. NFS er gkonomisk ansvarlig for Etikkradet.
Etikkradet bestar per 31. desember 2024 av fem faste medlemmer med bred yrkeserfaring, en
studentobservategr pluss sekretaer:

e Tore Reinholdt, leder, NFS sitt styre (Apotekforeningen)

e Marianne Klausen, legemiddelindustri (GSK)
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¢ Anne Rov-Johnsen, primaerapotek (Vitusapotek Stovner)

e Janne Erikke Mjelle, akademia (UiT)

e Frank Jgrgensen, sykehusapotek (Sykehusapoteket i Bergen)

¢ Rufiye Parhat, studentobservatgr (Norwegian Pharmaceutical Students Association, NoPSA)
e Hege Helm, daglig leder i NFS, Etikkradets sekretaer

Etikkradet har i 2024 hatt 8 mgter. Med medlemmer fra «hele landet» har det vaert hensiktsmessig
a gjennomfgre mgtene som elektroniske mgter. Ett mgte har vaert avholdt fysisk i Oslo og ble
avsluttet med middag finansiert av NFS.

Alle problemstillinger som behandles i Etikkradet blir drgftet etter SME-modellen (Senter for
Medisinsk Etikk) som er en systematisk sekstrinns modell for etikkrefleksjon.

Etikkradet mottok i 2024 tre henvendelser om problemstillinger som ble gnsket belyst.

1. Salg av hudpleieprodukter og sminke til unge jenter, etter inspirasjon fra sosiale medier.
Etikkadets vurderinger ble publisert i Norsk Farmaceutisk Tidsskrift (NFT) 6/2024.

2. Taushetsplikt mellom helsepersonell
Etikkadets vurderinger ble publisert i Norsk Farmaceutisk Tidsskrift (NFT) 8/2024.

3. En problemstilling som Etikkradet vurderte at ikke dreide seg om farmasgytisk yrkesetikk,
men om forholdet mellom arbeidsgiver og arbeidstaker. Etikkradet vurderte at
problemstillingen dermed falt utenfor de etiske retningslinjer som Etikkradet forvalter, og
problemstillingen ble derfor ikke drgftet naermere.

Utover a behandle innkomne problemstillinger er Etikkradets mgter blitt benyttet til a4 diskutere
etiske problemstillinger innen farmasien bade med utgangspunkt i etikk-teori og med utgangspunkt
i medlemmenes egen yrkespraksis.

Etikkradet har en egen etikkspalte i NFT, der farmasgyter kan fortelle «hva etikk betyr for deg i
arbeidshverdagen», nevne et egenopplevd etisk problem og hvordan dette ble Igst, og gi uttrykk
sine forventninger til Etikkradet. Etikkradet opplever at det er vanskelig a rekruttere farmasgyter til
a skrive i denne spalten, og i 2024 var det ingen innlegg i etikkspalten.

Etikk fagkveld for farmasistudenter i praksis ble arrangert 23. mai, og var et samarbeid mellom
Etikkradet og Universitetet i Tromsg, med deltakelse fra alle studiestedene. De andre studiestedene
stgttet arrangementet og distribuerte informasjon. Det deltok til sammen 120 studenter pa dette
vellykkete arrangementet.

Etikkradet deltok med egen stand pa Farmasidagene 13. - 14. november.

10. KOMMUNIKASJON

Nettsider www.nfs.no
Ny hjemmeside, responsiv nettside for nettbrett/mobil, ble lansert 14. mars 2019. Selskapets
nettsider er siden det vedlikeholdt og oppdatert.

NYHET - Farmasikalenderen

Pa slutten av aret 2024 ble Farmasikalenderen publisert, en kalender som etter hvert er tenkt a
romme alt som skjer innen bransjen var. Gjennom mange ar har NFS regelmessig blitt oppfordret til
a lage noe slikt. Farmasibransjen bestar av mange foreninger og organisasjoner, og det er
uoversiktlig og vanskelig a finne frem til hva som tilbys, og av hvem. NFS haper pa sikt at dette skal
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bli en kalender hvor det meste blir & finne. Tanken er ogsa at hvis man skal arrangere noe selv sa
kan man ga inn her og sjekke at det ikke kolliderer med et annet arrangement.

Kalenderen er lagt opp slik at en forening/organisasjon kan bli registrert med én bruker, slik at de
selv kan legge inn mgter og eventer. Kalenderen har en sgkefunksjon, hvor man f.eks. kan sgke pa
et spesielt kurs eller mgte, den har et filter for dato og en oversikt over foreninger/organisasjoner
som har lagt inn noe allerede. Nar mgtet/eventet har funnet sted forsvinner det automatisk fra
kalenderen.

Styret i NFS har tenkt at st@grre aktgrer, kan betale en engangssum pa kr 2000 for a fa tilgang, mens
ideelle organisasjoner far gratis tilgang. Pa slutten av aret var det 8 foreninger/organisasjoner som
hadde takket ja til & bli med.

Nyhetsbrev
Daglig leder sender regelmessig (4-6 ganger i aret) ut et medlemsbrev per epost til alle
medlemmene.

Facebook
NFS dpnet Facebook-siden Norsk Farmasgytisk Selskap i november 2014. Siden brukes aktivt og har
ca 2500 fglgere. | tillegg drifter NFS fglgende sider:

e Nettverket Unge farmasgyter
Nettverket har en egen Facebook-gruppe (privat gruppe) med 119 medlemmer. Ideelt sett
skal medlemmene her ogsa veere medlemmer i NFS, som for tiden ikke er oppdatert.

e NFS drifter ogsa en lukket gruppe for FFA-nettverket, her er det 41 medlemmer. Gruppen
har ikke blitt brukt sa mye de siste aret, selv om nettverket i seg selv er veldig
velfungerende.

e Etikkradet
Radet har en egen Facebook-side hvor det er jevn trafikk giennom aret.

Siden har ca. 1300 fglgere.

Film og YouTube
NFS har en egen YouTube konto hvor alle filmer legges ut.

Nettverksbygging

NFS har i 2024 bidratt aktivt til kontakt mellom farmasgyter pa tvers av de farmasgytiske
arbeidsplassene. NFS har utfgrt sekretariattjenester for Norske Sykehusfarmasgyters Forening (NSF)
og Farmasgyter uten Grenser (FUG).

NFS har stgttet studentorganisasjonen Veneficus (UiO), samt NoPSA (Norwegian Pharmaceutical
Students' Association) med gkonomiske bidrag.

Nettverksgruppene i regi av NFS skal vaere selvdrevne og selvfinansierte ved at det pa hvert mgte
utpekes ansvarlige for neste mgte. Kostnadene dekkes enten ved at deltakerne spleiser eller at
arranggrene skaffer sponsormidler. Et unntak er adeptnettverket hvor NFS star som arranggr, og
Nettverker Unge farmasgyter, hvor NFS spanderer enkel bevertning ved behov. Alle som deltar i et
nettverk, ma veere medlem i NFS.
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NFS nettverk

Nettverket NFS Bergen

Styringsgruppa bestar av:

Torgils Fossen, Universitetet i Bergen (leder)
Havard Regkke, primaerapotek

Margrete Einen, sykehusapotek

Bisharo Osman, sykehusapotek

1 2024 ble det invitert til et fagmgte i Realfagbygget, Universitetet i Bergen:

22. februar: Temaet var «Fra plantegift til giftggler - legemiddelbehandling av diabetes type
2» og ble holdt av Lillan Mo Andreassen, Relis Vest.

Nettverket i Bergen bestar forelgpig ikke av en egen medlemsliste. Nar et mgte finner sted
gar invitasjonen ut til alle medlemmene av NFS i regionen.

Nettverket Unge farmasgyter, avd. Oslo

Nettverket skal vaere en mgteplass hvor aktuelle temaer kan tas opp og diskuteres,
uavhengig av arbeidsplass og bransje. Det skal ogsa vaere rom for kun & mgtes og bli kjent,
«nettworke». Det ble avholdt et treff:

31. januar: @ystein Arne Rusten, Freja Transport & logistics AS, var ansvarlig for treffet. Dag
Morfelt, Morpheus Consult AS, var invitert til a fortelle om karrieren sin, «45 ar som
farmasgyt — utradisjonelle valg — fremtidsmuligheter».

Ledernettverket

Nettverket er hovedsakelig myntet pa farmasgyter med lederansvar, men er ogsa apen for
andre med interesse for ledelse. Det er 78 medlemmer i nettverket, som ledes av Anita
Patel Jusnes, Roche, og Ken Tesaker, TERIAK AS.

Formal:

- Bidra til a utvikle gode ledere innen farmasien

- Etablere et forum for refleksjon og personlig utvikling

- Tilby en jevnlig mgteplass for farmasgyter som er opptatt av godt lederskap og
ledelsesspgrsmal, og som har interesse for @ fremme norsk farmasi

- Sammen med NFS gvrige nettverk og mgteplasser, bidra til erfaringsutveksling, debatt og
kunnskapsdeling.

Det ble avholdt et treff i 2024:

18. september: Temaet var «Styrearbeid» og det ble holdt fglgende innlegg:
«Styreverv som karrierevei» v/ Christina Westerveld,

«Muligheter for farmasgyter pa tvers av bransjer og geografi» v/ Marit Lambrechts.
Det var 41 som deltok, og mgtet ble avholdt i TERIAKs lokaler i Barcode, Oslo.

FFA-nettverket
Norsk Farmasgytisk Selskap drifter et nettverk for FFA’er. Tema for mgtene skal vaere
diskusjon av felles problemstillinger, «share-best-practise», fortolkning av regelverk,
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gjennomgang nye krav og endringer i regelverk, oppfriskning av GDP for a holde krav til
regelmessig trening og utvikling etc. Nettverket er ogsa tilgjengelig for alle som jobber med
QP, og treffene finner sted pa ettermiddagen fra kl 14-16. Det er 102 medlemmer i
nettverket.

Det ble avholdt et treff i 2024:

18. april: Temaet var «Krav til IT systemer og IT kvalitet i henhold til GDP». Eva Tollefsen fra
Direktoratet for Medisinske Produkter (DMP) var foredragsholder. Per Waaler, Lotte
Theodorsen og Hilde Ringstad utgjorde programkomiteen. Mgtet ble avholdt i NFF sine
lokaler, mgterom 1958. Det var 44 medlemmer som deltok.

e Galeniker- og QP-nettverket
Formal med nettverket:
- Tilby en jevnlig mgteplass for farmasgyter med interesse for alle aspekter innen galenisk
farmasi
- Vaere forum for faglige diskusjoner og nettverksbygging pa tvers av bransjen
- Bidra til erfaringsutveksling og kunnskapsdeling
- Bygge, stimulere og inspirere til fokus pa en unik farmasgytisk kompetanse
- Bidra til & gjgre galenisk farmasi et attraktivt valg for farmasistudenter
Nettverket har 93 medlemmer.

Det ble avholdt et treff i 2024:

27. november: Dette treffet var et samarbeid med GE Healthcare i anledning deres 150 ars
jubileum. Det var foredrag ved Evy Stavik, Julia Alopaeus, Milica Vukicevich og Pia Auk-
Emblem, Marianne Tovsen og Helene Jonassen, og Inge Hanche Olsen. Torunn Heieras ledet
programmet. Programkomiteen bestod av Olaug Hjelstuen og Evy Stavik, og mgtet ble
avholdt Forskningsparken. GE Healthcare betaler for mgterom og drikke, maten ble det
spleiset pa.

NFS Mentorprogram
En ny runde av NFS Mentorprogram starter alltid i august. | januar avholdes et midtevalueringstreff,
og i juni en avslutningsfeiring.

Mentorprogrammet 2023/2024

Det ble avholdt Midtevalueringstreff 10. januar i DNT Friluftshus pa Sgrenga. Marianne Arnemo,
Moderna, og Ravinder Singh, Eli Lilly, holdt hvert sitt innlegg med tittelen «Tanker og inspirasjon fra
da jeg var adept — hva betydde dette aret for meg, hva har jeg tatt med meg videre i min karriere?»

Etter foredraget ble adepter og mentorer oppfordret til a sette seg ved hvert sitt bord for & snakke
om erfaringer og ideer, «Hva kan vi laere av hverandre». Til slutt ble evalueringen, som alle hadde
fylt ut digitalt i forkant, gjennomgatt. Denne var gjennomgaende positiv.

Til avslutningen av programmet ble det invitert til samme sted, DNT Friluftshus pa Sgrenga. Ideen
fra fjorarets mentorprogram om korte foredrag om forskjellige stillinger innen industrien ble tatt

opp igjen:
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e Hvordan er det a vaere CRA - hva bestar jobben i, og hvordan ser arbeidshverdagen min ut?»
v/ Berfin Gence, IQVIA

e Jobben som Commercial Operations lead
v/ Monica Rawal, GSK

e Internasjonal karriere — hvordan ga frem for a fa det til?
v/ Anne Sveaass, Johnsen & Johnsen

e Helsedata og jobben som Medical Evidence Director
v/ Pal Hasvold, AstraZeneca

e Regulatory — et arbeidsomrade i endring med mange muligheter
v/ Carlotta Fennefoss, AbbVie

e Access/Governmental Affair; Tilgang til nye legemidler og veien frem dit
v/ Kristin Svanqvist, Merck

Sluttevalueringen viste at programmet hadde veaert vellykket nok en gang.

Mentorprogrammet 2024/2025

Det kom inn 16 adept-sgknader hvorav alle ble antatt — dette er ny rekord for programmet. 21.
august ble det avholdt obligatorisk oppstartsmgte (Kick Off) for adeptene og deres mentorer pa
Sgrenga, i DNT Friluftshus. Hege Helm gnsket velkommen og gikk igjennom startpakken
(informasjon og arbeidsmateriale) som alle fikk med seg. Etter bevertningen holdt Havard Selby
Ebbestad, Furst Medisinsk Laboratorium, et innlegg med tittelen «Hvordan bruke
mentorprogrammet i en yrkeskarriere». Deretter var det klart for bade adepter og mentorer til 3
presentere seg og bli kjent med hverandre. Mentorprogrammet var i gang.

11. VALGKOMITE OG KRITISK REVISJIONSUTVALG

NFS har en valgkomite bestaende av:

Leder @yvind Holte, Statens legemiddelverk
Annette Race, Sykehusapotekene HF
Therese Bohne, Merz

Kritisk revisjonsutvalgs medlemmer er:
Trygve Fjeldstad, tidligere styremedlem i NFS
Rgnnaug Larsen, tidligere daglig leder av NFS

12. MEDLEMSKAP

NFS er medlem i Norsk Farmasihistorisk Museum, Norsk Forening for Farmakoepidemiologi og FIP
(International Pharmaceutical Federation). | tillegg abonnerer NFS pa Norsk Farmasgytisk Tidsskrift,
Dagens Medisin og Dagens Medisin Pharma.
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Daglig leder, Hege Helm, er ansatt i 100% stilling. Hun ble ansatt 1. januar 2013.

14. HELSE, MILI@ OG SIKKERHET

Selskapets drift forurenser ikke det ytre miljg. Arbeidsmiljget anses som tilfredsstillende uten behov

for a gjennomfgre saerskilte tiltak.

15. FORSKNING OG UTVIKLING
Selskapet har ingen egen FoU aktivitet.

16. LIKESTILLING
Det er kun 1 fast ansatt. | styret er det lik representasjon av kvinner og menn.

Norsk Farmasgytisk Selskap
Slemdalsveien 1. | Postboks 5070 | Majorstuen 0301 Oslo | Norway
Tel: 21620223 | Fax: 22608173 | e-mail:farm-sel@online.no | Org.Nr.984 589 344

www. nfs.no



A

@s

/(/Q) ‘@é“

(°}
S
Herrxy ©

. SOCIE
2
iy

o

Oslo, 11. mars 2025

Christin Haavik
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Tore Reunhold-

Ken Tesaker
Styrets leder

Beate Hennie Garcia

Christin Haavik
Nestleder

Tl s

Tore Reinholdt
Styremedlem
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Beate Hennie Garcia
Styremedlem

Anne Margrethe tausken Nordberg

Johan Stensson
Styremedlem

Yeme vayemé

Tone Rojahn
Styremedlem
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Anne Margrethe
Hausken Nordberg
Styremedlem

Opeyemi Linda R. Awoyemi
Styremedlem

Gry Stensrud ;’%7¢ Hebn
Gry Stensrud Hege Helm
Styremedlem Daglig leder

Liv Vidas
Styremedlem
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