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OUS Hjemme



Å utvikle en tjeneste som tilbyr intravenøs 
antibiotikabehandling hjemme, til pasienter 
på tvers av klinikker ved Oslo Universitetssykehus 

Mål

Antibiotikabehandling hjemme

Bilde: Sykehuspartner HF



Hvorfor intravenøs antibiotikabehandling hjemme?
 

Veletablert tjeneste
(Outpatient Parenteral 
Antibiotic Therapy)

Gode tilbakemeldinger 
fra pasienter

Forventet helsegevinst



Antibiotika i hjemmebehandling

1x per dag



Pasient administrerer 
iv. antibiotika selv 
i eget hjem

Helsepersonell kommer 
hjem til pasient

Pasient kommer 
inn på sykehus

Hvordan følge opp pasienten?



SENTRALE PROBLEMSTILLINGER

Legemidler og 
legemiddelhåndtering



Administrering av intravenøse antibiotika

Baxter Folfusor B.Braun Easypump bilde: www.bbraunusa.com 

Elastomer-
pumper

Elektroniske 
pumper

Cadd-Solis VIP Infusjonspumpe
       

Bilde: www.kompetansebroen.no 

https://www.bbraunusa.com/
http://www.kompetansebroen.no/


Holdbarhet av antibiotika

• Sjeldnere oppkobling krever lengre holdbarhet
• Antibiotika må tolerere økte temperaturer
• Behov for standardisering av holdbarhetsvurderinger
• Utvikling/bruk av bufferløsninger

Illustrasjon: Sykehuspartner HF



Kontinuerlig infusjon over 24 timer

Mangler nasjonale anbefalinger for dosering



Pasient 
administrerer 
iv. antibiotika selv 
i eget hjem

Helsepersonell 
kommer hjem til 
pasient

Pasient 
kommer inn 
på sykehus

Pasient kommer 
på lokalt apotek 
for poseskift?

Bilde: Servier 
Medical Art

Til drøfting: 
Kan primærapotek ha en rolle i pasientoppfølgingen?



Kontaktinfo:
Anne Schwinghammer: anschw@ous-hf.no
Ellen Hammering: ehamme@ous-hf.no 

Takk for oss!
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