
 

  

Apokus tilbyr i år en workshop som arrangeres to ganger, torsdag kl 16.15 og fredag 
kl 13, i Blå salong, ved mesaninen: 

  

 

Gode pasientsamtaler – hvordan anerkjenne pasientens 
legemiddelopplevelse? 
v/ Malin Johansson Östbring (klinisk farmasøyt og instruktør i motiverende intervju), 
Karine Wabø Ruud, Apokus 

  

Hva opplever mennesker som tar legemidler? Det å ta et legemiddel er mer enn bare 
å bruke et produkt. Pasientens følelse kan være vanskelig for oss å forstå, men når 
pasienten merker at du prøver å forstå, har du lagt grunnlaget for en god samtale. I 
denne workshopen lærer du om hva pasienter kan oppleve når de bruker legemidler – 
og du får trene på å møte og speile deres følelser. 

 


