
Årsrapport for 2025, Etikkrådet for farmasøyter i Norge 
Etikkrådet for farmasøyter i Norge er det faste organet i spørsmål som angår farmasøytisk 
yrkesetikk. Det gjelder både i forhold til enkeltsaker og spørsmål av generell karakter. 

Etikkrådet skal utarbeide, og normalt publisere, anonymiserte oppsummeringer av innkomne 
spørsmål/saker som er behandlet i Etikkrådet sammen med rådets vurderinger og konklusjoner. 
Etikkrådet skal utarbeide og publisere årsrapport over Etikkrådets arbeid. 

 

Etikkrådets medlemmer 
Medlemmene i Etikkrådet oppnevnes av styret i Norsk Farmasøytisk Selskap (NFS). Å sitte i 
Etikkrådet er et ulønnet tillitsverv.  NFS er økonomisk ansvarlig for Etikkrådet. Etikkrådet består 
per 31. desember 2025 av fem faste medlemmer. Medlemmene har samlet sett bred 
yrkeserfaring. I tillegg til de faste medlemmene har Etikkrådet en studentobservatør og en 
sekretær:  

• Tore Reinholdt, leder, (Apotekforeningen) 
• Marianne Klausen, legemiddelindustri (GSK) 
• Anne Røv-Johnsen, primærapotek (Vitusapotek Stovner) 
• Janne Erikke Mjelle, akademia (UiT) 
• Frank Jørgensen, sykehusapotek (Sykehusapoteket i Bergen) 
• Hedda Elise Sande, studentobservatør (NoPSA) 
• Hege Helm, daglig leder i NFS, Etikkrådets sekretær 

 

Møter 
Etikkrådet har i 2025 hatt 10 møter. Med medlemmer fra «hele landet» har det vært 
hensiktsmessig å gjennomføre møtene som elektroniske møter. Ett møte har vært avholdt fysisk 
i Oslo og ble avsluttet med middag finansiert av NFS. 

 

Behandlete caser 
Etikkrådet mottok i 2025 fire henvendelser om problemstillinger som ble ønsket belyst. Alle 
problemstillinger som behandles i Etikkrådet blir drøftet etter SME-modellen (Senter for 
Medisinsk Etikk) som er en systematisk sekstrinns modell for etikkrefleksjon. Tre av casene er 
publisert i NFT i 2025. 

1. Skal rekvirentens identitet også vernes? NFT 3/2025 
Når farmasøyter deler saker fra arbeidshverdagen er de flinke til å anonymisere 
pasienten, mens legens identitet ofte deles åpent. 

2. Kontakte hjemmetjenesten uten pasientens samtykke? NFT 5/2025 
Deling av pasientopplysninger mellom sykehusfarmasøyt og hjemmesykepleier før 
kirurgi. Må pasienten samtykke? 

3. Bør jeg melde NFT? 9/2025 



En farmasøyt, som er ung og ny i apoteket, avdekker et prosedyreavvik, men opplever 
liten endringsvilje hos kollega. 

4. Boikotte legemiddelfirma? (publiseres i 2026) 
Når egen overbevisning kommer i konflikt med kravene til farmasøytisk yrkesutøvelse. 
Kan farmasøyten boikotte et legemiddelfirma? 
 

Etikkspalten i NFT 
Etikkrådet har en egen etikkspalte i NFT, der farmasøyter kan fortelle «hva etikk betyr for deg i 
arbeidshverdagen», nevne et egenopplevd etisk problem og hvordan dette ble løst, og gi uttrykk 
sine forventninger til Etikkrådet. Etikkrådet opplever at det er vanskelig å rekruttere farmasøyter 
til å skrive i denne spalten, og i 2025 var det kun to innlegg i etikkspalten. Begge innleggene ble 
skrevet av farmasistudenter. 

1. Etikkrådet bør få større oppmerksomhet, NFT 2/2025 
2. Etikkrådet bør være mer synlig blant studenter, NFT 4/2025 

 

Fagkveld for studenter 
Etikk fagkveld for farmasistudenter i praksis ble arrangert 23. april, og var et samarbeid 
mellom Etikkrådet og Universitetet i Tromsø. Fagkvelden var meget vellykket. Over 150 
studenter fra alle utdanningsstedene, bortsett fra NTNU, deltok. Deltakelse var obligatorisk 
for studentene fra Uio, UiB og UiT.  

 

Webinar 
Etikkrådet stod for et webinar, 3, juni, i NFS sin webinarserie «Nytt og nyttig». Maryan fra Aksept, 
Kirkens bymisjon, holdt innlegget «Bak resepten – Når HIV- stigma, kultur og tillit møtes i 
apoteket». 

 

Farmasidagene 
Etikkrådet deltok med egen stand på Farmasidagene 13. - 14. november. 

 


